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LYZARSKY KURZ — VOS PMP pro $kolni rok 2022/2023

STUDIINI SKUPINY: 2. Y, 2. YD, 2.WD (studenti vy$§ich ro¢nikti, ktefi neabsolvovali ptedchozi kurz)

TERMIN:
e 12.2.-18. 2. 2023, ptijezd nejpozdéji do 15:00 hodin, zahajeni kurzu v nedeli 12. 2. 2023 v 16:00 hodin,
ukonéeni kurzu v sobotu 18. 2. 2023 v 16:00 hodin

MiSTO KONANI:
e Krusné hory, SKI AREAL KLINOVEC - http://klinovec.cz

UBYTOVANI:
e Penzion KORUNA — Lou¢na pod Klinoveem

STRAVOVANI:
e plna penze (strava 3 x denné, napoj k jidlu), k dispozici je bar a
restaurace

DOPRAVA:
e vlastni na misto konani

CENA KURZU:
e 3600 K¢ (platba na ucet skoly) + 3 500 K¢ (s sebou na vleky)

CENA ZAHRNUJE:
o Ubytovani a celodenni strava

SKOLA ZAJISTI:
e Pouceni o bezpeCnosti a 0 moznostech vzniku urazi
b&hem kurzu

e zajisti Iékarnicku
odborné lyzatské instruktory

e nabizi piajceni lyzafské vyzbroje (v omezeném
mnozstvi)

e audio a video potieby (televize, kamera, fotoaparat)
metodické prirucky, mapy

e nafadi a vosky
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OSOBNIi VYBAVEN{ UCASTNIKA KURZU:

e lyzaiska vyzbroj:

o sjezdové lyze, hiilky a boty

bézecke lyze, htlky a boty (pokud ma své)
vybérové snowboard
sjezdové lyZe jsou vybaveny brzdicim systémem a vazani je setizené a zkontrolované odbornikem.
Skola nabizi zdjemctim puijéeni kompletni lyzatské vyzbroje (poplatek 350,- K¢&), oviem v omezeném
mnozstvi. Nelze zajistit vybaveni pro vSechny.
e lyZzaiska vystroj:
zimni bunda (doporucujeme nepromokavé, odolné vétru se snéhovym pasem)
lyzatské kalhoty (se snéhovym paskem, Sponovky, kombinéza, oteplovacky, apod.)
lyzatské rukavice (prstové) + jedny ndhradni
lyzatské bryle, slunecni bryle (ochrana oci proti sn¢hu a vétru)
zimni Cepice + jedna nahradni, sala, Satek

o lyzafska prilba (bohuZel neni povinna, ale doporucujeme ji)
zimni obuv (vhodnou do sn¢hu a chtizi v terénu)
zimni obleceni: ponozky, mikiny, svetry (lepsi jsou 2 tenké vrstvy, nez 1 silna)
prevleceni na hotel: tricka, teplaky, ptezivky
spodni pradlo, no¢ni obleceni
hygienické potteby: krém na opalovani, jeleni lij
zdravotni potieby: elastické obinadlo, polstarkové néaplasti, vlastni léky
battizek (na svacinu, lyZatské potfeby - mozny i do dvojic, i trojic)
hry pro volny cas: spolecenské hry, kytaru
mobilni telefon, fotoaparat
hadiik na omyti lyzi a bézek
finan¢ni hotovost na vleky (viz. cena kurzu)
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VEDOUCI KURZU:
e Magr. Michal Turnovsky

OBSAH KURZU: Vyuka a zdokonalovani
e sjezdového lyzovani
e bezeckého lyzovani
e snowboardingu (vybérove)
e Teorie a metodika lyzovani a snowboardingu

POJISTENI UCASTNIKU: Studenti §koly jsou pojisténi v ramci zékonné pojistky Skoly (traz, odpovédnost za
Skodu), nadstandardni pojisténi lze sjednat individudlné u libovolné pojistovny.

PLATBA KURZU:

Pouze bezhotovostnim zplisobem — povinné uvést platebni udaje, které obdrzite e-mailem po vyplnéni on-line
prihlasky na webu skoly.

Cislo uétu $koly: 3295460277/0100

Variabilni symbol: Osobni ¢islo studenta

Specificky symbol: 626

Poznamka pro piijemce: Pfijmeni, jméno a téida studenta

Termin thrady do: 20. 1. 2023

STORNO PODMINKY:
Odhlaseni z tiéasti 1 mésic pied terminem — poplatek 500,-K¢ na osobu.
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