Vys$i odborna Skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,
D Obchodni akademie, Sti‘edni pedagogicka Skola

a Stiedni zdravotnicka §kola, Most, piispévkova organizace

VOS * OA » SPgS » SZ$ Zdetika Fibicha 2778/20, 434 01 Most
MOST
Lyzarsky kurz - informace pro rodice a Zzaky
Trida 2.D
Termin: 23.1.-28. 1. 2022 Odjezd: nedéle 23. 1. 2021 v odpolednich hodinach od skoly, budovy A

Prijezd: patek 28. 1. 2021 v odpolednich hodinéach ke skole, budové A

Misto konani: Krusné hory, lyzaisky areal Klinovec (www.holidayinfo.cz) http://www.klinovec.cz/mapa/klinovce
Ubytovéni: Hotel Star 4, Haj 160, Lou¢na pod Klinovcem

Stravovani: Plné penze (jidlo 3 x denn¢ véetn€ pitného rezimu)
Doprava: Autobus

Naplii kurzu:  Vyuka a zdokonalovani sjezdového a bézeckého lyZovani.

PiihlaSovani na kurz:  Na internetovych strankach skoly vyplite pfihlasku ONLINE.
Ptihlaska Vam bude elektronicky potvrzena.

Cena kurzu (obsahuje ubytovani, stravu a dopravu): 3700,-K¢ (300,-K& piispévek z OPS)
Zdlohu 2 000,- K¢ uhrad'te do 10.11.2021, doplatek 1 700,- K¢ do 10.12. 2021.
Udaje pro platbu: Cislo iétu skoly: KB 3295460277/0100
Variabilni symbol: eviden¢ni ¢islo Zaka
Specificky symbol: 624
Do poznamky k platb¢é uved’te jméno Zaka.
Skipas: Cenu skipasu pro zimni sezoénu skiareal zatim nezvefejnil.
Vedouci kurzu bude zaky informovat o ¢astce na skipas, kterou bude nutno vzi s sebou v hotovosti na kurz.

Uskute¢néni a pribéh kurzu je podminén aktualni epidemiologickou situaci.
V piipadé zruseni kurzu dle organt vlady nebo KHS se vybrané penize vraci. Pokud zak zrusi svou ucast 7 a méné dni pred
uskuteénénim kurzu, budou mu natétovany storno poplatky dle pravidel provozovatele.

Osobni vybaveni pro ucastnika kurzu: (zajisti ucastnik kurzu)
o lyzatska vyzbroj - sjezdové lyze a hulky, bézecké lyze a htilky, lyZatské boty (sjezdové lyze jsou vybaveny brzdicim
systémem a vazani je sefizené a zkontrolované odbornikem.
o Skola nabizi zdjemciim piijéeni kompletni lyzaiské vyzbroje (poplatek 100,-K¢.)
o lyzafska vystroj — zimni bunda (doporuc¢ujeme nepromokavé, odolné vétru se snéhovym pasem)
- lyzaftské kalhoty (Sponovky, kombinéza, oteplovacky, apod.)
- lyzafské rukavice (prstové) + jedny nahradni (ne pletené)
- lyzatské bryle, slune¢ni bryle (ochrana oci proti snéhu a vétru)
- zimni Cepice + jedna nahradni, $ala, Satek
- lyzaiska prilba (povinna)
bézkaiska vystroj
zimni obuv (vhodnou do snéhu a chizi v terénu)
zimni oble¢eni: ponozky, mikiny, svetry (lep$i jsou 2 tenké vrstvy, nez 1 silna)
prevleceni na hotel: tricka, teplaky, preztivky
spodni pradlo, no¢ni obleceni
hygienické potieby, krém na opalovani, jeleni 4]
zdravotni potfeby: elastické obinadlo, polstatkové naplasti, vlastni léky
batlizek (na svacinu, lyzaiské potieby - mozny i do dvojic, ¢i trojic)
hry pro volny ¢as: spolecenské hry, kytaru
mobilni telefon
karti¢ku pojiSt'ovny, ob&ansky priikaz
kapesné na drobnosti (obCerstveni)
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Doporucené vybaveni kurzu (zajisti Skola)
e pouceni o bezpec¢nosti a 0 moznostech vzniku urazi béhem lyzatského kurzu
e lékarnicka
e odborné lyzaiské instruktory (ucitele télesné vychovy)
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