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FORMULARB

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa:

Absolvent oboru vzdélani Diplomovana détska sestra ziska profesni kvalifikaci k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce
orientované na individualni potreby déti vSech vékovych kategorii, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci. Je pfipraven
samostatné, na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti a v souladu s diagnézou stanovenou lékafem, zabezpecovat
komplexni oSetrfovatelskou péci o zdravi ditéte. Je schopen radit v prevenci onemocnéni a v péci o nemocné déti
a dospivajici jedince ve statnich i nestatnich zafizenich jedinclim, rodindm nebo skupindm pacientl v rozsahu své odborné
zpUsobilosti stanovené zakonem ¢&. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani, véetné jeho zmén a dodatkll, dale se znénim vyhlasky

€. 55/2011 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu, ktera stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd.
Profese détské sestry zahrnuje Ctyti zakladni oblasti kompetenci:
- autonomni kompetence,

- kooperativni kompetence,

kompetence détské sestry v oblasti vyzkumu a vyvoje v osSetfovatelstvi,

kompetence v oblasti managementu oSetrovatelské péce.

Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci (nepovinné):
1. Autonomni kompetence détskych sester

a) Uspokojovani potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim ditéte. Détska sestra bez indikace Iékare, v rozsahu
své odborné zpUsobilosti, zajistuje zakladni oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy:

Identifikuje a hodnoti potfeby déti vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecensko-kulturni
a duchovni, které jsou zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou fyzického nebo dusevniho stavu
jednotlived nebo skupin.

- Urcuje vhodna opatreni a sestavuje plan osetfovatelské péce a dalsich opatreni pro uspokojovani potreb,
rozvoj, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti, pro zmirfiovani bolesti a utrpeni a zajisténi klidného umirani
a dlstojné smrti ditéte.

- Vykonava osetfovatelskou péci a dalsi opattfeni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného ¢lena
tymu, pfipadné jejich zajisténi iniciuje. Provadi prvni osSetfeni novorozence véetné pripadného zahajeni
resuscitace, sleduje termoneutralni prostfedi a bezproblémovou adaptaci novorozence. Edukuje matky
v péci o novorozence po dobu hospitalizace i po propusténi do domaci péce,

- Zajistuje naplriovani preventivnich a protiepidemickych opatteni véetné planu povinného ockovani.

- Vyhodnocuje vysledky a ucinnost provedené oSetfovatelské péce a opatfeni a modifikuje dalsi
oSetfovatelskou péci.

- Edukuje matky v technikach kojeni a dohliZi na jeho spravné provedeni, podporuje rozvoj a udrZeni laktace,
poskytuje laktacni poradenskou ¢innost.

b) Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

- Sleduje dité, jeho rodinu i komunitu a pecuje o né holistickym pfistupem, bere v ivahu prostfedi, ve kterém
Ziji a jejich zplsob Zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik
a péce a vyuZiva je.
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- Urduje opatreni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou realizovat samotné déti,
jejich rodiny a skupiny blizké détem, nebo s pomoci jinych osob.

- Vysvétluje détem, jejich rodindm a skupinam, jak mohou sami své prosttedi a Zivotni styl ovlivnit, nebo jim
doporudi, jak jej zménit.

- Podili se na vyhodnocovani vysledk( provedenych opatifeni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.
c) Zdravotni vychova a poskytovani informaci

- Zprostfedkovava détem, jejich rodinam, skupinam i ostatnim pecovatelim potiebné informace v pfimérené
formé v rozsahu své zpUsobilosti i rozumovych schopnosti déti a stara se o to, aby tyto informace byly
srozumitelné, a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti vyhodnotit.

- Metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovava programy vychovné
péce a doporuduje Upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné pomdcky.

- Organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, UrazU, Sikany, domaciho nasili
a rizikového chovani v détském véku a hodnoti vysledky téchto programu.

- Podili se na vzdélavani ¢lenl osetfovatelského tymu a jinych odbornych pracovnikl ve zdravotnictvi.
- Podili se na kvalifika¢nim a celoZivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovnika.
- Efektivné ovlada nové informacni a komunikacéni technologie.

d) Podpora a provazeni osob v krizovych situacich

- Spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku rozhovoru s rodici
(pecovateli) v narocné Zivotni situaci.

- Hodnoti domdci prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku onemocnéni, urazQ,
tyrani, zanedbdvani nebo zneuzivani.

Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

a) Respektuje role jednotlivych profesionall pfi koordinaci a plnéni odbornych dkold v multidisciplindrnim tymu,
zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech spolecnych opatrenich v zajmu zdravi ditéte.

b) Provadi vysetieni a |éCebnd opatreni, ktera indikuje 1ékaf, s ohledem na vyvojové zvlastnosti détského véku.

c) Zna a dodrzuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci pfislusné kompetentni
odborniky.

Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

a) Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky oSetfovatelského vyzkumu
a praxe zalozené na dukazech.

b) Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné préci v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje jeji vysledky,
pricemz vyuziva vsech dostupnych informacnich zdroja.

c) Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.
d) Usiluje o sv(j odborny rlst v ramci celoZivotniho vzdélavani.
Kompetence détskych sester v oblasti managementu oSetrovatelské péce

a) Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti osetfovatelské péce a planovat, provést
a kontrolovat nezbytna opatfeni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

b) Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.
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c) Pfivykonu odbornych osetfovatelskych Cinnosti sleduje jejich efektivitu a naklady.
d) Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.
e) Ucastnise rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji odetfovatelstvi v pediatrii/péci
o déti.
Détska sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi prdvnimi predpisy, etickymi principy a profesnimi standardy,
které plati pro détské sestry odpovidajici za o$etfovatelskou péci v CR.

Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa:
Viystupni znalosti a dovednosti détskych sester, tj. profesni kompetence détskych sester, vychazeji z platné legislativy CR.

Détské sestry musi umét chranit, udrZzovat, navracet a podporovat zdravi déti vSech vékovych skupin, jejich autonomii
a sobéstacnost v oblasti somatickych a psychickych Zivotnich funkci, s pfihlédnutim k psychologické, socialni, ekonomické,
spolecensko-kulturni a duchovni odlisnosti zplsobu jejich Zivota, véetné uspokojovani potfeb déti s porusenym zdravim,
zdravotné a socidlné znevyhodnénych a nevylécitelné nemocnych. Absolvent je schopen zvolit vhodnou komunikaci
s ohledem na vékové zvlastnosti ditéte.

Cinnosti détskych sester, které odpovidaji za osetfovatelskou pédi, zahrnuji péci o déti véech vékovych skupin, o které je
pecovdno ve zdravotnickych nebo jinych détskych zafizenich nebo ve vlastnim socidlnim prostfedi, pfi akutnich
a chronickych poruchdch zdravi a pfi somatickych a psychickych potizich.

Profese détské sestry zahrnuje Ctyti zakladni oblasti kompetenci:
- autonomni kompetence,
- kooperativni kompetence,
- kompetence détské sestry v oblasti vyzkumu a vyvoje v oSetfovatelstvi,

- kompetence v oblasti managementu oSetfovatelské péce.

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moZnosti uplatnéni absolventa:

Absolventi oboru vzdélani Diplomovand détskd sestra najdou uplatnéni ve vSech typech zdravotnickych zafizeni, jako
zdravotnicky pracovnik v zatizenich socidlnich sluzeb a péce nebo v privatni oSetfovatelské péci, a to v rozsahu a na Urovni
stanovené pro vykon povolani détské sestry zakonem €. 96/2004 Sbh., ve znéni pozdéjsich predpisti, o podminkach
ziskdvani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu &innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakon( (zdkon o nelékafskych zdravotnickych
povolanich) a predpisy s nim souvisejicimi.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoznujicimi vykondvat profesi détské sestry na zadouci Urovni a rozvijet své
védomosti, dovednosti a postoje v rdmci dalSiho vzdélavani a podporovat tak svij profesionaini rlst.

Vycet profesnich Cinnosti

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovanad détska sestra bez odborného dohledu a bez indikace poskytuji, popfipadé
zajistuji oSetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagnézou stanovenou lékafem
a v rozsahu své odborné zpUsobilosti.

Jsou pftipraveni:

- Na zakladé védomosti a dovednosti z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich pfedmétl a na zakladé
zkusenosti z klinické praxe rozpoznat somatické a psychosocialni potfeby ditéte vzniklé v pribéhu zdravého vyvoje
jedince a v dlsledku zdravotni odchylky nebo nemoci dokaZe stanovovat u ditéte osetfovatelskou diagnézu,
oSetrovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce.

- Zajistovat bezpeéné a vhodné prostredi pro péci a lécbu.

- Vyhodnocovat potfeby a Uroven péce o dité a projevy jeho onemocnéni a rizikovych faktorl za pouZiti méficich
technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi.

- Sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu, krevni tlak
a dalsi télesné parametry.

- Provadét pripravu déti a adolescentll na specializované diagnostické a Ié¢ebné postupy, véetné jejich edukace
nebo edukace rodicd, pripravy edukacnich materidld.

- Vytvéret stimulujici vychovné a 1é¢ebné prostredi, pfipravovat a provadét vychovnd zaméstnani.

- Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav ditéte.

- Provadét psychickou pfipravu ditéte na diagnostické a Ié¢ebné vykony a oSetfovatelskou péci o déti v jejich
prabéhu a po jejich ukonceni s ohledem na vyvojové zvlastnosti détské psychiky.

- Sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte a vést o ném zaznam; vytvaret stimulujici prostfedi pro
zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci, rozvijet komunikaéni
schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory ohroZujici zdravy vyvoj ditéte.

- Vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v domacim prostredi i béhem hospitalizace.

- Ucastnit se porodu, provadét prvni odetfeni novorozence, zahdjit a podilet se na kardiopulmonalni resuscitaci,
zajistovat transport novorozence na nasledna pracovisté, zajistovat termoneutralni prostredi, sledovat a hodnotit
poporodni adaptaci, edukovat matky v péci o novorozence po dobu hospitalizace i po propusténi do domaci péce.

- Pripravovat stravu novorozenciim, kojenciim nebo détem do 3 let véku; podavat stravu détem vsech vékovych
skupin, véetné vyuZiti alternativnich postupll podavani; vést matky ke spravnému pfistupu ve vyzivé ditéte,
edukovat je v technikach kojeni a dohlizet na jeho spravné provedeni, podporovat rozvoj a udrzeni laktace,
poskytovat poradenskou ¢innost.
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- Poskytovat oSetfovatelskou péci v ramci primdrni péce, vykondvat navstévni sluzbu, hodnotit domaci prostredi z
hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc v oblasti hygieny, vyZivy, kojeni,
vyprazdriovani, zajistovani planu povinného ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence
Urazd, Sikany a zavislosti v détském véku.

- Metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovavat programy vychovné
péce a vychovna zaméstnani, doporucovat Upravu prostredi, vhodné hracky a vychovné pomucky, komunikovat s
détmi i jejich rodinami, a to i s ohledem na specifika a zvyklosti urcité skupiny osob.

- Edukovat rodice nebo jiného zdkonného zastupce ditéte ve vychové a oSetfovatelské péci o dité v jednotlivych
vyvojovych obdobich, pomahat fesit zdravotni problémy v ramci Skolniho poradenstvi, spolupracovat s ostatnimi
institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, vede rozhovory s rodici v narocné Zivotni situaci.

- Vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy dusevniho zdravi.
- Zajistovat herni aktivity déti.

- Zajistovat a provadét vysetfeni biologického materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).

- Provadét odsavani sekretd z hornich cest dychacich a zajistovat jejich prichodnost.
- Hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kliZze a chronické rany.
- Osetfovat centralni a periferni Zilni vstupy.

- Provadét ve spoluprdci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani, predevsim polohovani,
dechova cvi¢eni a metody bazdalni stimulace s ohledem na prevenci a ndapravu hybnych a tonusovych odchylek
v€etné poruch imobility.

- Provadét nacvik sebeobsluhy u vétsich a dospivajicich déti s cilem zvySovani sobéstacnosti.
- Edukovat rodice popfipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pfipravovat pro né informacni materialy.

- Hodnotit socidlni situaci ditéte identifikovat potfebnost spoluprace socialniho pracovnika a zprostredkovat pomoc
v otazkach socidlnich a socidlné-pravnich.

- Zajistovat Cinnosti spojené s prijetim, preloZzenim a propusténim ditéte.

- Provadét psychickou podporu umirajicim détem a jejich blizkym, po stanoveni smrti Iékarfem zajistovat péci o télo
zemrelého.

- Zajistovat prejimani, kontrolu a uloZeni IéCivych ptFipravkd véetné omamnych latek, a manipulaci s nimi.

- Zajistovat prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych prostfedkl a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci
a sterilizaci.

Absolventi vzdéldvaciho programu Diplomovana détska sestra mohou bez odborného dohledu a na zakladé indikace
Iékafe nebo zubniho l|ékafe vykondvat cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné, rehabilita¢ni,
neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfipravuje détské pacienty vSech vékovych kategorii k diagnostickym
a lé¢ebnym vykonim, na zakladé indikace |ékafe nebo zubniho |ékafe je provadi nebo pfi nich asistuje, zajistuje
oSetfovatelskou péci pti téchto vykonech a po nich.

Jsou pfipraveni:
- Zavadét periferni Zilni katétry détem vSech vékovych skupin s vyjimkou nedonosenych novorozencd.
- Podavat lécivé ptipravky s vyjimkou radiofarmak.

- Zavadét a udrzovat kyslikovou terapii.
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Provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vysetreni, odebirat krev a jiny biologicky materiadl a orienta¢né
hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické.

Provadét osetfeni akutnich a operacnich ran, véetné drénd.

Provadét katetrizaci mocového méchyre divek s vyjimkou katetrizace nedonosenych novorozencl.
Podavat ditéti klyzma.

Provadét vyménu a oSetieni tracheostomické kanyly.

Provadét vyplach Zaludku u ditéte pfi védomi, zavadét gastrické sondy détem pti védomi, v€etné zajisténi jejich
prichodnosti a oSetfeni, a aplikovat enteralni vyZivu.

Absolventi vzdéldvaciho programu Diplomovana détska sestra mohou pod odbornym dohledem lékare:

Aplikovat nitrozilné krevni derivaty.

Asistovat pfi zahdajeni aplikace transfuznich pripravk( a dale bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékare
oSetrovat pacienta v prabéhu aplikace a ukoncovat ji.

Zpracovavat dentdlni materidly v ordinaci, vykondvat ¢innosti zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c)
vyhlasky ¢. 55/2011 Sbh., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra jsou dale pfipraveni:

Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatfovat pfi praci s pfistroji bezpecné pracovni postupy.

Podporovat v rdmci oSetfovatelské péce zdravi jedincu, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci programu
zamérenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.

Podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci.
Dodrzovat bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci.

Dodrzovat pracovnépravni predpisy a pozadavky na vykon pracovnich cinnosti détské sestry a jinych
zdravotnickych pracovnikd.

Jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socidlni, kulturni i multikulturni a duchovni dimenze
povolani.

Chapat vyznam zdravi pro jedince i spole¢nost i podil a roli détského pacienta a zdravotnika pfi upeviiovani zdravi.
Respektovat osobnost a dlstojnost ditéte a jeho prava.

Poskytovat oSetfovatelskou péci détem z odliSného sociokulturniho prostredi, jednat s védomim jejich
narodnostnich, naboZenskych, jazykovych a jinych odlisnosti.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky.

Chranit a upeviovat své zdravi, umét se vyrovnat s narocnosti povolani, Celit stresu a syndromu vyhoreni.

Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rdst rtzné zdroje informaci, informacni a komunikaéni technologie i
znalost cizich jazykd.

Usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povoldni détské sestry.

Vycet profesi:

Diplomovana détska sestra
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3. Vzdélavaci program

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychazi z pozadavkd na vzdélavani détské sestry stanovené pravnimi predpisy CR a EU a z Kvalifikaéniho
standardu pfipravy na vykon zdravotnického povoldni détska sestra vydaného Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Vzdélavani ve vzdélavacim programu poskytuje znalosti a dovednosti v oborech, které tvofi zaklad potiebny pro
poskytovani oSetfovatelské péce a vychovy o dité.

Teoreticka vyuka poskytuje znalosti z obor( a véd tvoficich zaklad pro poskytovani osetfovatelské péce, z osetfovatelstvi
a klinickych obor(, z obor( souvisejicich s poskytovanim osetfovatelské péce dle stanoveného ucebniho planu.

Praktické vyucovani poskytuje dovednosti z oSetfovatelstvi ve vztahu k pediatrii a neonatologii a dalSim lékarskym
oborim, zejména k péci o matku a novorozence, k détské chirurgii, ortopedii a traumatologii pohybového Ustroji, k détské
psychiatrii, k détské gynekologii, k intenzivni péci o dité, k détské paliativni a komunitni péci a dale dovednosti umoziujici
podilet se na vychovné péci o déti vsech vékovych skupin a praktického vycviku zdravotnickych pracovnikd.

Prakticka ptiprava se uskutecriuje v nemocnicich a ostatnich détskych zatizenich zajistujicich zdravotni a socialni péci za
spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych détskych sester a jinych zdravotnickych pracovniki zpUsobilych k vykonu ¢innosti
bez odborného dohledu.

Vzdélavani zahrnuje i vzdélavani studentd v cizim jazyce. Cilem vzdélavani v cizim jazyce je pfipravit studenty pro uzivani
jazyka v typickych fecovych situacich pfi poskytovani oSetfovatelské péce détem a dospivajicim jedincim neovladajicim
Cesky jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka pro studijni Ucely, popf. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program Diplomovana détska sestra pfipravuje absolventy k vykonu povolani détské sestry jako
zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu, ktery bude schopen zajistovat osetfovatelskou péci prostfednictvim
oSetrovatelského procesu v souladu s diagndzou stanovenou lékafem a v rozsahu své odborné zpUsobilosti a ktery se bude
podilet na preventivni, [éCebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné nebo dispenzarni péci o détského jedince.

Program splfiuje pozadavky platnych pravnich predpist CR a EU na odbornou teoretickou a praktickou pfipravu détskych
sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani détské sestry.

Cile vzdélavaciho programu:
I.  Cile vzdélavaciho programu Diplomovand détska sestra:

- Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce orientované na
individudIni potfeby déti vSech vékovych skupin, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zaloZené na dlkazech
(Evidence Based Practice a Evidence Based Nursing).

- Cile sméftujici k ziskani znalosti pravnich predpist v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb, zejména zdravotni
péce v Ceské republice a se zaméfenim nap¥. na prava nezletilych pii poskytovéni zdravotnich sluzeb, jako je pravo
na nepretrzitou pritomnost zakonného zastupce, zjistit nazor nezletilého na poskytnuti zdravotnich sluzeb.

- Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opravnujici k vykonu zdravotnického
povolani.

- Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni predpoklad k celoZivotnimu profesnimu
vzdélavani..
II. Cile studia
1. Cile tykajici se pfimého vztahu k ditéti, jeho rodiné a komunité:

- absolvent je schopen samostatné poskytovat individualni oSetfovatelskou péci a podporu détem vSech vékovych
skupin (zdravym, nemocnym, zdravotné znevyhodnénym, s poruchami dusevniho zdravi, umirajicim), jejich
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rodindm a komunitdm v souladu s pfirodnim a spole¢enskym prostfedim, ve kterém Ziji. Je schopna vykonavat
navstévni sluzbu, hodnotit domdci prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc
v oblasti hygieny, kojeni, vyzivy, vyprazdiovani, planu povinného ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni
péce, prevence vzniku Uraz(, domaciho nasili, Sikany a zavislosti v détském véku,

absolvent je schopen ucastnit se porodl, provadét prvni oSetfeni novorozence, véetné pripadného zahdjeni
resuscitace, sledovat termoneutralni prostiedi a bezproblémovou adaptaci novorozence, edukovat matky v péci
0 novorozence,

absolvent je schopen zhodnotit aktudlni zdravotni stav a biopsychosocidlni a spiritudIni potifeby ditéte ve vSech
vékovych obdobich i v riznych Zivotnich situacich, sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte ve
zdravotnickych i jinych détskych zafizenich, vytvaret stimulujici prostfedi pro zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatreni
k zamezeni vzniku psychickych deprivaci, rozvijet komunikacni schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory
ohroZzujici zdravy vyvoj ditéte,

absolvent je schopen poskytnout a zajistit oSetfovatelskou péci o individudlni potreby ditéte vSech vékovych
skupin. Tato péce sméfuje k podpore, posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni a k prevenci
komplikaci. V pfipadé nevylécitelné nemocnych a umirajicich déti je nedilnou soucasti péce projeveni Ucty,
podpory (ditéti i rodi¢im), zmirnéni bolesti a utrpeni a doprovazeni,

absolvent je schopen metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovavat
programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporucovat Upravu prostredi, vhodné hracky a vychovné

pomdicky. Je schopen komunikovat s détmi i jejich rodinami, a to i s ohledem na dal$i komunity Zijici v CR
a s ohledem na jejich kulturni zvyklosti,

absolvent je schopen edukovat dité s ohledem na jeho vék, rodi¢e nebo jiného zdkonného zastupce ditéte ve
vychové a oSetfovatelské péci o dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracovat s ostatnimi institucemi
v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvladat techniku rozhovoru s rodici v narocné Zivotni situaci, vést matky ke
spravnému pristupu ve vyZivé ditéte, edukovat je v technikach kojeni a dohlizet na jejich spravné provedeni,
podporovat rozvoj a udrzeni laktace, poskytovat laktacni poradenskou cinnost,

absolvent je schopen samostatného rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, které se tyka péce o zdravi, prevence
vzniku onemocnéni a Uraz(, snizovani negativniho vlivu onemocnéni na celkovy stav ditéte vSech vékovych skupin,
poskytovani odborné prvni pomoci, oSetfovatelské péce o nemocné déti, o déti se zdravotnim znevyhodnénim
a umirajici. Tato rozhodnuti dokdze zd(ivodnit, obh4jit a nést za né osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese détské sestry:

absolvent je schopen na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k jednotlivclim, rodindm
a komunitam pfispivat k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni détské sestry ve
spolecnosti,

absolvent znd aktudlni stav rozvoje o3etiovatelské praxe v CR i v zahraniéi a je schopen kriticky posoudit jednotlivé
etapy historického, souc¢asného i predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi véetné kompetenci détskych sester pfi
realizaci oSetfovatelské péce, vykon( a ¢innosti,

absolvent je schopen se v oblasti oSetfovatelstvi podilet na vyzkumné &innosti, prezentovat jeji vysledky
a aplikovat je do své prace.

Cile tykajici se ziskdni znalosti pravniho rfadu v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a navazujicich socidlnich sluzeb:

absolvent se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb
a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socidlnich sluzeb,

absolvent chape ulohu Svétové zdravotnické organizace (WHO) ve svété a v Evropé. Respektuje pravni predpisy
a doporuceni Evropské unie tykajici se zdravotni a socidlni politiky v clenskych zemich. Je seznamen

10

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

s mezindrodnimi dokumenty tykajicimi se prav déti, napf. Umluvou o pravech ditéte a doporueni o stavu
naplfiovdni prav déti v CR.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace a pozdarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohroZujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu
z pozadavk( v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpis( k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci (zakond,
nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpist a ¢eskych statnich technickych norem). Tyto poZzadavky musi byt doplnény
o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni,
véetné informace o opatfenich na ochranu pred plsobenim zdroja rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym platnymi pravnimi predpisy.
Pouceni studentl o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci, jakoZ i ovéreni znalosti, musi byt prokazatelné.
Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi dikladné seznameni student s:

- platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pti prdci s organizaci prace
a pracovnimi postupy,

- pouzivanim strojl a zafizeni, pracovnich nastroji a pomlcek, které odpovidaji bezpecénostnim predpistim,

- pouzivanim osobnich ochrannych prostredkl a pomicek podle vyhodnocenych rizik pracovnich cinnosti.

Organizace vyuky:
Délka a forma vzdélavani:
- 3roky
- denni forma vzdéldvani
Dosazeny stupen vzdélani: vyssi odborné vzdélani
Vyucovani je organizovano v kazdém roc¢niku do dvou obdobi:
- zimni obdobi zacina 1. zafi a konci 31. ledna
- letni obdobi zacinad 1. Unora a konci 31. srpna

Vyucovaci jazyk: ¢esky jazyk

Vzdélavaci program zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole a praktickou vyuku v rediném prostiedi zdravotnického zafizeni.
Prakticka vyuka je realizovana prostrednictvim povinnych pfedmét(i osetfovatelska praxe, odbornd praxe a odborna praxe
prazdninova. Vyuka téchto predméti probiha ve zdravotnickych zatizenich, nemocnicich, socidlnich a ostatnich zafizenich
za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester a uciteld, ktefi maji odbornou zpUsobilost k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu détské sestry.

Teoretickd vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v uéebnim planu a v ucebnich pfedmétech/modulech,
samovzdélavani a pfipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2 411 hodin. Z toho teoretickd vyuka zahrnuje povinné
zakladni a oborové predméty v celkovém rozsahu 1 626 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle
stanovenych vychovné vzdélavacich cilll, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani semindarnich praci, odborné
vzdélavaci seminare v celkovém rozsahu 785 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky cini 2 000 hodin za vzdélavani. Zahrnuje osetfovatelskou praxi (280 hodin), odbornou praxi
v prubéhu celého vzdélavani (1 520 hodin) a odbornou praxi prazdninovou (200 hodin). Podrobny rozpis praktické vyuky
je soucasti u¢ebniho planu a sylabu predméta.
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Celkovy piehled poctu hodin vzdélavaciho programu je uveden v tabulce:
Pocet tydnt
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | *
Druh ¢innosti Z0 (LO |20 |LO |ZO (LO |Z0
Skolni vyuka 16 |16 | 16 | 16 | 16 | 14
z toho praktické vyucovani o|o0o|jO0|O0O|O0O]|O
z toho odbornd praxe na pracovistich FOaPO | 4 4 8 8 8 6 Odborna praxe (ODP)
samostatné studium 3 3 3 3 3 |3+2
¢asova rezerva 1 1 1 1 1 1
ptesah do $kolnich prazdnin o|l2|0]3|]0]|O Odbornd praxe prazdninova (OPP)
Celkem 20|20 | 20| 20| 20 | 20
Pocet hodin
1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | *
Druh ¢innosti Z0 (LO |ZO |LO |ZO (LO |ZO
teoreticka pfiprava 300|318 (224224280280
prakticka pfiprava 2441324 (376|496 |320 | 240
z toho praktické vyucovani 84 (8 |56 |56| 0|0 O3etfovatelskd praxe (OSX)
z toho odbornd praxe na pracovistich FOa PO | 160|160 |320 (320|320 240 Odborn4 praxe (ODP)
samostatné studium 120(120|120|120|120|185
presah do Skolnich prazdnin 0 |80 | 0 |120f 0 | O Odborn4 praxe prazdninovéa (OPP)
Celkem 664|762 | 720|840| 720|705

* Uvede se pouze tehdy, je-li vzdélavaci program 3,5lety

Podminky pfijimani uchazeca:

Ke vzdélavani ve vyssi odborné skole Ize prijmout uchazece, ktefi ziskali stfedni vzdélani s maturitni zkouskou a ktefi pfi
pfijimacim fizeni splnili podminky pro pfijeti do denni formy vzdélavani prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti
a zajma.

O pfijeti uchazece ke vzdélavani rozhoduje reditel skoly.

Pfijimany uchaze¢ musi splnit podminky zdravotni zpUsobilosti dle nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obor(
vzdélani, ve znéni platnych predpis(, tzn. jsou vylouceny:

- prognosticky zavaznd onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné
motoriky) v pfipadé, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha skolského zakona.,

- prognosticky zavazna chronickd onemocnéni klGzZe a spojivek vcéetné onemocnéni alergickych, pokud pfi
praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi klize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

- prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych, pokud nelze
pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, cinnosti ve vysoce prasném prostredi,

- precitlivélost na alergizujici latky pouZivané pfi praktickém vyucovani,

- prognosticky zadvainé poruchy mechanizmu imunity,

12

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

- zavainé dusevni nemoci a poruchy chovani.
Podminky uznani pfedchoziho vzdélavani:
Student ma pravo pozadat o uznani predchoziho vzdélani na zdkladé predloZenych dokumentd o pfedchozim vzdélani.

Reditel $koly uzna ucelené dosaiené vzdélani studenta, pokud je doloZeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym
prokazatelnym zplGsobem. Casteéné vzdélani studenta mdze feditel uznat, pokud je doloZeno dokladem o tomto vzdélani
nebo jinym prokazatelnym zplsobem a od doby jeho dosaZeni neuplynulo vice nez 10 let nebo pokud student znalosti
z tohoto vzdélani prokaze pfi zkousce stanovené feditelem Skoly.

.....

Podminky pfijimani do vyssiho ro¢niku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

Reditel 8koly mlZe uchazege pfijmout do vy$diho ne? prvniho roéniku vzdélavani ve vyssi odborné gkole. V rdmci
prijimaciho fizeni mGze feditel skoly po posouzeni doklad(l uchazece o predchozim vzdélavani stanovit jako podminku
prijeti vykondani zkousky a urcit jeji obsah, termin, formu a kritéria hodnoceni, a to v souladu s akreditovanym vzdélavacim
programem prislusného oboru vzdélani. V ptipadé, zZe reditel Skoly rozhodne o pfijeti uchazece, urci ro¢nik, do néhoz bude
uchazec zarazen.

Reditel $koly mdze pfijmout uchazeée do vyssiho ne? prvniho ro¢niku vzdélavani ve vyssi odborné $kole pouze v pripadé,
ze obsah predchoziho vzdélavani uchazece odpovida obsahu vzdéldvani v téch rocnicich, které student nebude
absolvovat.

Do 2. ro¢niku budou pfijimani uchazedi v souladu s Vyhlasenim pokusného ovérovani stupnovitého propojeni vybranych
obor( vzdélani kategorie H, M, N ve skupiné obor( vzdélani 53 - Zdravotnictvi ve vybranych stfednich a vyssich odbornych
Skolach €. j. MSMT - 32092/2021-2. V ramci uvedeného pokusného ovérovani mohou byt do 2. roéniku oboru vzdélani
53-41-N/51 Diplomovana détska sestra pfrijati i zaci, ktefi uspéli v profilové ¢asti maturitni zkousky, ale neuspéli ve
spoleéné ¢asti maturitni zkousky v oboru vzdélani 53-41-M/03 Prakticka sestra s podminkou Uspésného vykonani spolecné
Casti maturitni zkousky nejpozdéji do ukoncéeni 2. rocniku akreditovaného vzdélavaciho programu 53-41-N/51
Diplomovana détska sestra.

Absolventi jinych obort vzdélani stfednich skol, pfipadné absolventi oboru vzdélani 53-41-M/03 Prakticka sestra, ktefi se
nevzdélavali v souladu s pokusnym ovérovani ¢. j. MSMT-32092/2021-2, budou ke studiu oboru vzdélani 53-41-N/51
Diplomovana détska sestra prijimani v souladu s ustanovenim § 93 — § 95 zdkona ¢. 561/2004 Sh., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vySsim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist, pripadné
v souladu s ustanovenim dfive vyhlaseného pokusného ovérovani €. j. 21041/2017-1 pro pfijimani uchazedd do vyssiho
nez prvniho ro¢niku také v pfipadech, kdy neni naplnéno ustanoveni § 95 odst. 2 Skolského zdkona tim, Ze obsah
predchoziho vzdélavani uchazece neodpovida obsahu vzdélavani v téch rocnich, které student nebude absolvovat).

Podminky zmény oboru vzdélani:

Reditel $koly mUze studentovi povolit zménu oboru vzdélani. V ramci rozhodovani o zméné oboru vzdéldni mdze Feditel
Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho hodnoceni.

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné skoly:

O prestupu studenta vyssi odborné Skoly do jiné vyssi odborné skoly rozhoduje feditel skoly, do které se student hlasi.
V rdmci rozhodovani o prestupu studenta, zejména pokud ma pfi pfestupu dojit ke zméné oboru vzdélani, mize feditel
Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urdit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho hodnoceni.

Podminky preruseni vzdélavani:

Reditel $koly mGze studentovi prerusit vzdélavani, a to na dobu nejvyse 2 let. Reditel $koly nepierusi vzdélavani
studentovi, ktery poda zadost o preruseni vzdélavani v obdobi uréenému k ziskani hodnoceni v fadném terminu (tzv.
zkouskové obdobi) a ktery prokazatelné v dobé podani Zadosti nesplnil podminky pro hodnoceni v predmétech formou
zapoctu a klasifikovaného zapoctu. V pisemné Zadosti o preruseni vzdélavani student uvede zavazné dlvody své 7adosti
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o preruseni a tyto musi doloZit (napr. Iékafské potvrzeni). Po dobu preruseni vzdélavani student neni studentem Skoly.
Reditel $koly na 7adost studenta ukonéi prerudeni vzdélavani i pred uplynutim doby pFerudeni vzdélavani, nebrani-li tomu
zavazné dlvody. Skola nezaruuje, Ze po dobu pFeruseni vzdélavani nedojde ke zménam obord vzdélani nebo obsahové
naplni studia.

Podminky pro déleni a slu€¢ovani studijnich skupin:

Studijni skupiny jsou déleny na praktickou vyuku s ohledem na kapacitu laboratofi, odbornych oSetfovatelskych uc¢eben
a s ohledem na dodrZovani BOZP.

Dal$i podminky (vzdélavani studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, konani talentovych zkousek aj.):
Podminky pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zdravotni pozadavky na uchazeCe o vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovand détska sestra odpovidaji
poZadavkim na zdravotni zpUsobilost détskych sester, ktera je definovana v platnych pravnich dokumentech.

Pti vybéru vzdélavaciho programu Diplomovand détska sestra nejsou zdravotné zpUsobili uchazeci trpici zejména:

- prognosticky zavaznymi onemocnénimi podplrného a pohybového aparatu znemozniujicimi zatéz patere
a trupu,

- prognosticky zdvaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce koncetin,

- prognosticky zavaznymi chronickymi nemocemi dychacich cest a plic, kiiZze a spojivek véetné onemocnéni
alergickych,

- prognosticky zavaznymi nemocemi srdce a obéhové soustavy vylucCujicimi stfredné velkou zatéz,
- prognosticky zavaznymi poruchami mechanismu imunity,
- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych syndrom( a kolapsovymi stavy,
- prognosticky zavaznymi nemocemi oka znemoZiujicimi zvySenou fyzickou zatéz a manipulaci s biremeny,
- prognosticky zavaznymi poruchami vidéni, poruchami barvocitu,
- zavainymi dusevnimi nemocemi a poruchami chovani,
- prokazanym sklonem k abusu navykovych latek a alkoholu.
K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptislusny registrujici prakticky Iékar.

Skola vytvari podminky pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterymi jsou osoby se zdravotnim postizenim,
se zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Tito jsou na zakladé odborného stanoviska Skolského
poradenského zafizeni v evidenci vychovného poradce. Vychovny poradce vypracovdva na zakladé pisemné Zadosti
studenta ndvrh na zohlednéni jeho vzdélavacich potfeb, v pfipadé zdravotniho postizeni, které ovlivni dochdzku do Skoly,
je studentovi vypracovan na zakladé jeho Zadosti individualni vzdélavaci plan. Zohlednéni ¢i individualni vzdélavaci plan
je zavazny pro vsechny ucditele v dané studijni skupiné, ktefi pristupuji ke studentovi zpiisobem stanovenym v zohlednéni.
Studentlm se specialnimi vzdélavacimi potfebami je vzhledem k jejich potfebam upravovan obsah a formy vzdélavani. Ve
spolupraci s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim se vytvafi nezbytné podminky pro priibéh
absolutoria. Skola nemd bezbariérovy pfistup, coz vyznamné omezuje moznosti pfijeti studentl s té&lesnym postizenim.

Podminky pro studenty mimoradné nadané

Skola vytvéii podminky i pro studenty mimoradné nadané. Tito studenti jsou zafazovani do mezinarodnich vyménnych
stazi, ve kterych jsou prohlubovany odborné i osobnostni kompetence v propojeni se schopnosti pohybovat se efektivné
v cizojazyéném prostredi. Studenti vypracuji zavérecnou zprdvu, prostrednictvim které informuji pedagogy i ostatni
studenty o pribéhu odborné staze.

Individualni uc¢ebni plan
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Skola vytvaFi podminky i pro studenty mimoiadné nadané. Tito studenti jsou zafazovani do mezindrodnich programdi,
nejcastéji program Erasmus+, ve kterém jsou prohlubovany odborné i osobnostni kompetence v propojeni se schopnosti
pohybovat se efektivné v cizojazy¢ném prostiedi. Studenti vypracuji zavérecnou zpravu, prostfednictvim které informuji
pedagogy i ostatni studenty o pribéhu odborné staze. Pro nejuspésné;jsi studenty v zahraniénich programech jsou stavény
specifické programy pro jejich dal$i rozvoj a uplatnéni na pracovnim trhu Ceské republiky &i Evropské unie.

U studentl dosahujicich ve sportovni ¢i umélecké oblasti vyssich vykonnostnich tfid je na zakladé jejich Zadosti a potvrzeni
sportovniho klubu nebo instituce s uméleckym pulsobenim umozZnén individualni vzdélavaci plan. Pro tyto studenty
disponuje Skola ucelenym systémem vyukovych opor v elektronické podobé a prostfednictvim elektronického prostredi
MOODLE umozZnuje studentidm s individudlnim vzdéldvacim planem zvladat ucivo, pfipadné i ovéfeni znalosti
a dovednosti.

Poradenstvi

Pro poradenskou ¢innost je k dispozici studentim vychovny poradce a kariérovy poradce. Ve spolupraci s vychovnym
poradcem student muize konzultovat své individualni vzdélavaci potreby. Vychovny poradce své poradenstvi orientuje i
na odborné poradenské sluzby v pfipadé, ze student béhem studia prochazi osobnimi problémy, které velmi ¢asto zapficini
neuspéch ve vzdélavaci oblasti. Poradenstvi je zaméreno i na moznosti ve Skolské legislativé, které umozni studentiim

nastavit réizné podparné rezimy pro zvladnuti vlastniho vzdélavaciho procesu a Uspé$ného ukonéeni vzdélavani ve VOS.

S kariérovym poradcem muze predevsim konzultovat a planovat svij kariérni rist v oblasti profesniho uplatnéni ¢i dalsiho
studia na VS. Informace o moznostech VS studia ziskavaji u kariérového poradce i studenti ddlkové a kombinované formy
vzdélavani.

Podminky pro konani komisionalni zkousky:
Komisionalni zkouseni se kond v téchto pripadech:
- jde-li o druhy opravny termin hodnoceni,
- pozada-li student pisemné reditele Skoly pro pochybnosti o spravném hodnoceni svého vzdélavani,
- v pripadé kondni rozdilové zkousky,
- v prfipadech, kdy to stanovi akreditovany vzdélavaci program.

Komisionalni zkouska se kond v terminu stanoveném reditelem Skoly tak, aby byl stanoveny termin studentovi ozndmen
alespon 7 dni pred jejim konanim. Pokud je termin dohodnuty se studentem, neni pfedchozi oznameni nutné.

Komisi jmenuje feditel Skoly. Komise je tficlenna; tvofi ji prfedseda, kterym je feditel Skoly nebo jim povéreny ucitel,
zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici studenta daného predmétu, a pfisedici, kterym je jiny vyuCujici téhoz nebo pfibuzného
predmétu. Vysledek zkousky urci komise vétsinou hlasi. O komisiondlni zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava
soucasti pedagogické dokumentace studenta.

Student mUze v jednom dni sklddat pouze jednu komisionaini zkousku. Vysledek komisionalni zkousky, ktery je konecny,
sdéli predseda komise prokazatelnym zplisobem studentovi. Dalsi prezkouseni neni mozné, s vyjimkou pripadl, kdy tuto
formu hodnoceni stanovil akreditovany vzdélavaci program.

Student se mUlzZe ze zavaznych divodl od komisionalni zkousky omluvit, avSak nejpozdéji den pred jejim zahajenim.
V takovém pfipadé reditel Skoly stanovi, pfipadné se studentem dohodne nahradni termin zkousky. Od nahradniho
terminu zkousky se lze omluvit pouze jednou.

Odstoupi-li student od zkousky po jejim zahajeni, nedostavi-li se ke zkousce bez omluvy, jeho omluva nebyla uznana, nebo
porusi-li zavaznym zplsobem pravidla zkousky, posuzuje se, jako by zkousku vykonal neldspésné. Student se muze ze
zavaznych, zejména zdravotnich, divodd pisemné omluvit i dodatecné, avsak nejpozdéji do 3 dnli od uplynuti terminu
uréeného pro vykonani zkousky. O uznani zavaznosti a omluvitelnosti divod( rozhoduje feditel skoly.
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Konkrétni obsah a rozsah komisionalni zkousky stanovi feditel Skoly v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem.
Zkouska mUlzZe byt Ustni, pisemna nebo prakticka podle charakteru vyucovaného predmétu; formy zkousky se mohou
kombinovat.

Komisionalni zkouska je vefejna s vyjimkou pisemné zkousky a jednani zkusebni komise o hodnoceni studenta; praktické
zkousky jsou neverejné v pfipadech, kdy je to nutné z diivodu ochrany zdravi, bezpecnosti prace a u zdravotnickych obor(
z dlivodu ochrany soukromi pacienta.

Podminky pro postup do vyssiho rocniku:

Do vyssiho roc¢niku postoupi student, ktery Uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym vzdélavacim programem
pro pfislusny roénik. Ve zvlast odivodnénych pripadech muzZe byt studentovi povolena vyjimka a stanoven nahradni
termin pro postup do vyssiho ro¢niku.

Na zakladé pisemné Zadosti mlze byt studentovi, ktery nesplnil stanovené podminky pro fadné ukoncéeni zimniho nebo
letniho obdobi, povoleno opakovani rocniku po posouzeni dosavadnich studijnich vykon( a divod( uvedenych v Zadosti.

Zpusob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vyssi odborné vzdélavani formou denni formy vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Dokladem o dosaZeni vyssiho
odborného vzdélani je vysvédcéeni o absolutoriu a diplom absolventa vyssi odborné skoly. Absolvent ziska titul DiS., tj.
diplomovany specialista v oboru Diplomovana détska sestra.

Absolutorium se sklada (predméty absolutoria jsou oznaceny v u¢ebnim planu pismenem A) z:
1. teoretické zkousky z predmét(:
a. oSetrovatelstvi
b. oSetfovatelstvi v klinickych oborech
c. humanitni védy,
2. zkousky z ciziho jazyka
3. obhajoby absolventské prace

Zkouska z ciziho jazyka trva po dobu nejvyse 20 minut, zkouska z odbornych pfedmétl probiha v trvani nejvyse 20 minut,
obhajoba absolventské prace probiha v trvani nejvyse 20 minut.

Vymezeni forem dalsi prace se studenty:

Ve vyuce je Zadouci uplatfiovat takové vyucovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani a zohlednuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych, a které napomahaji vytvoreni poZzadovanych klicovych a odbornych kompetenci.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinovd sezeni, konzultace,
seminare, prakticka cviceni v odbornych ucebnach, vzdélavani metodou feseni probléma, tymova prace, demonstrace
zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové studie, priace v knihovnach, fizené
samostudium a projektova vyuka. Ve vyuce jsou pouzZivany moderni vyukové prostiedky (napf. datové projektory,
interaktivni tabule, mobilni pocitacova ucebna, vyukové programy atd.).
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Celkem
al 1. roénik 2. roénik 3. roénik hodin tydné
'3 Nazov piedmitu 20 TS* Lo 0 T Lo 20 ECTSY Lo / 2a studium

Cits jazyk 1{A) 0/2/0 i3 2 | o/2/0 i3 2 4/48
Ciad jazyk 2 (A) O/2/0 2 0/2/0 2K 2 4/32
Cizi jazyk 3 (A) 0/2/0 P73 2 | on2/0 b 2 4/32
Anatomie a fyziologie 2/0/0 Xz 2 | v x 2 | 15/0/0 2 55/60
Odborna latinska terminologie 2/0/0 X2 2 2/24
Farmakologs 1/0/0 z 1 | 1/0/0 Kz 1 2/20
Patologie a patologickd fyziclogie 1/0/0 2 1 | o/ e 1 2/24
Mikrobiologie, i logie, epidemiologi: a hygena 1/0/0 z 1 | o/1/0 oy 1 2/24
Zaklady biofyziky 1/0,5/0 z 1 15/18
Zékdady biochemae 1/0,5/0 Z 1 15/18
Hematobogie a transfazni iekafst 1/0,5/0 KZ 1 15/12
|za\dady genetiky a prenatalni diagnostiky 1/0/0 2 1 1/8
Klinicka p deutika 1/0/0 Z 1 0/1/0 KZ 1 2/24
Zobrazovacl metody, radiadni ochrana 1/0/0 2 1 1/12
Ochrana a_podpora vefejného zdravi a vychava ke zdravi, zdravy fivotni styl | 1/0/0 Kz 1 | o/ifo K2 1 2/24
Vyliva ditéte a dietetika 1,5/0/0 Z 1 1/0/0 KZ 1 25/26
Rehabifitaénd oZetfovatelstvi 1/0/0 4 1| oo KZ 1 2/20
Prvni poemoc 1/1/0 X 2 2/24
OSetfovatelstvl, oSetfovatelsky proces a potfeby ditéte (A) 1/0/0 2 1 | 10/ Kz 1 | 1o/ Kz 1 | 1/0/0 x 1 | wor Kz 1 | 10/ x 1 6/56
Oietiovateiské postupy 1/3/0 7 2 | 1/3/0 P a | 1/o/0 K2 1 5/104
Vyzkum v odetiovatelstv (A) 1/0/0 Z 1 0/1/0 z 1 2/16
Primami a komunitnd pée 1/0/0 2 1 1/1/0 Z 2 3/24
Transkulturni oletfovatsistvi (A) osf05/0]  z 1 1/12
Etika v odetfovatelstvl (A) 1/0/0 2 1 | 05/0/0 KZ 1 15/16
Oletiovateiska pate v Jogii a pediatrii (A} 1/2/0 z 3 | a3/ x 6 | 4/4/0 7 7 | a/3f0 i 6 | 3/3/0 x s | 317260
Oletfovatelskd péle o ditd v chirurgickych oborech (A) 1/1,5/0 X 2 2/2/0 i A4 3/2/0 Fis 5 2/3/0 X 5 | 165/132
Ofetfovatelskd péte v détské neurologi (A) 2/2/0 Xz 4 4/32
Oleti ok phie v détské psychlatrii (A) 2/2/0 Kz 4 4/32
Olatf: iskd péle v détské gynekologii a v porodnictvl 1/1/0 4 2 1/1/0 KZ 2 4/32
E Ot Iska péfe v détské onkologi a h kologi (A} 1/1/0 Xz 2 | 11/o pid 2 4/32
g Intenziwni odetiovatelskd péde o déni 2/1/0 X 3 3/24
Ofctfovatelska péte o déti v otorinolaryngologii (A) 1/0,5/0 i 1 15/12
Otetiovatelskd péce o déti v oftalmologii (A) 1/0,5/0 z 1 15/12
Olatfovatelskd péle o déti v dermatovenerologil (A} 1/0,5/0 z 1 15/12
Oietiovatelska péte o déti ve stomatologii (A) 1/0,5/0 z 1 15/12
Oletiovatelskd péle o diti v infekinim kkafstw (A) 1/0,5/0 Z 1 15/12
Oletfovatelska péie v zafizenich poskytujicich péi détskym pacientim 1/0,5/0 Z 1 15/12
Pallatival péde u diéti a dorostu 1.5/0/0 z 1 105/05/0 KZ 1 25/20
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' Zaklady sockolog 1,5/0/0 z 1 15/12
Zikady flozofie 1,5/0/0 15/18
Obecna a vvojova psychologie (A) 1/1/0 Kz 2 |os/o5/0] 2 1 3/32
Sociaini psychologie 0,5/0,5/0 KZ 1 1/12
Zdravotnicka psychologie (A) 1/1/0 Xz 2 [ 1100 4/32
K ikace v oetfovatelstvi 1/0,5/0 0/1/0 i 1 25/30
Ziklady pedagogiky a edukace v odetF Istvl 1/0/0 I4 1 2/1/0 KZ 3 4/36
‘Zaklady manage v oletiovatelstvi 2/0,5/0 1/1/0 KZ 2 45736
Zikdady 2dravotnického priva a legislativy 1/1/0 2/16
Informatika ve rdravotnictvi 0/1/0 1/12
Spacidlni pedagogika 0,5/0,5/0 1/8
Aktivizace déti 1/1/0 7 2 [ 1/1/0 ¥zZ 2 4/32
Ziklady zdravotné socidind préce 1/0/0 1,5/0/0 KZ 1 25/20
Semind? k absolutociu 0/0/1 0/0/1 z 1 2/16
Oletiovatelska praxe 0/7/0 0/7/0 Kz 1 | o/7/0 z 1 | o/7/0 X 3 28/ 280
Odborné praxe (tyday) 4 tidny arjdoy | 2 1 | swamd |z 1| segant | 2 1 | Beydnd 6ydnd | 2 1 1’:2;":::;‘
Odbomé praxe prazdninové {tydny) 2oy | 2 1 3tjdny | 2 1 So:¢

200 hodin
Celkem 32 335 X 29 35 X 29 35 X 3z 35 35 x 31 | 2055/ 3626

Vysvétlivky:

Z0 — zimni obdobi

LO — letni obdobi

Z —zapocet

Kz — klasifikovany zapocet
ZK — zkouska

A — pfedmét absolutoria

Poznamky k u¢ebnimu planu (nepovinné):

Vzorovy ucebni plan: (viz dalsi strana)

Vzhledem k rozsahu ucdiva stanovenym Kvalifikaénim standardem jsou predméty v u¢ebnim planu pouze povinné.
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1. rotaik 2 reznik 3. roénik Celkam | Minemain|
Modul | Precmat A [ Zkratka | Ty 1. obdobt 12 cbdoni 3. obdobi 4. obdobt 6. obdobi &) €. obdobi m x hodinza | potat
Plc u klplclsiv|xk|rlc ulklrlc ulklerlce ulk|lrlc ulk vadélavan| | hodin
A
czn P - |20 * . 2 20| - m| 2 - - - - - - - - - - - - - - - 40 4 48
o2 P Z0 x| 2 20 x| 2 . 40 4 2
czia | e |- |- - |- - -1- -] ] = - - |20 al2]-]20 x|2]| 40 4 32
anf | e |20 - el2lt10]s0] - ] 215 - | 2] - -L-1-1- -l -1-1- -1 -] ss 6 80 [
oLT | 20 !l 2 . - - - - - - - - - - - - - 20 2 24 10
AR [ - 10 z 1 1.0 3 1 20 2 20 W
FE | P o] - gzl 1l -fwo] -1 | o] -]- -1 -1-1- -1 -1-1- -1 -1-1- -1 -] 20 2 24 24
MEH | P |10 - 11 1wl -talv | -] - -1 -1- -1-1-1- -l -1- - 20 2 24 24
7BF P |1o]o0s rdEHEAIEEIBEIERE =]:3 A B BB =] -] = 1= = = 15 1 18 14
mC P 10|05 z 11 - - - . - - 15 1 18 18
ML | e . 10 0% a1 15 1 12 12
e | e | -] - -l-1-1-1-1-1-]v0]- 1] - -1-1-1- -l -]1-1- -1 - 1.0 1 [ [
ke | p J1of - i1l -Jw| -lef1]-]- -1-1- -1 -1-1- -l -1-1- - -] 20 2 4 24
MR P = |=- -t qtol -l ] -] = B b=~ 1 -:] - e e B 5 10 1 12 8
OF2 P |10 it . |0 k2 | 1] - i 20 2 28 28
Voo # -1 - 118 z |1 |0 - | 1 - ol 25 2 2 28
RED B = ES s l:<120 =131 +%1=<138 il yl:=- s B=-i] == = o3 |=- = Z0 2 20 0
FRP P l1oltn wia) - | -1-3-1.]-°-1-: oif=ot Biecd o=bruillicil-o o IR i S oy 70 2 24 =28
OSE P |10 2|1 |0 . kx| t |10 | 1|0 x| 1|1 ke | 1 |10 = | 1 60 o 56 50
osP #1030 ke ! ¢ Jr0f30] - 1| afro] - 2] 1] - -1 -1-1- -l -]-1- -1 - a0 E) e 0
wo | o | - |- ~l-1-1-1-1-1-]-1- - -]l - 2] - 1w el -1 - -] 20 2 18 "
e | P | - | - =1 B -1 -1- 10/ - 2 | 1 ]1oir0 2l21-]- -l -1-1= - -] 30 3 24 24
X | TKO P as|os z 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10 1 12 12
L s | X | EIO | 4 10] - z 1 ]05 a 1 . . . . . 15 2 " "
Olettousirishs pate v dog 8 pedat Ix|owe | » |- |- -1 -lsof20] -1 2|3 ]40]30 | 0 |eolao PARA ITIED s | 6 |a0]30 | 5| 9o 2 260 260
_ |Osutousts pate o dite v chinugiekyeh otocech xloeH [ e | - |- -l-1-1-]1-1-1-1vw]1s | 2 ]20]20 x| 4 13020 o |5 |20[30 | 5| 185 18 132 130
Ol ovatidsk pile v OO Teurciogi x| oew | P | - |- -1- -1-1-1-1-1- - -l20]20 la]-|- -l -1 -]- -1 -] 40 4 32 30
_m&vmm X1 oPs P - - - - - - - - - . - - 20|20 Kz - - - 40 4 32 30
| Otottoveleisks v odtsan av bl 0GP P 10110 z 211010 kz | 2 - . - - 40 4 2 k)
—|Oletfovsteield phte v détshs onkologii & hemalomuiogt xieonw | o f- |- =2 I 2 S e B B e B B -1 - 1101130 ke | 2 [30)10 | 2| 40 4 32 30
Itz oletf phde 0 Il w | e |- -1- -1-1- -1 - -1-1- -1-1-1- - | - ]20]10 a3 30 3 24 2
o péde o Ol v ryngokgh X | osL P i P Y N D T e B P [ o | et e i P e - | - |an|as z | 1 15 1 12 12
| OsaTovwldska pote o dén v afaimalog X | OFT P 10|05 z 1 15 1 12 2
| O%etonateiska pete o 0 v decmatovenorciogs X | DER [ 10108 z |1 15 1 " 12
| O ovaluabd pate o 46w slomsuoge X | $10 P = 1:- =1 - -4l -1~1- =] =1 =4 -1-1- -1 - 1y0(05 |1 15 1 12 12
L ovatitsh pOLS 0 080 ¥ Wil X ¥ p | -1- - |- <l=1=1=1-]- =l=1-= -|l-1=1-: - |10los z | 15 1 12 32
| Db ovatasla piTs v 27 12anich paskytiyicich pals dirdpm paciantim ooz | P | - |- =1 B B i o el i) ) i = Wi leilt = o] e K S R 2 1 15 1 12 L 2
| Pubenm) oeée u sl 3 docost o | P |- |- -l-1-1-1-¥-]-1]-1- -1 -1- -1 - 115] - |1 ]oslas | 1] 25 2 20 2
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
CIZi JAZYK 1 (CZJ1)

Foreign Language 1

1. obdobi
- 2 hodiny cviceni
- zkouska
- 2 kredity

2. obdobi
- 2 hodiny cviéeni
- zkouska

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Studentlm si voli vyuku anglického nebo némeckého jazyka. Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-
prakticky celek, ktery seznamuje studenty s gramatikou a odbornou terminologii daného ciziho jazyka.
Poskytuje a obohacuje slovni zdsobu pro dané tematické okruhy a pro komunikacni situace pfi praci
v nemocnici a v ostatnich zdravotnickych zatizenich. Pfedmét predpokldda znalost obecného jazyka na
urovni maturitni zkousky. Rozviji pfedevsim dovednost komunikace o odborné problematice a cetby
odbornych textd, déle poslechu s porozuménim a pisemného projevu. Vybér odbornych témat je stanoven
tak, aby zprostfedkoval studujicim, ktefi dosud nemaji odborné zdravotnické znalosti, zakladni vécné
informace a obsahy dllezZitych zdravotnickych pojmu. Soustavna pozornost je vénovana i opakovani
a upeviovani mluvnice daného ciziho jazyka. Vyuka sméruje k dosazeni jazykové Urovné Bl se zamérenim
na odborny jazyk.

Cil predmétu:

Cilem predmeétu je, aby byli studenti schopni v cizim jazyce odborné komunikace v Ustni i pisemné podobé.
Studenti si osvoji odbornou i obecnou slovni zasobu, potfebnou pfi vykonu povolani, pro komunikaci se
zdravotnickym persondlem a klientem/pacientem, jeho rodinou, pro praci se zdravotnickou dokumentaci
vedenou v cizim jazyce. Student se naudi pracovat s cizojazyénym odbornym textem a internetem, volné
interpretuje precteny Ci vyslechnuty odborny text, vysvétli hlavni myslenky, sestavi vytah. Dale se umi
pohotové a spravné vyjadrit k probiranym tematickym celklim, zna odbornou terminologii a frazeologii
v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelstvi. Student ovlada gramatiku, nedopousti se chyb, které by mohly
zpUsobit nedorozumeéni. V souvislosti s ukonéenim studia zvlada vytvorit resumé ke své absolventské praci.
PFi vystupu dosahne urovné B1 Evropského jazykového referencniho ramce se zamérenim na odborny
jazyk.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Zdravi a zdravy Zivotni styl
2. Lidské télo

3. Pohybovy systém
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4.
5.
6.

Obéhovy a dychaci systém
Trdvici systém

Vyznam rodiny pro zdravi ditéte

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

1. obdobi — 80% dochazka na cviéeni, Ustni zkouska

2. obdobi — 80% dochdzka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

Anglicky jazyk

1. ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008.
Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

2. ANEMA, M. G., MCCOY, J. Competency-based nursing education: guide to achieving outstanding
learner outcomes. New York: Springer Pub. Co., c2010, 228 p. ISBN 08-261-0510-6.

3. BRODT, D. Medical-surgical nursing and the nursing process: a study and review book. Boston: Little,
Brown, 1986, 516 p. ISBN 03-161-0904-5.

4. BULDOV, S., MAXEROVA, M. English for Nurses. Praha: Scientia Medica, 1996.

5. DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni prlivodce sestry. Praha: Grada Publishing, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.

6. HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. Newed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

7. LAMPEROVA, V. English for nursing. 1. vyd. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin&, 2007.
ISBN 978-80-7318-644-9.

8. PARKINSON, J. Angli¢tina pro sestry. Praha: Grada Publishing. 2005. ISBN 80-247-1282-2.

9. RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, c2006, x, 199 p. ISBN 978-354-0254-287.

10. TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008.
ISBN 978-019-9211-777.

11. TOPILOVA, V. Medical English. Praha: Grada Publishing, 1999. ISBN 80-7169-284-0.

12. TOPILOVA, V. Anglicko-Cesky a ¢esko-anglicky lékatsky slovnik. Praha: Grada Publishing, 1999.
ISBN 80 7169 284 0.

13. BULDQV, S. V. Anglictina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2003. ISBN 80-7333-018-0.

14. GRICE, T. Oxford English for careers: Nursing 1, Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0194569774.

15. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

16. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Némecky jazyk

1. KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern. 2. vyd. Praha: Informatorium, 2004. 82 s.

ISBN 80-7333-027-X.
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10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

DUSILOVA, D., KOLOCOVA, V., PITTNEROVA, L., HAUPENTHAL, T., KOLAR, M., KRUGER, J. Sprechen Sie
Deutsch? pro zdravotnické obory 1 dil. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-33-3.

FIRNHABER — SENSEN, U., RODI, M. Deutsch im Krankenhaus Neu — Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin:
Klett Sprachen Verlag, 2013. ISBN 978-3-12-606179-7.

GROSSER, R. Deutsch im Krankenhaus Neu. Intensivtrainer. Stuttgart: Klett (Ernst)Verlag, 2015.
ISBN 3126051642.

BOCK, M., ROHRER, H. Kommunikation im Krankenhaus B1/B2.Berlin:Klett Sprachen Verlag, 2015.
ISBN 978-3-12-605162-0.

GROSSER, R., RAR, K., SASS, A., SCHEFFLER, B., SCHUMANN, A. Linie 1 Pflege. Kurs und Ubungsbuch
mit Audios. Klett Sprachen Verlag, 2020. ISBN 312607183X.

KNIFFKA, G., BITZER, E. M., Deutsch fiir Pflege B2. Klett Verlag, 2019. ISBN 978-3-12-675207-7.

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenpflege. 2. pfeprac. vyd. Hradec Kréalové: Stfedni
zdravotnicka skola a Vyssi zdravotnicka skola Hradec Krdlové, 1997. ISBN neuvedeno.

JUN LI a kol. Erfolgreich in der Pflege. 1. vyd. Berlin: Cornelsen Verlag, 2011. ISBN 978-3-06020379-6.

SOJAK, K. Ném¢&ina pro vyssi zdravotni $koly a bakalarské studium. 1. vyd. Praha: Eurolex Bohemia,
2004. ISBN 80-86432-54-X.

MOKROSOVA, I. Némecko-¢esky a ¢esko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002.
ISBN 80-247-0218-5.

MOKROSOVA, ., BASTOVA, L. Ném¢ina pro lékafe: manudl pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
20009. ISBN 978-802-4721-279.

RADEVOVA, Z. Cvic¢ebnice némecké gramatiky 2. 1. vyd. Brno: Didaktis, 2003. ISBN 80-86285-93-6.

KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory, 1. vyd. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5014-9.

E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
CIZi JAZYK 2 (CZJ2)

Foreign Language 2

3. obdobi
- 2 hodiny cviceni
- zkouska
- 2 kredity

4. obdobi
- 2 hodiny cviceni
- zkouska

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Studenti pokracuji ve vyuce anglického nebo némeckého jazyka dle volby v 1. ro¢niku. Pfedmét navazuje
na CZJ1.

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery seznamuje studenty s gramatikou a odbornou
terminologii daného ciziho jazyka. Poskytuje a obohacuje slovni zasobu pro dané tematické okruhy a pro
komunikacni situace pfi praci v nemocnici a v ostatnich zdravotnickych zafizenich. Pfredmét predpoklada
znalost obecného jazyka na Urovni maturitni zkousky. Rozviji predevsim dovednost komunikace o odborné
problematice a cetby odbornych textli, dile poslechu s porozuménim a pisemného projevu. Vybér
odbornych témat je stanoven tak, aby zprostredkoval studujicim, ktefi dosud nemaji odborné zdravotnické
znalosti, zakladni vécné informace a obsahy dllezZitych zdravotnickych pojmu. Soustavna pozornost je
vénovana i opakovani a upeviiovani mluvnice daného ciziho jazyka. Vyuka sméfuje k dosazeni jazykové
urovné B1 se zaméfenim na odborny jazyk.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je, aby byli studenti schopni v cizim jazyce odborné komunikace v Ustni i pisemné podobé.
Studenti si osvoji odbornou i obecnou slovni zasobu, potfebnou pfi vykonu povolani, pro komunikaci se
zdravotnickym persondlem a klientem/pacientem, jeho rodinou, pro praci se zdravotnickou dokumentaci
vedenou v cizim jazyce. Student se naudi pracovat s cizojazyénym odbornym textem a internetem, volné
interpretuje precteny Ci vyslechnuty odborny text, vysvétli hlavni myslenky, sestavi vytah. Dale se umi
pohotové a spravné vyjadrit k probiranym tematickym celklim, zna odbornou terminologii a frazeologii
v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelstvi. Student ovlada gramatiku, nedopousti se chyb, které by mohly
zpUsobit nedorozumeéni. V souvislosti s ukonéenim studia zvlada vytvorit resumé ke své absolventské praci.
PFi vystupu dosahne urovné B1 Evropského jazykového referencniho ramce se zamérenim na odborny
jazyk.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Détska strava

2. Détska sestra — profese a vzdélavani
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Systém péce o nemocné dité

VysSetfeni nemocného ditéte

Téhotenstvi a porod

Pediatrie a vyvoj ditéte

Denni rezim ditéte — predpoklad pro zdravy vyvoj

Fyziologické funkce

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

3. obdobi — 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

4. obdobi — 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

Anglicky jazyk

1.

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008.
Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

ANEMA, M. G., MCCQY, J. Competency-based nursing education: guide to achieving outstanding
learner outcomes. New York: Springer Pub. Co., c2010, 228 p. ISBN 08-261-0510-6.

BRODT, D. Medical-surgical nursing and the nursing process: a study and review book. Boston: Little,
Brown, 1986, 516 p. ISBN 03-161-0904-5.

BULDOV, S., MAXEROVA, M. English for Nurses. Praha: Scientia Medica, 1996.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni pravodce sestry. Praha: Grada Publishing, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.

HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. Newed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

LAMPEROVA, V. English for nursing. 1. vyd. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve ZIin&, 2007.
ISBN 978-80-7318-644-9.

PARKINSON, J. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing. 2005. ISBN 80-247-1282-2.
RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, c2006, x, 199 p. ISBN 978-354-0254-287.

TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008.
ISBN 978-019-9211-777.

TOPILOVA, V. Medical English. Praha: Grada Publishing, 1999. ISBN 80-7169-284-0.

TOPILOVA, V. Anglicko-€esky a éesko-anglicky lékafsky slovnik. Praha: Grada Publishing, 1999.
ISBN 80 7169 284 0.

BULDOQV, S. V. Anglictina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2003. ISBN 80-7333-018-0.
GRICE, T. Oxford English for careers: Nursing 1, Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0194569774.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

25

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

Némecky jazyk

1.

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern. 2. vyd. Praha: Informatorium, 2004. 82 s.
ISBN 80-7333-027-X.

DUSILOVA, D., KOLOCOVA, V., PITTNEROVA, L., HAUPENTHAL, T., KOLAR, M., KRUGER, J. Sprechen Sie
Deutsch? pro zdravotnické obory 1 dil. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-33-3.

FIRNHABER — SENSEN, U., RODI, M. Deutsch im Krankenhaus Neu — Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin:
Klett Sprachen Verlag, 2013. ISBN 978-3-12-606179-7.

GROSSER, R. Deutsch im Krankenhaus Neu. Intensivtrainer. Stuttgart: Klett (Ernst)Verlag, 2015.
ISBN 3126051642.

BOCK, M., ROHRER, H. Kommunikation im Krankenhaus B1/B2.Berlin:Klett Sprachen Verlag, 2015.
ISBN 978-3-12-605162-0.

GROSSER, R., RAR, K., SASS, A., SCHEFFLER, B., SCHUMANN, A. Linie 1 Pflege. Kurs und Ubungsbuch
mit Audios. Klett Sprachen Verlag, 2020. ISBN 312607183X.

KNIFFKA, G., BITZER, E. M., Deutsch fiir Pflege B2. Klett Verlag, 2019. ISBN 978-3-12-675207-7.

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenpflege. 2. pieprac. vyd. Hradec Kralové: Stiedni
zdravotnicka Skola a Vyssi zdravotnicka skola Hradec Kralové, 1997. ISBN neuvedeno.

JUN LI a kol. Erfolgreich in der Pflege. 1. vyd. Berlin: Cornelsen Verlag, 2011. ISBN 978-3-06020379-6.

SOJAK, K. Ném¢&ina pro vyssi zdravotni $koly a bakalarské studium. 1. vyd. Praha: Eurolex Bohemia,
2004. ISBN 80-86432-54-X.

MOKROSOVA, I. Némecko-Cesky a ¢esko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002.
ISBN 80-247-0218-5.

MOKROSOVA, ., BASTOVA, L. Ném¢ina pro lékaFe: manual pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
20009. ISBN 978-802-4721-279.

RADEVOVA, Z. Cvic¢ebnice némecké gramatiky 2. 1. vyd. Brno: Didaktis, 2003. ISBN 80-86285-93-6.

KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékatské zdravotnické obory, 1. vyd. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5014-9.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
CIZi JAZYK 3 (CZJ3)

Foreign Language 3

5. obdobi

- 2 hodiny cviceni
- zkouska
- 2 kredity

6. obdobi
- 2 hodiny cviceni
- zkouska

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Studenti pokracuji ve vyuce anglického nebo némeckého jazyka dle volby v 1. ro¢niku. Pfedmét navazuje
na CZJ1 a CZJ2.

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery seznamuje studenty s gramatikou a odbornou
terminologii daného ciziho jazyka. Poskytuje a obohacuje slovni zadsobu pro dané tematické okruhy a pro
komunikacni situace pfi praci v nemocnici a v ostatnich zdravotnickych zafizenich. Pfredmét predpoklada
znalost obecného jazyka na Urovni maturitni zkousky. Rozviji pfedevsim dovednost komunikace o odborné
problematice a cetby odbornych textli, dile poslechu s porozuménim a pisemného projevu. Vybér
odbornych témat je stanoven tak, aby zprostredkoval studujicim, ktefi dosud nemaji odborné zdravotnické
znalosti, zakladni vécné informace a obsahy dlleZitych zdravotnickych pojmuU. Soustavna pozornost je
vénovana i opakovani a upeviiovani mluvnice daného ciziho jazyka. Vyuka sméfuje k dosazeni jazykové
urovné B1 se zaméfenim na odborny jazyk.

Cil predmétu:

Cilem predmeétu je, aby byli studenti schopni v cizim jazyce odborné komunikace v Ustni i pisemné podobé.
Studenti si osvoji odbornou i obecnou slovni zasobu, potfebnou pfi vykonu povolani, pro komunikaci se
zdravotnickym persondlem a klientem/pacientem, jeho rodinou, pro praci se zdravotnickou dokumentaci
vedenou v cizim jazyce. Student se naudi pracovat s cizojazyénym odbornym textem a internetem, volné
interpretuje precteny Ci vyslechnuty odborny text, vysvétli hlavni myslenky, sestavi vytah. Dale se umi
pohotové a spravné vyjadrit k probiranym tematickym celklim, zna odbornou terminologii a frazeologii
v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelstvi. Student ovlada gramatiku, nedopousti se chyb, které by mohly
zpUsobit nedorozumeéni. V souvislosti s ukonéenim studia zvlada vytvorit resumé ke své absolventské praci.
PFi vystupu dosahne urovné B1 Evropského jazykového referencniho ramce se zamérenim na odborny
jazyk.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Prvni pomoc

2. Podavani lékd
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3
4.
5
6

Zdravotni stav, onemocnéni, Urazy, poruchy v détském véku
Nemoci, otravy, Urazy u déti
Dité jako pacient

Diagnostické a terapeutické vykony

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

5. obdobi — 80% dochdazka na cviceni, Ustni zkouska

6. obdobi — 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

Anglicky jazyk

1. ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008.
Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

2. ANEMA, M. G., MCCOQY, J. Competency-based nursing education: guide to achieving outstanding
learner outcomes. New York: Springer Pub. Co., c2010, 228 p. ISBN 08-261-0510-6.

3. BRODT, D. Medical-surgical nursing and the nursing process: a study and review book. Boston: Little,
Brown, 1986, 516 p. ISBN 03-161-0904-5.

4. BULDOV, S., MAXEROVA, M. English for Nurses. Praha: Scientia Medica, 1996.

5. DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni prlivodce sestry. Praha: Grada Publishing, 2001.
ISBN 80-247-0242-8.

6. HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. Newed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

7. LAMPEROVA, V. English for nursing. 1. vyd. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin&, 2007.
ISBN 978-80-7318-644-9.

8. PARKINSON, J. Angli¢tina pro sestry. Praha: Grada Publishing. 2005. ISBN 80-247-1282-2.

9. RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, c2006, x, 199 p. ISBN 978-354-0254-287.

10. TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008.
ISBN 978-019-9211-777.

11. TOPILOVA, V. Medical English. Praha: Grada Publishing, 1999. ISBN 80-7169-284-0.

12. TOPILOVA, V. Anglicko-¢esky a ¢esko-anglicky lékatsky slovnik. Praha: Grada Publishing, 1999.
ISBN 80 7169 284 0.

13. BULDQV, S. V. Anglictina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2003. ISBN 80-7333-018-0.

14. GRICE, T. Oxford English for careers: Nursing 1, Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0194569774.

15. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

16. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Némecky jazyk

1. KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern. 2. vyd. Praha: Informatorium, 2004. 82 s.

ISBN 80-7333-027-X.
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10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

DUSILOVA, D., KOLOCOVA, V., PITTNEROVA, L., HAUPENTHAL, T., KOLAR, M., KRUGER, J. Sprechen Sie
Deutsch? pro zdravotnické obory 1 dil. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-33-3.

FIRNHABER — SENSEN, U., RODI, M. Deutsch im Krankenhaus Neu — Lehr- und Arbeitsbuch. Berlin:
Klett Sprachen Verlag, 2013. ISBN 978-3-12-606179-7.

GROSSER, R. Deutsch im Krankenhaus Neu. Intensivtrainer. Stuttgart: Klett (Ernst)Verlag, 2015.
ISBN 3126051642.

BOCK, M., ROHRER, H. Kommunikation im Krankenhaus B1/B2.Berlin:Klett Sprachen Verlag, 2015.
ISBN 978-3-12-605162-0.

GROSSER, R., RAR, K., SASS, A., SCHEFFLER, B., SCHUMANN, A. Linie 1 Pflege. Kurs und Ubungsbuch
mit Audios. Klett Sprachen Verlag, 2020. ISBN 312607183X.

KNIFFKA, G., BITZER, E. M., Deutsch fiir Pflege B2. Klett Verlag, 2019. ISBN 978-3-12-675207-7.

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenpflege. 2. pfeprac. vyd. Hradec Kralové: Stfedni
zdravotnicka skola a Vyssi zdravotnicka skola Hradec Krdlové, 1997. ISBN neuvedeno.

JUN LI a kol. Erfolgreich in der Pflege. 1. vyd. Berlin: Cornelsen Verlag, 2011. ISBN 978-3-06020379-6.

SOJAK, K. Ném¢&ina pro vyssi zdravotni $koly a bakalarské studium. 1. vyd. Praha: Eurolex Bohemia,
2004. ISBN 80-86432-54-X.

MOKROSOVA, I. Némecko-¢esky a ¢esko-némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada, 2002.
ISBN 80-247-0218-5.

MOKROSOVA, ., BASTOVA, L. Ném¢ina pro lékaFe: manual pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
20009. ISBN 978-802-4721-279.

RADEVOVA, Z. Cvic¢ebnice némecké gramatiky 2. 1. vyd. Brno: Didaktis, 2003. ISBN 80-86285-93-6.

KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory, 1. vyd. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5014-9.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ANATOMIE A FYZIOLOGIE (ANF)
Anatomy and Physiology

1. obdobi
- 2 hodiny prfednasky
- klasifikovany zdpocet
- 2 kredity
2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1hodina cviéeni
- zkouska
- 2 kredity
3. obdobi
- 1,5 hodiny prednasky
- zkouska

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Obsahuje zakladni poznatky z anatomie a fyziologie
¢lovéka s dlrazem na odliSnosti u déti. Seznamuje studenty se stavbou lidského téla, s fyziologickymi
funkcemi a procesy, které jsou fizeny imunitnim, endokrinnim a nervovym systémem. Poskytuje studentiim
ucelenou predstavu o cinnosti zdravého lidského organismu s ddrazem na détsky vék. Na poznatky
anatomie a fyziologie navazuje predmét patologie.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je zprostfedkovat studentim poznatky o stavbé a funkci lidského téla na molekularni,
bunécné, tkanové, organové a systémové urovni ve vztahu k aplikovatelnosti na oSetfovatelskou praxi,
objasnit vyvoj, fizeni a funkce lidského organismu se zamérenim na détsky vék, demonstrovat na modelech
stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych orgdnd a orgdnovych soustav, prezentovat organismus jako funkcni
celek a uvédomovat si vztahy jednotlivych organl a organovych soustav.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Uvod do anatomie a fyziologie
1.1. Stavba buriky, fyziologie buriky, vnitfni prostredi
1.2. Tkané — rozdéleni tkani, funkéni morfologie tkani
2. Anatomické ndzvoslovi

3. Pasivni pohybovy systém
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10.

11.

12.

13.

14.

3.1. Stavba a spojeni kosti, skelet, kosti, klouby

3.2. Specifika stavby skeletu v détském véku

Aktivni pohybovy systém

4.1. Stavba pricné pruhovaného svalu, fyziologie svalové tkané a télesného pohybu
4.2. Prehled svalovych skupin

4.3. Vyvoj svall v détském véku

Krev

5.1. SloZeni krve, krevni skupiny, krvetvorba

5.2. Specifika sloZeni a funkci krve v détském véku

Lymfaticky systém a tkanovy mok, fyziologie lymfatického systému

Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému, specifika détského véku
Srdecné-cévni systém

8.1. Anatomie srdce, prehled artérii a vén, kapilarni systém

8.2. Fyziologie srdce a krevniho obéhu

8.3. Krevni obéh plodu, pribéh poporodni adaptace

Dychaci systém

9.1. Anatomie dychaciho Ustroji, specifika détského véku

9.2. Fyziologie dychaciho Ustroji, fizeni dychani, specifika détského véku

Trdvici systém

10.1. Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné brisni, specifika détského véku
10.2. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani, specifika détského véku
10.3. Metabolismus, fyziologie vyZivy

Vylu€ovaci systém

11.1. Anatomie a fyziologie mocového Ustroji

11.2. Specifika détského véku

Pohlavni systém

12.1. Anatomie a fyziologie pohlavniho Ustroji muze

12.2. Anatomie a fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi
12.3. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstvi

12.4. Charakteristika fyziologického novorozence

KoZni systém

13.1. Anatomie a fyziologie kizZe, specifika détského véku

13.2. Termoregulace, fyziologie bolesti

Humoralni systém

14.1. Anatomie a fyziologie ZI3z s vnitfni sekreci
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15.

16.

14.2. Hormonalni regulace organismu

14.3. Specifika détského véku

Smyslové Ustroji

15.1. Anatomie a fyziologie smyslovych organl

15.2. Specifika vyvoje smyslovych organi v détském véku

Nervovy systém

16.1. Neuron a jeho funkce, centrdlni a periferni nervovy systém, vegetativni nervovy systém
16.2. Fyziologie nervové Cinnosti, volni ¢innost, védomi, emoce, spanek

16.3. Specifika vyvoje nervové soustavy v détském véku

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na ptrednasky, védomostni test

2. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

3. obdobi — 60% dochdazka na pfednasky, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1
2
3
4.
5
6

10.
11.
12.

13.
14.

15.

16.

CIHAK, R. Anatomie 1. 3. upravené a doplnéné vyd. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3817-8.
CIHAK, R. Anatomie 2. 3. upravené a doplnéné vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4788-0.
CIHAK, R. Anatomie 3. 3. upravené a doplnéné vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5636-3.
DIMON, T. Anatomie téla v pohybu. Praha: Pragma, 2017. ISBN. 978-80-7549-158-9.
DYLEVSKY, I. Funkéni anatomie. Praha: Grada, dotisk 2021. ISBN 978-80-247-3240-4.

DYLEVSKY, I. Anatomie ditéte, Nipioanatomie. 1. dil. Praha: Nakladatelstvi CVUT, 2014.
ISBN 978-80-01-05094-1.

DYLEVSKY, I. Anatomie ditéte, Nipioanatomie. 2. dil. Praha: Nakladatelstvi CVUT, 2017.
ISBN 978-80-01-06047-6.

HOLIBKOVA, A.; LAICHMAN, S. Pfehled anatomie ¢lovéka. 5. vyd. Olomouc: UP, 2017.
ISBN 978-80-244-2615-0.

HUDAK, R.; KACHLIK, D. Memorix anatomie. 5. vyd. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-873-4.
KITTNAR, O. a kol. Lékarska fyziologie. 2. prepr. vyd. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-247-1963-4.
LANGMEIER, M. a kol. Zaklady Iékarské fyziologie. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-2526-0.

MOUREK, J. Fyziologie. Ucebnice pro studenty zdravotnickych obor(. 2. doplnéné vyd. Praha: Grada,
2012. ISBN 978-80-247-3918-2.

NANKA, O.; ELISKOVA, M. Pfehled anatomie. 4. vyd. Praha: Galén, 2020. ISBN 978-80-7492-450-7.

NETTER, F., H. Netter(Qv anatomicky atlas ¢lovéka. 6. vyd. Praha: Computer Press, 2016.
ISBN 978-80-264-1176-5.

PETREK, J. Zaklady fyziologie ¢lovéka pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2019.
ISBN 978-80-271-2208-0.

PLATZER, W. Atlas topografické anatomie. Praha: Grada, 1996. ISBN 978-80-7169-214-0.
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17. ROHEN, J., W.; LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomie v piehledech a schématech. Praha: Grada, 2018. ISBN
978-80-271-0669-1.

18. ROKYTA, R. a kol. Fyziologie. 3. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 2016. ISBN 978-80-7492-238.

19. SILBERNAGL, S., DESPOPOULOS, A. Atlas fyziologie ¢lovéka. 8. vyd. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-4271-7.

20. E-learningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

21. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

3D aplikace pro vyuku anatomie v ceském jazyce Anatomyka
3D aplikace Corinth — Biologie ¢lovéka

Interaktivni tabule

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE (OLT)

Latin Medical Terminology

1. obdobi
- 2 hodiny prfednasky
- klasifikovany zdpocet

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti ziskaji
zaklady latinského jazyka potrebné pro studium odbornych predmétd a pro budouci povolani. Zakladni
znalost latinské terminologie vyrazné napomahda pochopeni odborného zdravotnického jazykového
projevu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je, aby studenti porozuméli odbornym termintim v pisemné a Ustni komunikaci uvnit¥
zdravotnického tymu. Student ovlada zakladni latinské, fecko-latinské terminy v oblasti zdravotnictvi
z hlediska jejich vyznamu a spravné je pouziva. Objasni stavbu a spravné pouZziti medicinskych termind,
jejich strukturni vzorce a determinacni vztahy. Umi sprdvné odhadnout nezndmé terminy a orientuje se
v béZnych terminech zdravotnické praxe. Chdpe a vysvétli zdkladni mechanizmy latinské gramatiky. Dokaze
integrovat odbornou latinskou terminologii do praxe.

Ramcovy rozpis uciva:

Uvod do jazyka, vyslovnost, pFizvuk, tvaroslovi

Substantiva | -V. deklinace, adjektiva, stupriovani adjektiv

Cislovky, latinské piedpony, piipony, predlozky, pFivlastek shodny a neshodny
Reckd substantiva, slovotvorba

Diagndzy z jednotlivych oborl mediciny

Zakladni odborné terminy pouZivané ve zdravotnické praxi

N o v s~ wWw N e

Nacvik aktivniho uZivani latinské terminologie v odborné komunikaci

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na prednasky, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1. ARGAYOVA, |. Zaklady lékarské terminologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2020.
ISBN 978-80-271-1716-1.

2. SEINEROVA, V. Latina — vod do latinské terminologie. Praha: Fortuna, 2023.
ISBN 978-80-7168-999-7.
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3. MARECKOVA, E. Uvod do lékaFské terminologie. Brno: MUNI MED, 2017. ISBN 978-80-210-8699-9.
4. KABRT, J. Lexicon medicum. 3. vyd. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-200-8.
5. KABRT, J. Jazyk latinsky I. 6. vyd. Praha: Informatorium, 2010. ISBN 978-80-86073-80-4.
6. PLASILOVA, J. Zaklady latinské Iékarské terminologie. Praha: Karolinum, 2022.
ISBN 978-80-246-5058-6.
7. E-learningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

8. Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
FARMAKOLOGIE (FAR)

Pharmacology

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit

3. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Vymezuje pojem lécivo, |éCiva latka, |éCivy pFipravek a jeho lékové formy, davkovani, zplsoby podavani
léCivych pfFipravkl, interakce léCiv a jejich Casté nezadouci ucinky. Seznamuje se skupinami léCivych
pripravkd, jejich formami a zasadami podavani, s navykovymi latkami a IéCivymi ptipravky je obsahujici
asjejich uc¢inky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci 1éCivych ptipravkd a lidského
organismu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout studentim ucelené informace z obecné a specidlni farmakologie
a toxikologie. Po absolvovani modulu student znd obecné zakonitosti podminujici ucinek IécCiva, klasifikuje
|éciva podle farmakodynamického plsobeni a podle jednotlivych farmakodynamickych skupin, zna zplsoby
aplikace a davkovani IéCiv, vyuZiva IéCiv v terapii, umi objasnit nezadouci Ucinky a definuje zakladni |ékové
skupiny véetné jejich zastupcl.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Obecna farmakologie
1.1. Lécivo, jeho ucinky terapeutické a nezadouci,
1.2. Davkovani léciv, zplsoby podavani,
1.3. Vzdjemné ovliviiovani |éCiv podavanych soucasné,
1.4. Farmakodynamika a farmakokinetika léciv,
1.5. Dasledky zneuzZivani lécCiv.
2. Specialni farmakologie
2.1. Farmakologie centralni nervové soustavy,

2.2. Farmakologie vegetativniho nervového systému,
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2.3. Farmakologie periferni nervové soustavy,

2.4. Farmakologie obéhové soustavy,

2.5. Farmakologie krve,

2.6. Farmakologie ledvin,

2.7. Farmakologie dychaciho ustroji,

2.8. Farmakologie traviciho Ustroji,

2.9. Léciva pouzivana k terapii infekénich nemoci, zhoubného bujeni a pohybového aparatu,
2.10. Léciva pouzivana k ovlivnéni imunitniho systému,
2.11. Léciva pozivana pro mistni ucinek,

2.12. Enzymy, hormony, vitaminy.

Toxikologie

3.1. Zakladni toxikologické pojmy a definice,

3.2. Nejcastéjsi détské otravy,

3.3. Problematika ndvykovych latek, manipulace s opiaty.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdazka na prfednasky, védomostni test

3. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.
2.

SVIHOVEG, J. a kol. Farmakologie. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN978-80-247-5558-8.

MARTINKOVA, J. a kol. Farmakologie pro studenty zdravotnickych obord. Praha: Grada Publishing,
2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

MAREK, J. a kol. Farmakoterapie vnitfnich nemoci. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-2639-7.

VLCEK, J., FIALOVA, D. a kol. Klinickd farmakologie I. Praha: Grada Publishing, 2009.
ISBN 978-80-247-3169-8.

E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
PATOLOGIE A PATOLOGICKA FYZIOLOGIE (PPF)
Pathology and Pathophysiology

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
2. obdobi
- 1 hodina cviceni
- zkouska

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zprostfedkuje studentim obecné poznatky
o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech
a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Student ziska zakladni znalosti
o chorobnych stavech a nauci se chapat nemoc ve vztahu k lidskému organismu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout studentim ucelené informace z obecné a specidlni patologie
a patofyziologie. Po absolvovdni modulu student vysvétli zevni a vnitfni pfi¢iny nemoci, dokaze
charakterizovat pojmy nekrdéza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie. Dale student dokaze
charakterizovat obecné zndmky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét, uvede klasifikaci
nadord, objasni pojem prekanceréza, vysvétli zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, organt
a organovych soustav, popiSe a vysvétli podstatu vzniku konkrement( a patologickych pigmentaci a dokaze
charakterizovat zdkladni vrozené vyvojové vady a nemoci détského véku.

Ramcovy rozpis uciva:

Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékarskych véd a obor(i, metody patologie
Nemoc a jeji pficiny

Regresivni zmény

Zanét

Infekce a imunita

Progresivni zmény

Nadory

Nemoci krve a krvetvorby v détském véku

W 0 N O Uk~ W N

Nemoci srdce a cév v détském véku
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Patologie dychaciho ustroji v détském véku

Patologie zazivaciho Ustroji v détském véku

Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych v détském véku
Patologie muzského pohlavniho Ustroji v détském véku
Patologie Zenského pohlavniho Ustroji v détském véku
Patologie prsni zZlazy

Patologie placenty a pupecniku

Patologie plodu a novorozence

Patologie smyslovych organ(

Patologie kize

Nemoci a poruchy Zlaz s vnitfni sekreci v détském véku
Nemoci pohybového Ustroji v détském véku

Patologie nervového systému v détském véku

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na prednasky, védomostni test

2. obdobi — 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

NAIR, M., PEATE, I. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2017.
ISBN 978-80-271-0229-7.

ROKYTA, R a kol. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-4867-2.

BARTOVA, J. Pfehled patologie. Praha: Karolinum, 2021. ISBN 978-80-2464-775-3.

JANIKOVA, J. Patologie pro stiedni zdravotnické $koly. Praha: Grada Publishing, 2017.
ISBN 978-80-271-0375-1.

MACAK, J., MACAKOVA, J. DVORACKOVA, J. Patologie. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3530-6.

POVYSIL, C., STEINER, 1. a kol. Specidlni patologie. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-726-2494-2.

VOKURKA, M. Patofyziologie pro nelékarské sméry. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum, 2018.
ISBN 978-80-246-3563-7.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
MIKROBIOLOGIE, IMUNOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA (MEH)
Mikrobiology, Imunology, Epidemiology and Hygiene

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
2. obdobi
- 1 hodina cviceni
- zkouska

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery poskytne zakladni strukturu poznatki
z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se seznami s nejdllezitéjsimi obecnymi
vlastnostmi  mikroorganismt, bunécénych prvkd imunitniho systému, primarni a sekundarni
imunodeficienci, specifickymi a nespecifickymi mechanismy imunity véetné selhani obrannych
mechanizmU, poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostfedi, s imunomodulaci
a vakcinaci. Dale studenti ziskaji informace o zasadach bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich,
prevenci ndkaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem v zafizenich poskytujicich zdravotni péci, tj.
nozokomidlnich nakaz a ziskaji podrobné znalosti o zdsadach spravného odbéru a odesilani biologického
materidlu. Seznami se s nejdllezitéjSimi laboratornimi mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami,
slé¢bou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné i s platnymi pravnimi pfedpisy v této oblasti.
Seznamuje s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout studentim ucelené informace z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygieny, objasnit nejdllezitéjsi mikrobiologicka a imunologicka vysSetfeni. Student se seznami
s bezpecnosti prace zdravotnického persondlu. Po absolvovani pfedmétu by méli studenti byt schopni
demonstrovat a prakticky aplikovat ziskané znalosti, disledné dodrZzovat principy bariérového rezimu pfi
oSetfovani pacientl, podporovat zavadéni novych nemocnicnich programid a individualnich opatfeni
v ramci prevence Siteni infekci, znat zasady spravného odbéru a zasilani infekéniho materialu. Studenti
budou znat i rizika vzniku nemoci z povolani, seznami se se zakladni charakteristikou infekcnich
onemocnéni a budou zndt mozZnosti jejich prevence.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Definice a napln obor( mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie), imunologie,
epidemiologie, hygieny

2. Mikrobiologie — mikroorganismy, jejich klasifikace a zakladni charakteristika

3. Odbér a odesilani biologického materidlu, zplsoby vysetieni infekéniho materidlu
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W o N o v A

10.

11.

Mikrobiologické vySetfovaci metody, terapie infekénich nemoci, antibioticka rezistence
Imunologie — imunita, imunitni systém, poruchy imunity, imunomodulace, ockovani
Autoimunitni a alergickd onemocnéni, imunoterapie

Hygiena — déleni, statni zdravotni dozor

Epidemiologie — déleni, epidemiologické metody prace

Proces Sifeni ndkazy, obecnd epidemiologie, protiepidemicka opatreni, platné pravni predpisy v
oboru epidemiologie

Infekce spojené se zdravotni péci, nozokomialni ndkazy - protiepidemickd opatreni a hygienické
pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni

Nemoci z povolani

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na prednasky, védomostni test

2. obdobi — 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakalaiské studium a viechny
typy zdravotnickych Skol. Praha: Triton. 2022. ISBN 978-80-7684-122-2.

MULLEROVA, D. Hygiena, preventivni |ékaFstvi a veFejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2019.
ISBN 978-80-246-2510-2.

SULCOVA, M. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Usti nad Labem: UJEP FZS, 2020.
ISBN 978-80-7561-116-1.

TUCEK, M., SLAMOVA, A. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakalde. Praha: Karolinum, 2020.
ISBN 978-80-246-3932-1.

Vyhlaska €. 537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim nemocem

Vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni, vzniku a sifeni infekénich onemocnéni
a hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a vybranych zafizeni socialnich sluzeb

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekti OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY BIOFYZIKY (ZBF)

Fundamentals of Biophysics

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 0,5 hodiny cviceni
- zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmeét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady biofyziky a jejim vyuZitim
v oblasti medicinskych diagnostickych a Ié¢ebnych metod v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti ziskaji
zakladni informace o fyzikalnich odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych Ucincich. Seznami se
s jednotlivymi druhy téchto metod a pfistroji, kterymi jsou tato vysSetfeni provadéna. Objasnuje
problematiku biofyzikalnich projevl Zivého organismu a problematiku vlivu fyzikalnich faktor( na lidsky
organismus.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je vysvétleni biofyzikalnich principl fyziologickych procest lidského téla, jeho funkce
a jeho interakce s vnéjsim prostfedim, objasnit zakladni principy diagnostickych a terapeutickych ptistroja.
V praktickych cvicenich seznamit studenty zejména se zplsobem méreni neelektrickych parametrt Zivych
organismu, které koresponduji s obsahem teoretické casti.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Molekulova biofyzika
1.1. Struktury a vlastnosti molekul a jejich soubort
1.2. Molekulové vlastnosti latek

2. Uginky fyzikalnich faktord na lidsky organismus

2.1. Gravitacni vlivy

2.2. Klimatické vlivy

2.3. Vliv podtlaku a pretlaku

2.4. Mechanické vinéni a kmitani

2.5. Termodynamika

Biomechanika pohybového systému

Biofyzika krevniho obéhu

Biomechanika dychani

o v & W

Biofyzika smyslového vnimani
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6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

Optika a dioptricky systém oka
Vady oka a jejich korekce
Sluchovy organ a jeho funkce

Korekce sluchovych vad

7. Biofyzika smyslového vnimani

7.1.
7.2.
7.3.
7.4.

Optika a dioptricky systém oka
Vady oka a jejich korekce
Sluchovy orgdn a jeho funkce

Korekce sluchovych vad

8. Elektrické vlastnosti tkani a organl

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.

Akéni potencidl, jeho vznik a Siteni
Akéni potencidly srdecni, mozkové, svalové
Uginky elektrického proudu na organismus

Lécebné vyuZiti elektrického proudu

9. Termometrie

9.1.
9.2.

10. Laser

Télesnd teplota a jeji regulace

Termometrie, teploméry

10.1. Princip

10.2. Lécebné vyuziti

11. Balneoterapie

11.1. Princip

11.2. Metody

11.3. Uginky

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na pfednasky, 80% dochdzka na cvi¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1. ROSINA, J., VRANOVA, J., KOLAROVA, H. Biofyzika — pro zdravotnické a biomedicinské obory. Praha:
Grada, 2021. ISBN 978-80-271-2526-5.

2. HRAZDIRA, I., MORNSTEIN, V., SKORPIKOVA, J. Zaklady biofyziky a zdravotnické techniky. Brno:
Neptun, 2006. ISBN 80-86850-01-3.

3. E-learningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

4. Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]
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Vyuziti modernich informacnich technologii:
Digitalni systém Vernier

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY BIOCHEMIE (ZBC)

Fundamentals of Biochemistry

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 0,5 hodiny cviceni
- zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména s metabolismem zakladnich Zivin, aminokyselinami a bilkovinami, poruchami jejich
metabolismu, sacharidy, lipidy, nukleovymi kyselinami a enzymy. Studenti ziskdvaji znalosti o biologickém
materialu pro klinicko-biochemickad vysetfeni, metodach a technikdch odbéru, oznaceni vzorkd, jejich
uchovavani a odeslani ke zpracovani do klinicko-biochemickych laboratofi a s referenénimi hodnotami.
Seznamuje se zakladnimi technologiemi pro biochemicka vysetreni.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je definovani pojm( obecné a klinické biochemie. Student je schopen objasnit zakladni
metabolické pochody probihajici v organismu a porozumi zakladnim referenénim hodnotam z klinické
praxe.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Klinickd biochemie, charakteristika oboru, ukoly laboratofe klinické biochemie

2. Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek (sacharidy, aminokyseliny a bilkoviny, lipidy, enzymy,
vitaminy, hormony a nukleové kyseliny)

3. Metabolické pochody a jejich poruchy (pfeména sacharid(i, metabolismus lipid( a bilkovin, pfehled
funkci jater, traveni a zpracovavani potravy v zazZivacim traktu)

4. Vnitfni prostfedi a poruchy acidobazické regulace — biochemicka rovnovdha vnitiniho prostfedi
organismu a jeho zmény v souvislosti s rGznymi druhy onemocnéni a poruch

5. Mezindrodni soustava Sl, systém referencénich hodnot, odlisnosti détského véku

6. Preanalyticka ¢ast vySetfeni — zasady odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetreni
7. Analytickd ¢ast vySetieni — druhy metod pouZivanych v laboratofi klinické biochemie
8

Principy biochemickych vysetfeni — orientacni prehled metod vysetfeni biologického materialu

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na predndsky, 80% dochdzka na cvi¢eni, seminarni prace

Seznam studijni literatury:
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1. BRODSKA LAHODA, H., KOHOUT, P. Laboratorni vy$etieni v klinické praxi. Praha: Grada, 2022.
ISBN 987-80-271-3243-0.

2. RAJDL, D., RACEK, J. Klinicka biochemie. Praha: Galén, 2021. ISBN 978-80-7492-545-0.

3. CERMAKOVA, M., STEPANOVA, 1. Klinicka biochemie 1. a Il. dil. Brno: NCONZO, 2010.
ISBN 978-80-7013-515-0.

4. DASTYCH, M. Klinickd biochemie. Brno: MU Brno, 2008. ISBN 978-80-210-4542-9.
5. ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 80-7013-425-9.

6. STERN, P., KOCNA, P. a kol. Obecna a klinicka biochemie pro bakalaFské obory studia. Praha: UKBLD
1. LFUK a VFN, 2004.

7. E-learningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

8. Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projekttl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
DigitdIni systém Vernier

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
HEMATOLOGIE A TRANSFUZNI LEKARSTVI (HTL)

Hematology and Transfusion Medicine

3. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 0,5 hodiny cviceni
- klasifikovany zdpocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zakladnimi poznatky
z oblasti klinické hematologie. Podava téz informace o zakladnich a specidlnich vysSetfovacich metodach
v hematologii, seznamuje se zplsobem odbéru krve pro hematologickd vysetfeni. Objastiuje zakladni
principy transfuzniho lékatstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim lékafstvi,
s vyrobou transfuznich pfipravk( a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfiznimi komplikacemi.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je sezndmit se zakladnimi poznatky z oblasti klinické hematologie, podat zakladni
informace o zakladnich vysSetfovacich metoddch v hematologii a ziskat zdkladni informace z oboru
transfuziologie.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zasady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vysetreni
1.1. Zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci v hematologické laboratofi
1.2. Zakladni pojmy v hematologii a imunohematologii

2. Zdakladni vySetfeni - krevni obraz
2.1. Zhotoveni a barveni krevniho natéru
2.2. Diferencovani krevniho natéru mikroskopicky - bilé i ¢ervené fady
2.3. Stanoveni retikulocytl, trombocytl

3. DalsivySetfeni krve v hematologické laboratofi
3.1. Stanoveni hematokritu a hemoglobinu
3.2. MCV, MCHC, MCH
3.3. Vypocty z namérenych hodnot krevniho obrazu

4. Hemostdza a koagulacni vysetieni
4.1. Stanoveni doby krvacivosti a rezistence kapilar

4.2. Zakladni koagulacni vySetreni
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4.3. Principy koagula¢nich metod — APTT, INR
Zakladni pojmy v transfuziologii

5.1. Antigen a protilatka

5.2. Typové krvinky

5.3. Skupinovy systém ABO, Rh systém, vySetieni krevni skupiny v laboratofi
5.4. Diagnostickd séra, princip aglutinacni reakce
5.5. Transfazni ptipravky, komplikace po transfuzi
Predtransfuzni laboratorni vySetfeni, kfizova zkouska
Hemolytickd nemoc novorozencl

Neonkologicka hematologie

8.1. Poruchy primdrni hemostazy

8.2. Krvacivé stavy v pediatrii

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

3. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

ROHON, P. a kol. Hematologie a hematoonkologie v kazuistikach. Praha: Maxdorf 2020.
ISBN 978-80-7345-681-8.

EDGAR, F. a kol. Zaklady hematologické diagnostiky. Praha: Grada 2024.
ISBN 978-80-271-5032-8.

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie — neonkologicka
hematologie. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-247-0023-9.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni Iékafstvi Il. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3460-6.

E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v rdmci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY GENETIKY A PRENATALNI DIAGNOSTIKY (ZGP)

Fundamentals of Genetics and Prenatal Diagnostics

3. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se lidskym genomem a jeho poruchami s ohledem na jejich
lékarské dusledky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na Urovni molekul,
bunék a organisml. Soucasti predmétu jsou zakladni soubory genetickych vad, metody genetického
screeningu a hodnoceni rizik v rdmci genetického poradenstvi.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je rozsirit stredoskolské znalosti genetiky tak, aby studenti ziskali potfebny zaklad, pokud
jde o obsah i pojmovou oblast téchto disciplin, na zakladé kterého by mohli pokracovat ve studiu
aplikovanych biologickych disciplin vyucovanych v dalsim studiu. Studium je zaméreno na obecné,
molekuldrni a bunécné aspekty genetiky.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zaklady obecné genetiky — definice, osobnosti, zakladni genetické pojmy

2. Cytologické zaklady dédi¢nosti — stavba bunék, mitéza, meidza

3. Molekularni zaklady dédicnosti — nukleové kyseliny, proteosyntéza, geneticky kdd, genetické mutace
4

Zaklady dédicnosti — Mendelovskd genetika, kvalitativni a kvantitativni znaky, autozomalni
a gonozomalni dédi¢nost

5. Vyznam genetiky v modernim svété — zakladni principy a soucasny stav genové |écby, genealogicky
vyzkum

6. Metody genetického screeningu, genetické poradenstvi, zakladni soubory genetickych vad

7. Gen-etika — eufenika, eugenika, manipulace s geny, GMO, etické principy v genetice

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

3. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, semindrni prace

Seznam studijni literatury:

1. HAJEK, Z., KULOVANY, E., MACEK, M. Zaklady prenatalni diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 80-7169-391-X.

2. PASSARGE, E. Barevny atlas genetiky. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-3099-8.
3. FISCHLOVA, H. Zaklady genetiky. Plzefi: Zdpadoceska univerzita, 2011. ISBN 978-80-7043-973-9.
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4. HAIJEK, Z., KULOVANY, E., MACEK, M. Zaklady prenatalni diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 80-7169-391-X.

5. SRSEN, S., SRSNOVA, K. Zaklady klinickej genetiky a jej molekuldrna podstata. Martin: Osveta 2005.
ISBN 80-8063-185-9.

6. RITCHARD, D. J., KORF, B. R. Zaklady Iékarfské genetiky. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-449-2.

7. KOCAREK, E., PANEK, M., NOVOTNA, D. Klinickd cytogenetika I. Uvod do klinické cytogenetiky. Praha:
Karolinum 2006. ISBN 80-246-1069-8.

8. FISCHLOVA, H. Zaklady genetiky. Plzefi: Zapado&eskd univerzita, 2011. ISBN 978-80-7043-973-9.
9. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

10. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
KLINICKA PROPEDEUTIKA (KLP)

Clinical Propedeutics

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
2. obdobi
- 1hodina cviéeni
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vysSetfovacich metodach
v pediatrii. Studenti se sezndmi s technikou fyzikadlniho vysetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho
stavu ditéte. Zaméruje se na hodnotici a méfici techniky pouzivanych v osetfovatelské praxi. Umozniuje
osvojeni si kompetenci k rozpoznani pfiznakd, signalizujicich odchylky od normalniho vyvoje.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je ovladat a aktivné pouzivat pojmy vseobecné symptomatologie, rozpoznat pfiznaky
signalizujici odchylky od zdravého vyvoje ditéte, poznat pfiznaky onemocnéni u déti. Orientovat se
v diagnostickych a vySetfovacich metodach, znat pfipravu pred vySetfenim a péci o dité po vysetreni,
edukovat dité a jeho zdkonné zastupce v rdmci svych kompetenci o vySetfeni. Sezndamit se s technikou
fyzikdlniho vysSetfeni a demonstrovat ho, zhodnotit celkovy stav ditéte. Sezndmit se s hodnoticimi
a méficimi technikami a aktivné je pouZivat.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Subjektivni a objektivni pfiznaky onemocnéni u déti

Symptomatologie systémovych onemocnéni u déti

Fyzikalni vy3etfeni, hodnoceni celkového zdravotniho stavu ditéte, anamnéza

Hodnotici a méfici techniky pouzivané v oSetfovatelské pediatrické praxi

vk W

Diagnostické a vySetfovaci metody v pediatrii
5.1. Laboratorni vySetfovaci metody

5.2. Zobrazovaci vySetfovaci metody

5.3. Endoskopické vysetfovaci metody

5.4. Elektrografické vysetfovaci metody
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6
7
8.
9

5.5. Funkéni vySetfovaci metody

Priprava, asistence a péce o dité pfi a po vysetreni
Vysetreni respiracniho systému

Vysetreni kardiovaskularniho systému

Vysetfeni gastrointestinalniho systému

10. Vysetieni uropoetického systému

11. Vysetieni endokrinniho systému

12. Vysetieni pohybového systému

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na prednasky, védomostni test

2. obdobi — 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

BLAHOVA, K., FENCL, L., LEBL, J. Pediatricka propedeutika. Praha: Galén, 20109.
ISBN 978-80-7492-442-2.

JELINKOVA, I. Klinickd propedeutika pro stfedni zdravotnické gkoly. 2., dopln&né vydéni. Praha: Grada
2020. ISBN 978-80-271-1052-0.

LEBL, J., BRONSKY, J., POHUNEK, P. Diferencialni diagnostika v pediatrii. Praha: Galén, 3. vydani, 2020.
ISBN 978-80-7492-460-6.

NEJEDLA, M. FyzikaIni vy$etieni pro sestry. Praha: Grada, 2. vyddani, 2015. ISBN 978-80-247-4449-0.

SKVOR, J. Laboratorni diagnostika v praxi pediatra. Praha: Mlada fronta, 2018.
ISBN 978-80-204-4957-3.

LEBL, J., PROVAZNIK, K., HEJCMANOVA, L. Preklinickd propedeutika. Praha: Galén, 2007.
ISBN 978-80-246-1321-5.

E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v rdmci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZOBRAZOVACi METODY, RADIACNi OCHRANA (ZMR)

Diagnostic Imagining Methods, Radiation Protection

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti a naplni
obor( radiodiagnostika, intervencni radiologie, radioterapie a nukledrni medicina véetné oSetfovatelské
péce, mezioborové spoluprace a radiacni ochrany. Pfedava poznatky o technickém vybaveni pracovist
radiodiagnostiky, nukledrni mediciny a radioterapie a ucincich zafeni na lidsky organismus. Seznamuje
studenty se zdklady vySetfovani RTG zarenim, ultrazvukem, pocitacovou tomografii a magnetickou
rezonanci. Podava zakladni informace o fyzikalni podstaté zobrazovacich radiologickych technologii,
o principu vysetteni a Iécby radionuklidy a o nejmodernéjsich moznostech Iécby ionizujicim zarenim
v oblasti radioterapie. Zaméfuje se na znalosti potencialnich rizik ionizujiciho zafeni na ¢lovéka, principy
radiacni ochrany zdravotnického personalu a klientd podstupujicich vySetfeni nebo 1écbu ionizujicim
zarenim vychazejicich z nejmodernéjsich studii. Zabyva se zdsadami indikovani diagnostickych postupd,
efektivni pFipravou klientl k témto vysetfenim i s oSetfovatelskou péci v celém pribéhu vysetteni.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je sezndmit studenty s biologickymi ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany. Student
charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a |é¢ebné uUcely,
popise pfistrojovou techniku, vyjmenuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouZivani radiologickych,
diagnostickych a lécebnych metod. PopiSe efektivni pfipravu klientl k vysetreni, véetné osetrovatelské
péce v prabéhu celého vysetreni.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Radiologie jako medicinsky obor — radiodiagnostika, radioterapie, nuklearni medicina; mezioborova
spoluprace

2. Rentgenové zareni
2.1. Rentgenové zareni, vznik, vlastnosti, interakce s hmotou
2.2. Princip vzniku rentgenového obrazu a jeho historicky vyvoj k digitalizaci
2.3. Radiobiologie, principy radiac¢ni ochrany, povinnosti drZitele zdroj( ionizujiciho zareni
2.4. Technické vybaveni rtg pracovist, pristroje klasické rentgenologie
2.5. Skiagrafie a skiaskopie
2.6. Kontrastni latky

2.7. Priprava pacienta k rentgenovému vysetreni
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Intervencni radiologie

3.1. Vaskularni a nevaskularni vySetfeni a vykony

3.2. Instrumentarium

Magneticka rezonance

4.1. Princip, vySetfovaci metody a jeji vyuziti

4.2. Kontraindikace k vySetieni, pravidla pro vstup do vySetfovny jako doprovazejici osoby
Vypocetni tomografie

5.1. Princip, vySetfovaci metody a jeji vyuZziti

5.2. Pravidla aplikace kontrastni latky

Ultrazvuk

6.1. Lékarska ultrasonografie

6.2. Dopplerovska ultrasonografie

Radioterapie

7.1. Teorie Ucinku ionizujiciho zareni na nddorovou tkan, ozarovaci metody a pfistroje
7.2. Nenddorova radioterapie

7.3. Nezadouci ucinky radioterapie

Nuklearni medicina

8.1. Princip, vySetfovaci metody a jeji vyuziti

8.2. Radiofarmaka — vyroba, distribuce a manipulace

8.3. Scintigrafie, emisni tomografie

Pfiprava détského pacienta pfed vySetifenim v radiodiagnostice, oSetfovatelskd péce o détské
pacienty v celém pribéhu téchto vysetreni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

DANES, J. a kol. Screening a diagnostika karcinomu prsu. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-1239-5.

HAVRANKOVA, R. Klinicka radiobiologie. Grada Publishing, 2020. ISNB 978-80-247-4098-0.

HUSAK, V. Radia¢ni ochrana pro radiologické asistenty. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.
2009. ISNB 978-80-244-2350-0.

HRAZDIRA, 1., MORNSTEIN, V. LékaFska biofyzika a pFistrojova technika. Brno: Neptun, 2001.
ISBN 80-902896-1-4.

CHUDACEK, Z. Radiodiagnostika. Praha: Grada Publishing, 2000. ISBN 80-7169-689-7.
KUNA, P., NAVRAIL, L. a kol. Klinicka radiobiologie. Praha: Manus, 2005. ISBN 80-86571-09-2.
KYNCL, M. kol. Détska radiologie do kapsy. Praha: Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-4985-6.
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10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

NIEHAUS, J. Sonografie. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2468-8.

NEKULA, J., HERMAN, M., VOMACKA, J., KOCHER, M. Radiologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2005. ISBN 80-244-1011-7.

NAVRATIL, L., ROSINA, J. aj. Medicinska biofyzika. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 10-80-247-1152-4.

NEKULA, J., CHMELOVA, J. Vybrané kapitoly z konvenéni radiologie. Ostrava: Ostravska univerzita,
ZSF, 2005. ISBN 80-7368-057-2.

ROSINA, J. Biofyzika pro studenty zdravotnickych obor(. Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1383-7.

SEIDL, Z., BURGETOVA, A. a kol. Radiologie pro studium a praxi. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-4108-6.

SUKUPOVA, L. Radiaéni ochrana pfi rentgenovych vykonech. Praha: Grada Publishing, 2018.
ISBN 978-80-271-0709-4.

SVIZENSKA, 1., VALEK, V. Zaklady anatomie v zobrazovacich metodach. 1. dil. Skiaskopie a skiagrafie.
Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-334-1.

VALEK, V. a kol. AbdominalIni a gastrointestinalni radiologie. Praha: Grada Publishing, 2023.
ISBN 978-80-271-3279-9.

VOMACKA, J. Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci. 2015. ISNB 978-80-244-4508-3.

VORLICEK, J., ABRAHAMOVA, J., VORLICKOVA, H. Klinickd onkologie pro sestry. Praha: Grada
Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-3742-3.

Zakon ¢. 263/2016 Sb., o mirovém vyuZziti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon)
a 0 zméné a doplnéni nékterych zakon(, v platném znéni a souvisejici provadéci predpisy.

ZUNA, 1., POUSEK, L. Uvod do zobrazovacich metod v Iéka¥ské diagnostice. Praha: CVUT, 2000.
ISBN neuvedeno.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

55

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

Karta predmétu

Nazev predmétu:

OCHRANA A PODPORA VEREJNEHO ZDRAVI A VYCHOVA KE ZDRAVI, ZDRAVY ZIVOTNI STYL
(oP2)

Public Health Protection and Support and Health Education, Healthy Lifestyle

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- klasifikovany zdpocet
- 1kredit

2. obdobi
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd, které profiluji
absolventa k praci v primarni, sekundarni a terciarni sféfe péce o zdravi. UmozZriuje studentdm ziskat
profesni znalosti z podpory a udrZeni zdravi pfi dodrzovani zdravého Zivotniho stylu, psychohygieny
v jednotlivych obdobich lidského Zivota. Seznamuje s problematikou Urazl v détském véku, tyrani,
zanedbavani a zneuzivani déti vSsech vékovych skupin, s problematikou Sikany a zavislosti, s jejimi riziky,
prevenci, Ié€bou a naslednou péci. Studenti ziskaji znalosti pro efektivni edukaci a poskytovani informaci
pfi zjisténych rizicich a pfi pfimém ohroZeni zdravi jednotlivcll, rodin a komunit. Pfedmét vychazi z cil(
narodniho programu zdravi. Poskytuje stéZejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore
verejného zdravi, o predchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce
nakazlivych nemoci, véetné hromadné se vyskytujicich onemocnénich spojenych s epidemii a pandemii,
nemocech podminénych nevhodnym Zivotnim prostfedim a Zivotnim stylem, a jinych vyznamnych
poruchach zdravi.

Cil predmétu:
Cilem predmétu je poskytnout studentim ucelené informace z vychovy ke zdravi a z hygieny

a epidemiologie. Student dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany verejného zdravi a zplsoby jeho
vyuZiti v oblasti zdravotni a socidlni péce, dovede pouzivat formy a prostfedky vedouci k monitorovani
a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva
v praxi. Orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chdpe vyznam prevence nozokomidlnich
nakaz. Specifikuje a dokaze odlisit socidlni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o verejné
zdravi. Uvede formy a prostifedky upeviovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rizné typy
détskych pacientl/ klient(l. PopiSe zdravy Zivotni styl a psychohygienu v jednotlivych obdobich lidského
Zivota.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zdravi a jeho determinanty
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1.1. Definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace
1.2. Holistické pojeti zdravi

1.3. Civiliza¢ni nemoci u détské populace

Podpora zdravi a prevence

2.1. Podpora zdravi

2.2. Odpovédnost za vlastni zdravi

2.3. Prevence — primarni, sekundarni, terciarni

2.4. Strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze

2.5. Komunitni programy ve $kolach, na pracovistich, preventivni programy ve méstech a na
vesnicich

2.6. Zaklady edukacni ¢innosti

2.7. Edukacni program — konkrétni aplikace zamérend na prevenci urcitého patologického jevu ve
spolec¢nosti.

Zdravy zplsob Zivota

3.1. Oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi
3.2. Psychohygiena

Zavislosti

4.1. Rizika vzniku zavislosti u déti a dospivajicich

4.2. Prevence

4.3. Lécbha

4.4. Naslednd péce

Urazy v détském véku

Tyrani, zanedbavani a zneuzivani déti

Sikana

Uvod do hygieny a epidemiologie

8.1. Zakladni zakony, vyhlasky, predpisy

8.2. Postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity

8.3. Zaklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostiedi
8.4. Nemocnicni nakazy a jejich prevence

Infekéni a vysoce nakazlivé nemoci

9.1. Pfedchazeni vzniku

9.2. Siteni

9.3. Omezeni vyskytu téchto nemoci

10. Nemoci vzniklé na zakladé nevhodného Zivotniho prostredi

11. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuZiti
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11.1. Metody vychovy individualni, skupinové, hromadné
11.2. Formy a prostiedky vychovy ke zdravi a zaklady edukacni ¢innosti
11.3. Sledovani efektivity vychovy ke zdravi, Peer vychova
12. Program Svétové zdravotnické organizace
12.1. Cile narodniho programu zdravi, potfeba nové strategie péce o zdravi
12.2. Regiondlni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva
12.3. Zakladni Gdaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR
12.4. Narodni program podpory zdravi a jeho analyza

12.5. Charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i programy
podpory zdravi, jejich cile a priority, zdsady tvorby programu podpory zdravi

13. Zdravotni politika a systém zdravotni péce v CR
13.1. Systém zdravotni péce v CR

13.2. Strategicky rdmec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
1. obdobi — 60% dochazka na pfrednasky, védomostni test

2. obdobi — 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1. HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakalafské studium a viechny
typy zdravotnickych Skol. Praha: Triton. 2022. ISBN 978-80-7684-122-2.

2. HAMPLOVA, L. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro stfedni zdravotnické gkoly. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-247-5562-5.

3. MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5351-5.

4. NOVAKOVA, I. Zdravotni nauka. 2. dil. U¢ebnice pro obor socialni ¢innost. Praha: Grada Publishing,
2011. ISBN 978-80-247-3709-6.

5. NOVAKOVA, I. Zdravotni nauka. 3. dil. U¢ebnice pro obor socidlni ¢&innost. Praha: Grada Publishing,
2012. ISBN 978-80-247-3707-2.

6. STREJCKOVA, A. a kol. VeFejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Fortuna, 2010.
ISBN 80-7168-943-2.

7. SULCOVA, M. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Usti nad Labem: UJEP FZS, 2020.
ISBN 978-80-7561-116-1.

8. Vyhlaska €. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti infekénim nemocem

9. Vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni, vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a
hygienickych poZzadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a vybranych zafizeni socialnich sluzeb

10. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

11. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]
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Vyuziti modernich informacnich technologii:
Sady interaktivnich pomucek

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
VYZIVA DITETE A DIETETIKA (VDD)
Nutrition of the Child and Dietetics

2. obdobi
- 1,5 hodiny prednasky
- zapocet
- 1kredit
3. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o pfirozené a umélé vyzivé déti
s ohledem na jejich vék a celkovy zdravotni stav. Seznamuje studenty se zdsadami dietnich opatieni dle
véku ditéte a vlivu malnutrice na priibéh organovych onemocnéni. Dale pak se zdsadami ptipravy enteralni
a parenterdlni vyZivy pro dité i alternativnimi technikami jejiho podavani. Upozoriiuje na rizika
vegetarianské nebo veganské stravy v détském véku a vyzdvihuje kojeni jako zaklad vyZivy novorozenct
a kojenc(. Soucasti je i posuzovani vyZivového stavu détského pacienta a energeticko-nutriéni bilance.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout zakladni védomosti a dovednosti z oblasti vyZivy ditéte, dllezité pro
stanoveni vyZivovych potfeb ve zdravi s ohledem na jednotlivd vyvojova obdobi ditéte, ale i v nemaoci.
Pfedmét poskytuje informace o pfirozené i umélé wvyZivé kojence, o zasaddch zdravé vyZivy,
doporucovanych dennich davkach zakladnich Zivin, vitamind a minerdlnich latek a jejich vhodnych
potravinovych zdrojich. Soucasti pfedmétu je také dietetika a vyhodnocovani energetické potieby
organismu a moznosti jejiho ovlivnéni. Dil¢im cilem je dovednost vyhodnotit vyZivovou anamnézu ditéte
v ramci oSetiovatelského procesu.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Energetickd a biologicka hodnota stravy
1.1. SloZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZek ve vyzivé ditéte
1.2. Vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, minerélnich latek, stopovych prvk( a vitamin( ve stravé
1.3. Vypocet bazalniho metabolismu a celkového energetického pfijmu ve zdravi a nemoci
1.4. Préce s tabulkami a el. Databazemi vyZivovych hodnot
2. Alternativni sméry ve vyzivé

2.1. Vymezeni pojmu raciondlni a alternativni vyZiva
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5.

6.

2.2. Prehled vybranych alternativnich smérQ ve vyZivé a jejich vyhody a nevyhody predevsim
s ohledem na détsky vék (vegetarianstvi, veganstvi, makrobiotika, délena strava a jiné trendy)

2.3. Nékteré kulturni odlisSnosti ve vyZivé a stravovacich ndvycich
Vyziva déti

3.1. Vyiiva novorozencl, kojencli a nedonosenych déti,

3.2. SloZeni matefského mléka, nahrazky matefského mléka

3.3. Pfevod ditéte na smiSenou stravu

3.4. Vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje

3.5. Skolni stravovani, spotfebni ko$

Poruchy pfijmu potravy u déti

4.1. Problematika détské obezity

4.2. Bulimie a anorexie

Vyziva Zeny

5.1. VyZiva v obdobi téhotenstvi a laktace

5.2. Vyiziva pfi téhotenskych komplikacich, gesta¢ni diabetes
5.3. Kojeni a jeho ndroky na vyZivu Zeny

VyZiva nemocnych

6.1. Vyhodnoceni stavu vyZivy

6.2. Metody zjistovani vyzivové anamnézy

6.3. MozZnosti feseni nedostatkll ve vyzivé

6.4. Zakladni druhy IéCebnych diet — dietetika, enterdIni a parenteralni vyziva v pediatrii

6.5. Enteralni a parenteralni vyZiva

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, védomostni test

3. obdobi — 60% dochdzka na prednasky, kolokvium

Seznam studijni literatury:

1.

FRUHAUF, P., SZITANYI, P. VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradudlniho vzdé&lavani ve
zdravotnictvi, 2013. ISBN 978-80-87023-26-6.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelni¢ek kojenc(i a malych déti. Praha: Grada, 2014.

KASPER, H. VyZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-4533-6.

KOHOUT, P. a kol. Vybrané kapitoly z klinické vyZivy Il. Praha: Forsapi, 2016. ISBN 978-80-87250-32-7.

KOHOUT, P. Dokumentace a hodnoceni nutri¢niho stavu pacienti. Praha: Forsapi, 2011.
ISBN 978-80-87250-12-9.

KOHOUT, P., RUSAVY, Z., SERCLOVA, Z. Vybrané kapitoly z klinické vyZivy I. Praha: Forsapi, 2010.
ISBN 978-80-87250-08-2.
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10.
11.
12.

13.
14.
15.

KOHOUT, P., KOTRLIKOVA, E. Zéklady klinické vyZivy. Praha: Forsapi, 2009. ISBN 978-80-87250-05--.
KUDLOVA, E. VyZivové poradenstvi u déti do 2 let. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1039-0.
KUNOVA, V. Zdrava vyZiva. 2. pfepracované vydani. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3433-0.
NEVORAL, J. VyzZiva v détském véku. Jino¢any: H & H, 2003. ISBN 80-86022-93-5.

SHARMA, S. a kol. Klinickd vyZiva a dietologie v kostce. Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-0228-0.

SVACINA, S. A kol. Dietologie pro |ékafe, farmaceuty, zdravotni sestry a nutriéni terapeuty. Praha:
Triton, 2013. ISBN 978-80-7387-699-9.

ZLATOHLAVEK, L. Klinicka dietologie a vyZiva. Current Media, 2016. ISBN 978-80-88129-03-5.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvofené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
REHABILITACNI OSETROVATELSTVi (REO)

Rehabilitation Nursing

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
3. obdobi
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru rehabilitace
a fyzikadlni mediciny vcetné zakladl balneologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o klimatickych
podminkach pftiznivych pro léceni, ptirodnich |éCivych zdrojich a jejich léCivych Gcincich. Tézisté
rehabilitacniho oSetfovatelstvi lezi v prevenci imobilizacniho syndromu. V ramci pfedmétu se studenti
nauci provadét ukony rehabilitatniho oSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cvic¢eni, dechovou
gymnastiku, véasnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim détskych sester.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je poskytnout informace o zakladech rehabilitacniho osSetrovatelstvi a fyzikalni mediciny
véetné zakladl balneologie. Student popise vyznam lééebné rehabilitace a zdkladnich fyzioterapeutickych
a ergoterapeutickych postupl v sesterské praxi na détskych pracovistich, uvede hlavni ukoly fyzioterapeuta
a ergoterapeuta, je schopen zhodnotit pomoci zakladnich testd stav pacienta a ditéte po strance motorické,
kognitivni i po strance sobéstacnosti, popise dlsledky imobility a imobilizacniho syndromu na organismus
Clovéka, navrhuje preventivni opatfeni, umi aplikovat informace o sebeobsluznych Ukonech pacienta,
o dllezitosti sobéstacnosti pro kazdého nemocného a zplsobech jeho vysSetfeni, objasni vyznam
kompenzacni pomlcky jako zpUsob zajisténi co nejvyssi miry sobéstacnosti pacienta, vede pacienta pfi
nacviku spravného dychani, navrhne moznosti kompenzace handicapu s vyuZitim pomucek vhodnych pro
dané postiZeni a situaci.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Rehabilitace a jeji slozky
1.1. Uloha fyzioterapeuta a ergoterapeuta
1.2. Tymova spoluprace

2. Vysetieni hybnosti a sobéstacnosti

3. Zaklady fyzikalni terapie

4. Pfirodni léCivé zdroje a jejich ucinky
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10.
11.

12.

13.
14.

4.1. Klimatoterapie

4.2. Balneologie

Zakladni fyzioterapeutické a ergoterapeutické postupy v sesterské praxi
Zakladni prvky a principy specialnich fyzioterapeutickych technik
6.1. Bobath koncept

6.2. Vojtova metoda

Fyzioterapie u déti kojeneckého véku

7.1. Centrdlni koordinacni porucha

7.2. Opozdény psychomotoricky vyvoj ditéte

7.3. Svalova hypotonie, predilekce hlavicky

7.4. Vrozené deformity nohou

Fyzioterapie u déti Skolniho a predskolniho véku.

Kompenzaéni pomlcky, jejich rozdéleni a moznosti pouZiti.
Imobiliza¢ni syndrom, vyznam télesné a psychické aktivity
Manipulace s détskym pacientem v lGzku

11.1. Ergonomie

11.2. Kinesteticka mobilizace

Rehabilitaéni oSetfovani détského pacienta s poruchou hybnosti
12.1. Reedukace pohybovych

12.2. Reedukace kognitivnich funkci

12.3. Pasivni a aktivni cviceni

12.4. Dechova gymnastika

Mobilita na lGzku a vertikalizace, typy lokomoce — pomucky pro mobilitu a lokomoci

Invalidni vozik a jeho poutziti, ndcvik pfesuni a dovednosti v interiéru

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, semindrni prace

3. obdobi — 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

LA

DOSBABA, F. Rehabilitacni oSetfovatelstvi v klinické praxi. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-1050-6.

VASICKOVA, L. Sezeni ve voziku. Praha: Grada Publishing, 2024. ISBN 978-80-271-5162-2.
TOSNEROVA, V., CAPKO, J. Balneologie. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2820-9.
CAPKO, J. Zaklady fyziatrické lécby. Praha: Grada Publishing, 2003. ISBN 80-7169-341-3.

KACINETZOVA, A., JUHANAKOVA, M., KOLAROVA, M. a kol. Rehabilitace. Praha: Triton, 2010.
ISBN 978-80-7387-299-1.
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6. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-657-1.

7. PAVLU, D. Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody. Koncepty a metody spocivajici prevazné na
neurofyziologické bazi. 2. vyd. Praha: CERM, 2003. ISBN 80-7204-312-9.

8. PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci — pro studium a praxi. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 978-80-247-1135-5.

9. TROIJAN, S. a kol. Fyziologie a |é¢ebna rehabilitace motoriky ¢lovéka. 3.vyd. Praha: Grada Publishing,
2005. ISBN 80-247-1296-2.

10. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

11. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekti OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
PRVNi POMOC (PRP)
First Aid Training

1. obdobi
- 1 hodina prednaska
- 1 hodina cviceni

- zkouska

2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student si osvoji zakladni znalosti odborné prvni pomoci
pfi rdznych zdravi ohroZujicich a poskozujicich stavech véetné Uraz(i a nehod. Soucasti predmétu jsou
i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového managementu (aktivace sloZek
Integrovaného zachranného systému). Ziskaji dovednosti v ramci praktického nacviku neodkladné
resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucasti predmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof,
neodkladné péce a krizového fizeni.

Cil predmétu:

Cilem predmeétu je vstipit studentlm zakladni znalosti odborné prvni pomoci, naudit studenty kriticky
zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o spravném postupu prvni pomoci. Studenti se nauci zakladnim
postupldm prvni pomoci a jsou schopni je uplatnit v bézném i profesionalnim Zivoté. Studenti jsou po celou
dobu vyuky vedeni k vyuzivani aktudlnich postupd, tzv. Guidelines, a jsou vedeni k dalSimu vzdélavani
v oblasti prvni pomoci. Velky diiraz je kladen také na osobnost zachrance, a to jak psychiku, tak fyzickou
ochranu zachrance. DllezZitym cilem predmeétu je vysvétlit odlisnosti a specifika u détskych pacientd. Cilem
neni pouze teoreticka vyuka, ale dlraz je kladen na prakticky nacvik a osvojeni postupd prvni pomoci.

Ramcovy rozpis uciva:

Prvni pomoc - vyznam, pravo, bezpeénost zachrance

Slozky integrovaného zachranného systému, tisfiové volani

Postup pfi poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, tfidéni ranénych
Zakladni polohy ranénych, transport ranénych

Poranéni kosti a kloubl

Obvazova technika

Rany, krvaceni

Poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a dospélych

W % N O Uk~ W N

Kardiopulmonalni resuscitace u déti a dospélych
10. VyuZiti automatizovanych externich defibrilatord (AED)

11. Poruchy védomi
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12. Sok, kiec¢ové stavy

13. Poranéni hlavy a CNS, patefe a michy, hrudniku, bficha
14. Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami

15. Akutni otravy

16. Vybrané interni stavy

17. Tonuti, obéseni, uskrceni

18. Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti

19. Zavazné akutni psychické poruchy

20. Akutni stavy v gynekologii, pfekotny porod

21. Mimoradné udalosti, medicina katastrof

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska s praktickou ukazkou
prvni pomoci

Seznam studijni literatury:
1. BYDZOVSKY, J. Ptedlékaiskd prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2334-1.

2. HALUZIKOVA, J. Zéklady prvni pomoci a pfednemocniéni péce pro nelékafské obory. Praha: Grada,
2023. ISBN 978-80-271-1739-0.

KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc I. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4199-4.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc II. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4200-7.
KLEMENTA, B., a kol. Resuscitace. Olomouc: Epava, 2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

MIXA, V., HEINIGE, P., VOBRUBA, V. Détskda pfednemocnic¢ni a urgentni péce. Praha: Grada, 2024.
ISBN 978-80-271-3838-1.

o vk~ Ww

7. PERAN, D., MALA, L. Prvni pomoc pro viechny situace. Praha: Vy$ehrad, 2016.
ISBN 978-80-742-9693-2.

8. PETRZELA, M. D. Prvni pomoc pro kazdého. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5556-4.
9. POKORNY J. et al. Lékarska prvni pomoc.. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-726-2322-8.

10. STETINA, J. a kol. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pfi hromadnych nestéstich
a katastrofach. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

11. Doporuéené postupy pro resuscitaci ERC 2021. [online]. Ceskd resuscitaéni rada. Dostupné na:
http://www.resuscitace.cz/?p=3682.

12. ERC Guidelines 2021, resp. 2025. [online]. European Resuscitation Council. Dostupné na:
https://cprguidelines.eu/.

13. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

14. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSTVi, OSETROVATELSKY PROCES A POTREBY DITETE (OSE)

Nursing, Nursing Process and the Needs of the Child

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit

2. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- klasifikovany zapocet
- 1kredit

3. obdobi
- 1 hodina prednasky
- klasifikovany zapocet
- 1kredit

4. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zkouska
- 1kredit

5. obdobi
- 1 hodina prednasky
- klasifikovany zapocet
- 1kredit

6. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zkouska

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetrovatelstvi jako védni disciplinu s vlastni
filozofii, hodnotovym systémem, predmétem zkoumani, standardni terminologii, klasifikacnimi systémy
a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetiovatelstvi v CR i ve svété, s multikulturni dimenzi
oSetrovatelské péce o individualni potfeby ditéte, rodiny a komunity, s hlavnimi ukoly a funkcemi
oSetrovatelstvi ve spolecnosti a se sou¢asnymi trendy progresivniho vyvoje, jenZz souvisi se zvySovanim
efektivity zdravotni péce a se zajistovanim kvality péce o zdravi populace. Osetfovatelsky proces umoziiuje
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studentdim pochopit hlavni kol profesiondalni osetfovatelské praxe, kterym je vyhledavani a uspokojovani
potieb détského pacienta, rodiny nebo komunity. Seznamuje studenty s charakteristikami potfeb u déti
v rliznych fazich jejich vyvoje ve vztahu ke zdravi, nemoci nebo k zdravotnimu postiZzeni. Zaméfuje se na
osvojeni myslenkovych postupl v jednotlivych fazich oSetfovatelského procesu jako metody reseni
pacientovych problém(. Poskytuje prehled o zplsobech a formach dokumentovani osetfovatelské péce.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je charakterizovat oSetfovatelstvi jako védni disciplinu, popsat profesi osSetfovatelstvi.
Student umi definovat lidské potteby, orientuje se v jednotlivych klasifikacich, vysvétli a charakterizuje
vyvoj potieb v détském véku, umi pfizplsobit oSetfovatelskou péci jednotlivelm, rodindm a komunitam.
Objasni oSetfovatelsky proces a dovede pracovat v multidisciplindarnim tymu, pfijimat odpovédnost za
vlastni ¢innost. Pouzivd odbornou osetfovatelskou teorii a umi vysvétlit podstatu oSettovatelskych teorii,
koncepcnich modell a jejich vyuZiti v praxi.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi
1.1. Vyvoj oSetfovatelstvi u nas a ve svété, determinanty historického vyvoje oSettovatelstvi
1.2. Charitativni oSetfovatelstvi, nejvyznamnéjsi cirkevni oSetfovatelské rady
1.3. Vliv vyznamnych osobnosti na vyvoj osetfovatelstvi
2. Vyvojvzdélavani sester
2.1. Historie vzdélavani sester
2.2. Vyvoj vzdélavani détskych sester
2.3. Vzdélavani sester a dalSich NLZP v soucasnosti, specializa¢ni studium
2.4. Regulované profese
2.5. Kategorie sester a dalSich NLZP
2.6. Sesterské profesni organizace
3. Osetfovatelstvi jako védni disciplina
3.1. Postaveni oSettovatelstvi v systému véd
3.2. Definice, paradigma, metaparadigma
3.3. Vymezeni oSetfovatelské terminologie
3.4. Koncepce osetiovatelstvi v CR
3.5. Holismus jako filozofie oSetfovatelstvi
4. Charakteristické rysy moderniho osetrovatelstvi
5. Rolové znaky profese
6. Role a funkce sester
6.1. Vyvoj role, pozice a prestiz ve spoleCnosti
6.2. Profesionalniimage sestry
6.3. Adaptacni proces

7. Regulace osettovatelské profese
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10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.

7.1. Kompetence sester v CR
7.2. Legislativni rdmec
Koncepéni modely a teorie oSetfovatelstvi, aplikace v oSetfovatelském procesu

8.1. Koncepcéni modely a teorie oSetrovatelstvi — zakladni terminologie, kategorie koncepénich
modell

8.2. Charakteristika a struktura vybranych modell a teorii, jejich vyuZiti a aplikace v praxi — modely
interpersonalnich vztaht, humanistické modely, systémové modely, modely energetickych poli

Osetfovatelské systémy

9.1. Kvalita oSetfovatelské péce, indikatory kvality

9.2. Standardy oSetfovatelské péce

9.3. Audit

9.4. Standardizace terminologie v oSetfovatelstvi
Osetrovatelsky proces jako systémova metoda feseni problém
10.1. Faze oSetfovatelského procesu

10.2. OSetfovatelskd dokumentace

Klasifikace potfeb zdravého a nemocného jedince

Proces uspokojovani potieb ditéte, vyvoj potieb u déti
12.1. Potfeby déti v historickém vyvoji

12.2. Potreby déti v soucasnosti

Fyziologické potreby déti

Potfeba jistoty a bezpedi

Potfeby psychosocidlni, duchovni a potieba seberealizace
Potfeby nedonoseného ditéte

Potfeby ditéte s postizenim

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

obdobi —60% dochazka na pfednasky, seminarni prace
obdobi — 60% dochdzka na prednasky, védomostni test
obdobi — 60% dochdzka na prednasky, védomostni test
obdobi — 60% dochdazka na prednasky, Ustni zkouska

obdobi — 60% dochdzka na prednasky, védomostni test

obdobi — 60% dochdazka na prednasky, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v odetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3593-1.
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2. VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHAULOSOVA, A. Standardizovand terminologie pro
oSettovatelskou diagndzu. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.

3. KUTNOHORSKA, J. Historie o3etfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3224-4.

4. TOTHOVA, V. a kol. O%etiovatelsky proces a jeho realizace. 2. vyd. Praha: Triton, 2014.
ISBN 978-80-7387-785-9.

5. SAMANKOVA, M. Lidské potteby ve zdravi a nemoci: aplikované v odetfovatelském procesu. Praha:
Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

6. NANDA International. Osetrfovatelské diagndzy Definice a klasifikace 2018-2020 Praha: Grada
Publishing, 2020, ISBN: 978-80-271-0710-0.

7. MASTILIAKOVA, D. Posuzovani stavu zdravi a o$etfovatelska diagnostika. Praha: Grada Publishing,
2014. ISBN 978-80-247-5376-8.

8. MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetfovatelstvi ., II. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0429-9.

9. PLEVOVA, I. a kol. O%etiovatelstvi . 2. dopInéné a pFepracované vydani. Praha: Grada Publishing,
2018, ISBN 978-80-271-0888-6.

10. E-learningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

11. Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKE POSTUPY (OSP)

Nursing Procedures

1. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 3 hodiny cviceni
- klasifikovany zdpocet
- 4 kredity
2. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- 3 hodiny cviceni
- zkouska
- 4 kredity
3. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Obsah tvofi jddro profesiondlnich dovednosti
détskych sester a patii ke komplexu zékladnich odbornych predmétd. Na zakladé teoretickych znalosti se
studenti uéi oSetfovatelskou techniku vykonli a postupy oSetfovatelské péce. Dliraz je kladen na
dodrzovani klinickych doporucenych postupl ve shodé s nejnovéjsimi védeckymi poznatky a rozvojem
technologii. Jednotlivé oSetfovatelské postupy a techniky jsou vyucovany ve shodé s holistickym pfistupem
k ditéti, akceptovanim jeho prav a dodrZovanim pravidel ochrany a bezpeénosti pti prdci, véetné tématu
dezinfekce a sterilizace. Dliraz je kladen na ergonometrii prace.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je praktické ovladani vykonl spadajici do ndplné détské sestry, zvolit oSetfovatelsky
postup u détského pacienta/klienta, dbat na samostatnost, dodrzovani zasada profylaxe a asepse
Zabezpedit a Fesit uspokojovani bio-psycho-socialnich potfeb détského pacienta/klienta. Umét zachazet se
zdravotnickymi prostfedky. Umét a dodrZovat zasady BOZP, adekvatné vyresit problémové situace.
Identifikovat aktualni a potencidlni potfeby détského pacienta/klienta. PouZivat zdravotnickou
dokumentaci. Aktivizovat détského pacienta/klienta ke spolupréci. VyuZivat znalosti oSetfovatelského
procesu.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management
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1. Osetrovaci jednotka a jeji soucasti
1.1. Definice a typy oSetfovacich jednotek
1.2. Slozky oSetfovaci jednotky
1.3. Organizace prace sester
2. Nemocnic¢ni lGzko pro déti a dospélého
2.1. Zakladni pozadavky na lGzko, vybaveni llzka, umisténi lGzka v pokoji
2.2. Typy lGzek, pomocna zafizeni llzka
3. Vysetfovaci a |écebné polohy
4. Nozokomialni infekce a jejich prevence
4.1. Nozokomialni infekce
4.2. Dezinfekce, sterilizace
4.3. Hygienické zabezpeceni rukou, bezpecné nakladani s odpady
5. Hygienicka péce u déti a dospélych
5.1. Péce o osobni pradlo, ranni a vecerni hygiena, celkova koupel nemocného
5.2. Péce o dutinu Ustni, péce o vlasy a nehty
5.3. Hygiena pfi vyprazdnovani
5.4. Zvlastnosti hygienické péce u déti
5.5. Opruzeniny a prolezeniny, prevence
6. Fyziologické funkce a jejich sledovani
6.1. Télesna teplota
6.2. Pulz
6.3. Krevni tlak
6.4. Dychani
6.5. Védomi
7. Meéfreni a vazeni ditéte a dospélého
8. VyiZiva a stravovani déti a dospélych
8.1. Jednotny dietni systém, sipping
8.2. Vyziva novorozencl a kojencu, kojeni
8.3. Enteralni vyziva
9. Pfijem ditéte a dospélého k hospitalizaci, preklad a propusténi
9.1. Prijem, preklad, propusténi
9.2. Prevence hospitalismu
9.3. PreloZeni a propusténi nemocného
10. Vizita

11. Vyprazdiovani stolice
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11.1.
11.2.

Poruchy vyprazdnovani stolice

Klyzma, digitalni vybaveni stolice

12. Vyprazdiovani moc¢ového méchyre

12.1.
12.2.
12.3.

Poruchy vyprazdnovani moci
Katetrizace moCového méchyre, vyplach mocového méchyre

Inkontinence, pomUcky

13. Péce o umirajiciho, péce o zemftelé télo

14. Podavani léki

14.1.
14.2.
14.3.
14.4.
14.5.
14.6.
14.7.
14.8.

Formy, oznaceni, U¢inek a zpUsoby podavani Iékl, zasady podavani Iékd, rizikové léky
Zasady spravného podavani lékud

Podavani l1ékd usty

Aplikace léka kazi

Aplikace 1ékd do odi, ucha a nosu

Aplikace 1ékd rektalné a vaginalné

Inhalace a oxygenoterapie

Parenteralni aplikace 1€k — intradermalni, subkutanni, intramuskularni a intravendzni aplikace
|éku

15. Aplikace infuze

15.1.
15.2.

Indikace, druhy infuznich roztok

Mista aplikace — periferni Zilni katétr, centralni Zilni katétr, implantabilni Zilni port, intraosedlni
pfistup

16. Aplikace transfuze

16.1.
16.2.

Transfuzni pfipravky

Potransfuzni reakce

17. Odbéry biologického materialu

17.1.
17.2.
17.3.
17.4.
17.5.
17.6.
17.7.
17.8.
17.9.

Druhy biologického materidlu, obecné zasady odbéru biologického materialu, druhy vysetreni
Odbéry krve na vysetreni

Odbéry moci

Odbéry stolice

Odbér biologického materialu z dychacich cest

Odbér materialu z chorobnych loZisek a ran

Ostatni biologicky material

Vyplach zaludku

Péce o rany, malé chirurgické vykony

17.10. Zakladni pojmy
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18.

17.11. Chirurgicka instrumentaria

17.12. Rany — aseptické, septické a chronické rany
17.13. Drény a drendzni systémy

17.14. Stomie

Punkce

18.1. Lumbadlni punkce
18.2. Hrudni punkce

18.3. Sternalni punkce
18.4. Brisni punkce

18.5. Subokcipitalni punkce

Osetfovatelsky management

1.

Ldzko pro nemocné

1.1. Uprava lGzka

1.2. Zmény poloh nemocného na l{izku

Nozokomialni infekce a jejich prevence

2.1. Dezinfekce — zasady pro pfipravu dezinfekénich roztoki
2.2. Sterilizace — zasady pro prdci se sterilnim materidlem
Hygienickd péce u déti a dospélych

3.1. Péce o osobni pradlo, ranni a vecerni hygiena, celkova koupel nemocného
3.2. Péce o dutinu Ustni, péce o vlasy a nehty

3.3. Hygiena pfi vyprazdiovani

3.4. Zvlastnosti hygienické péce u déti

Fyziologické funkce a jejich sledovani

4.1. Télesna teplota

4.2. Pulz

4.3. Krevni tlak

4.4. Dychani

4.5. Védomi

Méreni a vazeni klienta

VyZiva a stravovani nemocnych

6.1. Podavani stravy u dospélych dle pohybového rezimu
6.2. Podavani stravy u déti

Obvazovd technika

7.1. Druhy obvazového materidlu
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10.

11.
12.
13.

14.

7.2. Satkové obvazy
7.3. Obinadlové obvazy
7.4. Naplastové obvazy

7.5. Prakové obvazy

7.6. Obvazy z tuhnoucich hmot a pruznych material(i

Vyprazdiovani stolice
8.1. Klyzma
8.2. Digitdlni vybaveni stolice

Vyprazdiovani mocového méchyre

9.1. Katetrizace mocového méchyre, vyplach mocového méchyre

9.2. Inkontinence, pomucky

Podavani léku

10.1. Podavani lékd usty

10.2. Aplikace léka kazi

10.3. Aplikace 1ékd do oci, ucha a nosu
10.4. Aplikace Iék rektalné a vaginalné
10.5. Inhalace a oxygenoterapie

10.6. Parenteralni aplikace 1ékt
Aplikace infuze

Aplikace transfuze

Odbéry biologického materialu

13.1. Odbéry krve na vysetteni

13.2. Odbéry moci

13.3. Odbéry stolice

13.4. Odbér biologického materialu z dychacich cest

13.5. Odbér materialu z chorobnych loZisek a ran

13.6. Ostatni biologicky material
13.7. Vyplach Zaludku
Péce o rany, malé chirurgické vykony

14.1. Priprava sterilniho stolku

14.2. Prevaz ran — aseptické, septické a chronické rany

14.3. Drény a drendzni systémy

14.4. Stomie

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
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1. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochdzka na cvi¢eni, védomostni test

2. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, teoreticko-prakticka zkouska

3. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.
11.

KACHLOVA, M., PLEVOVA, I. Postupy v osetfovatelské péci 1. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-3032-0.

KACHLOVA, M., PLEVOVA, I. Postupy v o3etfovatelské péci 2. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-1243-2.

KACHLOVA, M., PLEVOVA, I. Postupy v o3etfovatelské péci 3. Praha: Grada Publishing, 2023.
ISBN 978-80-271-3033-7.

KACHLOVA, M., PLEVOVA, I. Postupy v o3etfovatelské péci 4. Praha: Grada Publishing, 2023.
ISBN 978-80-271-1244-9.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetiovatelské postupy v pé¢i o nemocné I. Praha:
Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. O%etiovatelské postupy v pé¢i o nemocné Il. Praha:
Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetiovatelské postupy v pé¢i o nemocné lIl.
Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3421-7.

TUCKOVA, J. O3etiovatelské postupy v péci o kriticky nemocné déti. Brno: IDVZP, 1997.
ISBN 80-7013-253-1.

FENDRYCHOVA, J. O3etfovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3940-3.

E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v rdmci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
VYZKUM V OSETROVATELSTVIi (VYO)

Research in Nursing

4. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
5. obdobi
- 1 hodina cviceni
- zdpocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Pfedpoklada aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych v ostatnich osetfovatelskych a humanitnich pfedmétech a urcitou Uroven schopnosti a kreativity.
Zabyva se problematikou metodiky vyzkumu a aplikaci praxe zaloZené na dikazech EBP a EBN. Vede ke
kritickému védeckému mysleni, pochopeni potifeby a vyznamu védeckého pfistupu v osetfovatelské praxi.
Seznamuje se zakladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, orientacné se
zpracovanim a vyhodnocovanim vysledkd a moZnostem jejich vyuZiti v profesni praxi i v prezentaci.
ZdUraznuje, Ze oSetfovatelska praxe zaloZend na dlikazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe
se sesterskou odbornosti a pacientovymi preferencemi, pfedurcujicimi optimalni péci.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je aplikovat znalosti a dovednosti ziskané vyukou do oblasti vyzkumu. UmoZriuje teoreticky
i prakticky zvladnout metodologii vyzkumné prace, pracovat s literaturou a prezentovat vysledky vyzkumu.
Student vysvétli pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi, vymezi oblasti vyzkumu a charakterizuje faze vyzkumné
Cinnosti, vysvétli specifika a strategii vyzkumu v oSetfovatelstvi, objasni moznosti aktivniho podilu sestry
v oSetfovatelském vyzkumu. Prezentuje vysledky vyzkumné cinnosti, diskutuje a obhajuje své nazory.
Ziskané védomosti a dovednosti vyuZije pfi psani absolventské prace.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Charakteristika a cile védeckého vyzkumu
2. Zakladni terminologie vyzkumu
3. Vyzkum v oSetfovatelstvi
3.1. Podil sestry na vyzkumné ¢innosti
3.2. Historie oSetfovatelského vyzkumu
3.3. Specifika vyzkumu v oSetfovatelstvi, praxe zaloZzenda na dikazech EBP a EBN

3.4. Vyznam a strategie vyzkumu v osSettovatelstvi
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3.5. Faze oSetfovatelského vyzkumu

4. Etické principy védecké prace v osetfovatelstvi

5. Charakteristika vyzkumu
5.1. Znaky kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu
5.2. Vlastnosti dobrého méreni, druhy vybér(
5.3. Formulace cil(, vyzkumnych problému
5.4. Vychodiska vyzkumu, hypotézy védeckého vyzkumu
5.5. Metodologie vyzkumu, zdkladni metody sbéru dat
5.6. Realizace vyzkumu, zpracovani statistickych dat
5.7. Anotace, souhrn, abstrakt, Uvod, zavér

6. Bibliografické citace, prace se zdroji

7. Prezentace vysledki vyzkumné ¢innosti
7.1. Védecky ¢lanek, prednaska, poster

7.2. Elektronickd prezentace

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
4. obdobi — 60% dochazka na prfedndsky, védomostni test

5. obdobi — 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1. CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Zaklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada
Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5326-3.

2. JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, L. O3etFovatelstvi zaloZené na dlikazech. Praha: Grada Publishing, 2014.
ISBN 978-80-247-5345-4,

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v odetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2713-4.
WALKER, I. Vyzkumné metody a statistika. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-3920-5.
BARTLOVA, S. Vyzkum a o3etfovatelstvi. 2. vyd. Brno: NCO NZO, 2008. ISBN 978-80-7013-467-2.
MUNZAROVA, M. LékaFsky vyzkum a etika. Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-416-X.

N o v & W

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum v o$etfovatelstvi. Brno: NCO NZO, 2005.
ISBN 80-7013-416-X.

o

E-learningové vyukové materialy Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

9. Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
PRIMARNI A KOMUNITNI PECE (PKP)

Primary and Community Care

3. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit

4. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- 1 hodina cvi¢eni
- zdpocet

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét je zaméfen na problematiku primarni
péce, domaci péce a oblast komunitniho oSetfovatelstvi. Zabyva se hodnocenim pacientl/klient
v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkdch domaciho a komunitniho prostiedi véetné
organizaci sluzeb pro klienty v kontextu domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti pracovné lékarskych
sluZeb, dohledem nad zdravim obcan(, hodnocenim jejich zdravotniho stavu; zaméfuje se na provadéni
prevence, vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu Zivota atp. Soucasti
predmétu je problematika zdravotniho postizeni a jeho dlsledkl véetné specifické péce o zdravotné
postizené osoby. Nauci se osetfovani détskych pacient( ve vlastnim socialnim prostredi.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je ziskat védomosti v oblasti primarni péce, domdaci péce a komunitniho oSetfovatelstvi,
charakterizovat odetfovatelstvi v primarni sféfe v CR a o3etfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovnéni
s jinymi zemémi, specifikovat oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci, popiSe rozvoj domaci
péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domdci péci, vysvétli pravni a ekonomické podminky
poskytovani domaci péce, uvede postup a podminky pfijeti détského pacienta/klienta do doméci péce,
popise pfipravu prvnich a naslednych navstév u ditéte a jeho rodiny, vedeni dokumentace.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Primarni péce v CR, o3etiovatelstvi v primarni péci v CR — prace sestry
2. Rozvoj komunitni péce ve vyspélych zemich a v CR

3. Komunita a komunitni péce

4. Poskytovatelé komunitni péce

5. Cilové skupiny komunitni péce

5.1. Péce o matku a dité, nahradni rodinna péce
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5.2. Déti se zdravotnim handicapem

5.3. Narodnostni mensiny

5.4. Problematika domaciho nasili, syndrom tyraného ditéte

Domadci péée, management domdci péce, poskytovatelé domaci péce

6.1. Pravni rdmec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni, organizace a fizeni,
dokumentace

6.2. Prace sestry s détskymi pacienty/klienty v domaci péci, organizace, fizeni a dokumentace
6.3. Prace s détmiv domaci péci — pfiprava a pribéh navstév, podminky prijeti détského pacienta
Osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci

Etické a prdvni aspekty

Osetrovatelsky proces u détského pacienta/klienta v komunitni a domdci péci, zhodnoceni
a posouzeni aktualniho stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské diagndzy, planovani
oSetrfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

3. obdobi — 60% dochdzka na pfednasky, seminarni prace

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni o3etfovatelstvi pro sestry: uéebni text pro sestry v komunitni péci.
Brno: Narodni centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2010.
ISBN 978-80-7013-499-3.

DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni péce a akutni stavy v porodni asistenci. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2011. ISBN 978-80-7464-046-9.

KRATKA, A., SILHAKOVA, G. O3etfovatelstvi v komunitni péc&i. ZIin: Univerzita Tomase Bati ve ZIinég,
2008. ISBN 978-80-7318-726-2.

PEC, O., PROBSTOVA, V. Psychdzy: psychoterapie, rehabilitace a komunitni péée. Praha: Triton, 2009.
ISBN 978-80-7387-253-3.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3592-4.

SULCOVA, M. et al. Prevence a oetiovatelska péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E.
Purkyné, 2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni odetfovatelska pécée v gynekologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. O3etrovatel'skd starostlivost' v komunite. Nitra: Univerzita Konstantina
Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
TRANSKULTURNI OSETROVATELSTVIi (TKO)

Transcultural Nursing

1. obdobi
- 0,5 hodiny prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zabyvd se vybranou pojmovou terminologii,
multikulturni diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, véetné Romdu.
Seznamuje se specifiky péce o bezdomovce. Zdlraznuje transkulturni pfistup sestry v osetfovatelské pédi,
umoznuje pochopit odlisSné hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry a presvédceni pacienta.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit se zakladnimi pojmy multikulturniho oSetfovatelstvi a ziskat transkulturni
pfistup pfi poskytovani oSetfovatelské péce, chapat vyznam transkulturniho oSetrovatelstvi, poznat faktory
ovliviujici city, postoje, preference a hodnoty pfislusnik( jinych kultur, rozumét historickym souvislostem
v prosazovani a realizaci transkulturni péce, pouzivat zdkladni pojmoslovi vztahujici se k transkulturnimu
oSetfovatelstvi, zabezpecit potfeby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, Ze zohledriuje jeho specifika,
vyplyvajici z jeho etnicity, ndboZenstvi, psychického stavu aj. individualit, oprostit se od predsudkl
a stereotyp pfi vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur, vyhledat a zpracovavat informace tykajici
se problematiky narodnostnich mensin a transkulturniho o3etfovatelstvi, pochopit vyznam péce o obcany
bez pristresi, definovat potfeby déti jinych kultur.

Ramcovy rozpis uciva:

Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti

Multikulturni vychova, vymezeni pojmd, cile

Osetrovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim oSetfovatelstvi, identifikace potfeb déti
Spiritualita a religiozita v osSetfovatelstvi (oficidIni cirkve, ndbozenské sekty)

Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunikacni bariéry

Etické aspekty a komunikaéni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském pfistupu

Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti

Postaveni cizinct a ndrodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority

W % N O Uk~ W N

Problematika ob¢an( bez pfristiesi
10. Soucasna multikulturni spole¢nost u nds a ve svété, disledky pro osSetfovatelskou péci

11. Globalizace zdravotni péce
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

1. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochdazka na cvi¢eni, semindrni prace

Seznam studijni literatury:

1.

10.
11.

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni o3etfovatelstvi pro sestry: uéebni text pro sestry v komunitni péci.
Brno: Narodni centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2010.
978-80-7013-499-3.

DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni péée a akutni stavy v porodni asistenci. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2011. ISBN 978-80-7464-046-9.

KRATKA, A., SILHAKOVA, G. Osettovatelstvi v komunitni péci. Zlin: Univerzita Tomage Bati ve ZIing,
2008. ISBN 978-80-7318-726-2.

MISCONIOVA, B. Management komplexni domdci péce. Praha: Asociace doméci péce, 2002.
ISBN neuvedeno.

PEC, 0., PROBSTOVA, V. Psychdzy: psychoterapie, rehabilitace a komunitni péce. Praha: Triton, 2009.
ISBN 978-80-7387-253-3.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3592-4.

SULCOVA, M. et al. Prevence a osetiovatelska péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita
J. E. Purkyné, 2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni o$etfovatelska péce v gynekologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. O3etrovatel'ska starostlivost' v komunite. Nitra: Univerzita Konstantina
Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.

E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v rdmci projektl OP VVV — Inovace VOV
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ETIKA V OSETROVATELSTVI (ETO)

Ethics in Nursing

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
3. obdobi
- 0,5 hodiny prednasky
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zdklad pro vytvofeni hodnotového systému v oSetfovatelstvi.
Zaméruje se na etické otazky vykondvani oSetfovatelské profese détské sestry, seznamuje s integraci
etickych principd do Etického kodexu nelékafského zdravotnického pracovnika, seznamuje s Umluvou
o pravech ditéte, s Chartou prav hospitalizovaného ditéte, s Umluvou o pravech osob se zdravotnim
postizenim, dotyka se etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesionald predevsim vici
nezletilym pacientlm a jejich rodinnych pfislusnik(. Rozviji mordlni a mravni vlastnosti, pomaha utvaret
spravné postoje studenta k sobé, druhym lidem, ke spole¢nosti, najit formulovat vilastni etickd vychodiska
a schopnost obhdjit je.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je zaméfit se na etické otdzky vykonadvani oSetfovatelské profese, seznamit studenty
s integraci etickych principl do Etického kodexu nelékarského zdravotnického pracovnika. Znat a umét
vysvétlit zakladni pojmy etiky, mit prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve
zdravotnické profesi. Znat souhrnny eticky pfehled o etickych spole¢enskych normach a etickych kodexech
v praci zdravotnika. Orientovat se v Umluvé détskych prav, v pravech hospitalizovaného ditéte, dokazat
vyuzivat argumentace v etickych problémech neonatologie a pediatrie.

Ramcovy rozpis uciva:

Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi

Etické kodexy a normy v praci sestry, Eticky kodex nelékarského zdravotnického pracovnika
Evropskd charta prav a svobod, Umluva o pravech ditéte

Umluva o lidskych pravech a biomediciné

Helsinskd deklarace

Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964

N o u kb w N RE

Etické normy v oSetfovatelském povolani
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10.

11.

12.

13.

Zakladni ukoly sestry (ICN 1973)
Prava pacient(l, Charta prav hospitalizovaného ditéte

Specificka prava podle véku pacientt a specifickych o$etiovatelskych oblasti, Umluva o pravech osob
se zdravotnim postizenim

Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach, respektovani hodnot, tradic a ndbozenskych
presvédceni, rovnost muzll a Zen v kontextu kultur

Aktudlni etické problémy v oSetfovatelském povoldni, napf. thanatologie, prava umirajiciho ditéte
a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zadkonna uprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obéti domdciho nasili, CAN, pravni Uprava platnd v CR

Kvalita Zivota a eticky pfistup k pfedcasné narozenym détem, handicapovanym détem

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdzka na prfednasky, seminarni prace

3. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

o vk~ Ww

N

10.
11.

12.
13.

FEBER, J., PETRUCIJOVA, J. Obecnd etika. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2020.
ISBN 978-80-568-0345-5.

HERMANOVA, J., VACHA, M., SYVOBODOVA, H. et al. Etika v o$etiovatelské praxi. Edice: Sestra, 2012.
ISBN 978-80-247-3469-9.

GLUCHMAN, V. Uvod do etiky. Brno: Tribun EU, 2008. ISBN 978-80-7399-552-2.
HASKOVCOVA, H. Lékarska etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2204-6.
JANKOVSKY, J. Etika pro pomahajici profese. Praha: Triton, 2. vyd. 2018. ISBN 978-80-7553-414-9.

MATEJEK, J. Etické poradenstvi- Jak Fesit etické problémy kazdodenni mediciny. Praha: Triton, 2021.
ISBN 978-80-7553-889-5.

MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2005. ISBN 80-247-1024-2.
PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SIMEK, J. LékaFsk etika. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-2475-306-5.

VACHA, M. Eutandzie. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2575-3.

WICHSOVA, J. Bezpeénost a etika v perioperaéni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2020.
ISBN 978-80-271-1029-2
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE V NEONATOLOGII A PEDIATRII (ONP)

Nursing Care in Neonatology and Paediatrics

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 2 hodiny cviéeni
- zapocet
- 3kredity
3. obdobi
- 4 hodiny prednasky
- 3 hodiny cviceni
- zkouska
- 6 kreditl
4. obdobi
- 4 hodiny prednasky
- 4 hodiny cviceni
- zkouska
- 7 kreditl
5. obdobi
- 4 hodiny pfednasky
- 3 hodiny cviceni
- zkouska
- 6 kreditd
6. obdobi
- 3 hodiny pfednasky
- 3 hodiny cviceni
- zkouska

- 5kreditt

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery poskytuje zaklady z neonatologie k ziskani
komplexniho pohledu na rlist a vyvoj zdravého i nemocného novorozence, véetné problematiky lécebné
a preventivni péce. Student bude schopen realizovat prvni oSetfeni novorozence a naslednou péci na
oddélenich pro novorozence, provadét a doporucovat kroky k ispésnému kojeni (Baby friendly hospital).
Student bude schopen identifikovat zakladni a bézné se vyskytujici patologické stavy v neonatologii,
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pochopi principy zakladni péée o novorozence a zakladni interpretaci nékterych laboratornich
a zobrazovacich vysetfeni v neonatologii. To mu umozni efektivné realizovat oSetfovatelskou péci
a specifickou péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodicim.

Osetrovatelskou péci v pediatrii je tvofen zdklad pro poskytovani kvalitni oSetrovatelské péce v pediatrii.
Umoznuje studentdim komplexni pohled na rlist a vyvoj zdravého i nemocného ditéte s ohledem na
poskytovanou lé¢ebnou a preventivni péci. Student bude schopen identifikovat specifika individudlnich
potieb ditéte v souvislosti s patologickymi stavy, vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského véku.
Bude znat standardni oSetfovatelské procedury a testy u jednotlivych klinickych stavl. Bude schopen
rozpoznat zakladni patologie od pocatku détského véku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni
oSetrovatelskou péci.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u déti od narozeni az do dospélosti. Zaméfuje se na
fyziologického a patologického novorozence, psychomotoricky vyvoj véetné problematiky lécebné
a preventivni péce. U¢i porozumét zvlastnostem détského véku, specifikim komunikace s ditétem a s jeho
rodinou. Student bude schopen realizovat efektivni oSetfovatelskou péci dle véku, klinického stavu
v souladu s jeho biopsychosocidlnimi potfebami.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management
1. Koncepce a strategie pediatrické péce
1.1 Prehled jednotlivych oborl pediatrie
1.2 Organizace lGzkové a ambulantni péce o déti a dorost
1.3 Uloha lékafe a sestry v preventivni péci, depistaz, dispenzarizace, navitévni sluzba
1.4 Systém ockovani

1.5 Specializovana oSetfovatelskd péce v ramci praktického lékafstvi pro déti a dorost zaméfena na
zajiSténi provozu ambulance, diagnostiky, kurativni a preventivni péce

2. ROst a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji
2.1 Anatomické a fyziologické odlisSnosti détského véku
2.2 Psychomotoricky vyvoj
2.3 Hodnoceni télesného ristu a vyvoje ditéte
2.4 Posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
2.5 Hodnoceni fyziologickych funkci ditéte
3. Specifika individudlnich potieb ditéte
4. \VyiZiva ditéte
4.1 Prirozena vyZiva — fyziologie laktace, techniky kojeni, kontraindikace kojeni
4.2 Uméla vyZiva — pocatecni mléka, pokracovaci mléka, pocatecni vyziva, obdobi smisené stravy
4.3 \VyiZiva od batoleciho véku po adolescenci

4.4 Alternativni vyZiva
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4.5 Hodnoceni stavu vyzivy
4.6 Hodnoceni hydratace
4.7 Hodnoceni vyprazdnovani
4.8 Obezita v détském véku
5. Systém zdravotni péce o novorozence, systém zafizeni rané péce
5.1 Fyziologie novorozeneckého obdobi
5.2 Principy zakladni péce o novorozence
5.3 Patologicky novorozenec
5.4 Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti
5.5 Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce
6. Nejcastéjsi onemocnéni détského véku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika
a lé¢ba
6.1 Dédic¢na onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV)
6.2 Respiracni onemocnéni
6.3 Poruchy imunity a alergickd onemocnén
6.4 Gastroenterologie
6.5 Kardiologie
6.6 Neurologie
6.7 Endokrinologie a poruchy metabolismu,
6.8 Nemoci krve a nadory
6.9 Nefrologie
6.10 Zanétlivd onemocnéni pojiva
6.11 Infekéni onemocnéni
7. Socidlni pediatrie
7.1 Rodina a jeji poruchy ve vztahu k ditéti, odpovédnost rodi¢d za déti
7.2 Dité se zdravotnim znevyhodnénim, chronicky nemocné dité
7.3 Syndrom CAN
7.4 Socidlné — prdvni ochrana ditéte
7.5 Umluva o pravech ditéte

7.6 Nahradni rodinna péce

Osetfovatelsky management
1. Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte
1.1 Posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze

1.2 Psychické, somatické a socidlni potieby déti zdravych a nemocnych
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1.3 Aktualni a potencidlni potfeby, uspokojovani potieb déti riznych vékovych skupin
1.4 Stanoveni oSetfovatelské diagndzy

1.5 Planovani, realizace a vyhodnoceni efektivni oSetfovatelské péce
Specifika oSetfovatelskych postupl v pediatrické péci

2.1 Diagnostika v pediatrii

2.2 Zakladni vysetfovaci metody

2.3 Zobrazovaci metody

2.4 Diagnostické procedury a testy u jednotlivych klinickych stavi
2.5 Zasady spravného davkovani lékl détem

2.6 Lékové formy, zpUsoby a zasady podavani Iék( détem v jednotlivych vékovych obdobich
Specializovana oSetfovatelska péce o novorozence

3.1 Klasifikace novorozence

3.2 Poporodni adaptace novorozence

3.3 Prvni oSetfeni a vySetfeni novorozence na porodnim sale

3.4 Pfilozeni ditéte ,skin to skin“, podpora bondingu

3.5 Novorozenecky screening

3.6 Béind a nasledna péce o novorozence po porodu

3.7 Edukace matky v péci o fyziologického novorozence

3.8 Podpora laktace a kojeni

3.9 Techniky k Uspésnému kojeni (baby friendly hospital)

3.10 Systém rooming-in

3.11 Podpora spravného neurologického vyvoje novorozence
Specializovana oSetfovatelskd péce o patologického novorozence

4.1 Péce o novorozence s hyperbilirubinemii

4.2 Péce o novorozence s poruchami vitalnich funkci

4.3 Péce o novorozence s respiracnim onemocnénim

4.4 Péce o0 novorozence s vrozenou vyvojovou vadou

4.5 Péce o novorozence s porodnim poranénim

4.6 Péce o novorozence matky s diabetes mellitus

4.7 Péce o novorozence drogoveé zavislé matky

4.8 Infekce u novorozencl

Specializovana oSetfovatelskd péce u novorozence s nizkou porodni hmotnosti
5.1 Klasifikace novorozencd s NPH

5.2 Organizace péce o novorozence s NPH

Specializovana oSetfovatelskd péce o nezralého novorozence
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6.1 Znamky nezralosti

6.2 Specifika oSetfovatelské péce o nezralého novorozence s prihlédnutim k individualnim
potfebam

6.3 Monitoring zakladnich Zivotnich funkci
6.4 Socidlni problematika v rdmci oSetfovatelské péce o nezralého novorozence
6.5 Spolupréce s rodinou, podpurné organizace
7. Specializovand oSetfovatelska péce o dité
7.1 Srespiracnim onemocnénim
7.2 Svrozenou vyvojovou vadou
7.3 S poruchamiimunity a alergickym onemocnénim
7.4 S onemocnénim traviciho systému
7.5 S kardiologickym onemocnénim
7.6 S onemocnénim ledvin a mocovych ces
7.7 S endokrinologickym onemocnénim a diabetem mellitem
7.8 S nemocemikrve a nadory
7.9 Sinfekénim onemocnénim
7.10 S onkologickym onemocnénim
7.11 S onemocnénim centralniho a periferniho nervového systému

7.12 Se zanétlivym onemocnénim pojiva

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, 80% dochazka na cvi¢eni, védomostni test
3. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

5. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

6. obdobi —60% dochdazka na predndasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1. MARKOVA, D., CHVILOVA WEBEROVA M. Pfed¢asné narozené dité. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-1745-1.

2. DORT, J. Osetiovatelské postupy v neonatologii. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2011.
ISBN 978-80-7043-944-9.

3. FENDRYCHOVA, J. Z&kladni o$etiovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada Publishing,
2011. ISBN 978-80-247-3940-3.

4. FENDRYCHOVA, J. a kol. Intenzivni péée o novorozence. Brno: Narodni centrum o$etfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2012. ISBN 978-80-7013-547-1.

5. KACHLOVA, M., KUCOVA, J., PETRASOVA, V. O%etfovatelskd péce v neonatologii. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3176-1.
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10.

11.

12.
13.

KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5014-9.

MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. Uspésné kojeni. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-3390-1.

ONDRIOVA, 1., HUDAKOVA, Z., CINOVA, J. Kazuistiky z o$etfovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada
Publishing, 2024. ISBN 978-80-271-3684-1.

PLEVOVA, 1., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-2968-8.

SEDLAROVA, P. a kol. Zékladni oetiovatelska péce v pediatrii. Praha: Koedice Galén — Karolinum,
2008. ISBN 978-80-247-1613-8.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v odetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3593-1.

Elearningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE O DITE V CHIRURGICKYCH OBORECH (OCH)

Nursing Care of Childern in Surgical Procedures

3. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1,5 hodiny cviceni
- zkouska
- 2 kredity
4. obdobi
- 2 hodiny prfednasky
- 2 hodiny cviéeni
- zkouska
- 4 kredity
5. obdobi
- 3 hodiny prfednasky
- 2 hodiny cviéeni
- zkouska
- Skredity
6. obdobi
- 2 hodiny prfednasky
- 3 hodiny cviceni
- zkouska

- Skredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek, ktery studenta seznami s problematikou
pediatrické oSetfovatelské péce v oborech détska brisni chirurgie, détska hrudni, cévni a kardiochirurgie,
plasticka chirurgie véetné reSeni popalenin, détska ortopedie a traumatologie, détska urologie, détska
neurochirurgie a transplantologie. Modul fesi dopad nemoci na Zivot ditéte a jeho rodiny, zdravotni péci
a rehabilitaci. Soucasti predmétu jsou zdklady z anesteziologie.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je ziskat védomosti z problematiky pediatrické oSetfovatelské péce v oborech détska brisni
chirurgie, détska hrudni, cévni a kardiochirurgie, plastickd chirurgie véetné resSeni popalenin, détska
ortopedie a traumatologie, détska urologie, détska neurochirurgie a transplantologie, diky kterym bude
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student schopenschopna identifikovat a efektivné resit specifika individudlnich potreb ditéte v souvislosti
s chirurgickym onemocnénim a chirurgickou [é¢bou.

Ramcovy rozpis uciva:

1.

Chirurgicka propedeutika
1.1 Anestézie a analgezie, chirurgickd rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce

1.2 Predoperacni pfiprava a pooperacni péce, nutri¢ni podpora, chirurgické komplikace
pooperacnich stavi, péce o dité na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty,
DIC, poruchy stability vnitfniho prostredi

Traumatologie

2.1 Poranéni kosti a kloub(i, poranéni patefe a michy

2.2 Polytrauma

2.3 Popaleniny

Obecna détska chirurgie véetné chirurgického feseni vrozenych vyvojovych vad (VVV).

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni

4.1 Hlavy
4.2 Patefe a michy — deformity, rozstépové vady

4.3 Bficha a trdvici trubice — vrozené vyvojové vady travici trubice, zanétlivd onemocnéni,
obstipace, kyly, onemocnéni jater a Zlu¢ovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence
varlete

4.4 Koncetin

4.5 Nahlé prihody bfisni

4.6 Kuze a podkozi

Détska urologie

5.1 Vrozené anomalie a onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
5.2 Vezikoureteralni reflux (VUR)

5.3 Vrozené vady mocové trubice

5.4 Urolitidza

5.5 Nahlé ptihody v urologii

Détska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie

6.1 Onemocnéni srdce a plic véetné vrozenych vyvojovych vad
6.2 Vrozené vyvojové vady branice

6.3 Deformity hrudniku

6.4 Onemocnéni jicnu, gastroezofagealni reflux
Transplantologie

Détska ortopedie
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10.
11.
12.

8.1 Vrozené a ziskané vady pohybového Ustrojim

8.2 Détska protetika

Détska neurochirurgie

9.1 Vrozené vyvojové vady CNS

9.2 Cévni onemocnéni

9.3 Hydrocefalus

Détska onkochirurgie — zpUsoby terapie vybranych onkologickych onemocnéni
Plasticka chirurgie

Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

3. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

© ©® N o9

11.
12.

13.
14.

FERKO, A., ZVAK, I., BROZIK, J., KOCI, J. Traumatologie ve schématech a RTG obrazech. Praha: Grada,
2006. ISBN 978-80-247-6737-6.

ZEMAN, M., KRSKA, Z. Chirurgicka propedeutika. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, 2023.
ISBN 978-80-271-3484-7.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA I. Stomie. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-802-4732-565.

WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, I. Perioperacni o3etiovatelskd péce. Praha: Galén, 2012.
ISBN 978-807-2628-940.

MIXA, V., HEINIGE, P., VOBRUBA, V. Détska pfednemocnic¢ni a urgentni péce. Praha: Grada, 2024.
ISBN 978-80-271-7090-6.

KRAHULIK, D., BRICHTOVA, E. Détskd neurochirurgie. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-4199-9.
FRELICH, M. Détské polytrauma. Praha: Grada, 2022. ISBN 978-80-271-4903-2.

SNAJDAUF, J., SKABA, R. a kol. Détska chirurgie. Praha: Galén, 2005. ISBN 978-80-7262-329-7.
HAVRANEK, P. Détské zlomeniny. Praha: Galén, 2013. ISBN 978-80-7262-983-1.

. SCHEIN, M., ROGERS, P. Urgentni bfisni chirurgie: Schein's common sense emergency abdominal

surgery. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2357-0.
Koordinac¢ni stfedisko transplantaci. kst.cz. [online]. Praha, 2005. Dostupné z: http://kst.cz.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. O3etfovatelska péce v chirurgii: pro bakalarské a magisterské studium.
Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-8893-7.

HUCIN, B., ZACEK, P. Détskd kardiochirurgie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-8289-8.
SLEZAKOVA, L. O3etFovatelstvi v chirurgii Il. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-4555-3.
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15.
16.
17.

18.

19.

14.
15.

SLEZAKOVA, L. O3ettovatelstvi v chirurgii I. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-2862-4.
DUNGL, P. Ortopedie. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-9337-5.

DOMINIK, J., ZACEK, P. Chirurgie srdeénich chlopni (...nejen pro kardiochirurgy) ve 200 vyobrazenich.
Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-6386-6.

CESKA TRANSPLANTACNI SPOLECNOST. Transplantace.cz. [online]. Praha, 2012. [cit. 2024-10-07].
Dostupné z: http://transplantace.cz.

MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [online]. Hradec
Kralové, 2012. [cit. 2024-10-08]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

Elearningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvofené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE V DETSKE NEUROLOGII (OPN)

Nursing Care in Paediatrics Neurology

4. obdobi
- 2 hodiny prfednasky

- 2 hodiny cviéeni

klasifikovany zapocet

4 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery se na Uvod soustiedi na etiopatogenezi,
diagnostiku a terapii onemocnéni centralniho nervového systému, periferniho nervového systému, kosti,
kryjicich nervovy systém, svall, Zlaz s vnitfni sekreci, majici vztah k nervovému systému. Studenti se
seznami s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potreb déti vSech vékovych skupin zménénych
v souvislosti s onemocnénimi, které postihuji nervovy systém, a které vyrazné ovliviuji kvalitu Zivota.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je sezndmit s principy léceni a oSetfovani déti s neurologickym onemocnénim. Objasnit
patofyziologii, etiologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni. Popsat vySetifovaci metody
vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zndt postup pfipravy ditéte na vysSetfeni, vyhodnotit specifika
a rizika pfi péci o neurologické détské pacienty. Umét vypracovat plan oSetfovatelské péce v kontextu
specifik neurologického onemocnéni, umét vypracovat edukacni plan pro pecujici a dité vzhledem k véku.
Byt schopen u jednotlivych klinickych neurologickych stavi naplanovat a poskytnout péci metodou
oSetrovatelského procesu.

Ramcovy rozpis uciva:

Symptomy a syndromy neurologickych onemocnéni
Vysetfovaci metody v neurologii

Vrozené vyvojové vady

Dédi¢né poruchy metabolismu

Poruchy psychomotorického vyvoje

Cévni onemocnéni mozku

Zachvatovitd onemocnéni

Détska mozkova obrna

£ 0 N o Uk~ W N

Zanétlivd onemocnéni nervového systému
10. Nadory centralniho nervového systému
11. Degenerativni onemocnéni

12. Neuromuskularni onemocnéni
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13.
14.
15.
16.
17.
18.

Onemocnéni periferni nervové soustavy

Traumata nervového systému

Posuzovani psychomotorického vyvoje ditéte sestrou

Osetrovatelsky proces v péci o dité s vybranym neurologickym onemocnénim
Edukaéni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese neurologického onemocnéni

Psychosocidlni a eticka problematika neurologickych onemocnéni

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

©® N o v kW

MODRA, E., STEHLIKOVA, P. Epilepsie a dit&. Praha: Spoleénost E, 2017. ISBN 978-80-906432-2-2.

KOCOVA, H. a kol. Spindlni svalovd atrofie v souvislostech. Praha: Grada, 2017.
ISBN 978-80-247-5705-6.

NEVSIMALOVA, S. a kol. Détskd neurologie. Praha: Galén, 2021. ISBN 978-80-7492-557-3.

SEIDL, Z. Neurologie pro studium i praxi. Praha: Grada, 2023. ISBN 978-80-271-3710-7.
SLEZAKOVA, Z. O%etfovatelstvi v neurologii. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4868-9.
ZUMROVA, A., KRSEK, P. Zaklady détské neurologie. Praha: Galén, 2021. ISBN 978-80-7492-510-8.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE V DETSKE PSYCHIATRII (OPS)

Nursing Care in Paediatrics Psychiatry

5. obdobi
- 2 hodiny prfednasky

- 2 hodiny cviéeni

klasifikovany zapocet

4 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery seznamuje studenty s pricinami dusevnich
poruch, véetné specifickych otazek détské psychiatrie (syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného
ditéte /CAN — Child Abuse and Neglect/, Miinchhausenlv syndrom by proxy, suicididlni chovani, apod.),
s jejich diagnostikou, 1écbou, prevenci a oSetfovatelskou pédi. Informuje o multidisciplindarnim pfistupu k
péci o dusevni zdravi déti a k péci o nezletilé, ohrozené zavislostmi na psychoaktivnich latkach. Dale pak o
odlisnosti individudlni péce jednotlivych poskytovatell zdravotnich sluzeb (ambulantni péce, jednodenni
péce, lGzkova péce a péce poskytovana ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta).

Cil predmétu:

Cilem predmétu je sezndmit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech détské a dorostové
psychiatrii. Student definuje znamé pfric¢iny duSevnich onemocnéni détského véku, znd principy
vysSetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na détského klienta/pacienta v ndvaznosti
na lékafskou informaci, objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich
psychiatrickych onemocnéni, realizuje oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta v zavislosti na
vékovém obdobi s psychiatrickym onemocnénim, je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat
oSetrfovatelské diagndzy, stanovit cil oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie
a intervence nutné k jejich vyfeSeni s ohledem na vék ditéte, je schopen zhodnotit celkovy stav détského
klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské péce a predavat informace dalSim clenlim
zdravotnického tymu, je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat détského pacienta/klienta
s psychiatrickym onemocnénim, eventualné edukovat jeho rodinu a socidlni okoli s ohledem na
psychomotoricky vyvoj ditéte, je informovan o funkci zadchranné sité, krizové intervence, mozZnostech
domdci a jiné alternativni péce u détského klienta s dusevnim onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Dusevni poruchy v détském véku
1.1. Uvod do problematiky — terminologie
1.2. Pfiznaky, klasifikacni systémy
1.3. Zdravotni sluzby v pedopsychiatrii v CR

2. Diagnostika a terapie v détské a dorostové psychiatrii, pfiprava a péce o dité béhem a po specidlnich
terapeutickych postupech.
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12.

13.

14.

2.1. Psychofarmaka a biologické l1é¢ebné metody
2.2. Elektrokonvulzivni terapie

2.3. Psychoterapie

2.4. Rehabilitace

Déti s vyvojovou poruchou

Déti s psychotickou poruchou

Déti s afektivni poruchou

Déti s neurotickymi a Gzkostnymi poruchami

Déti s poruchami chovani a emoci

Déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy

Déti s poruchou pfijmu potravy

. Mentalni retardace

11.

Navykova rizika u déti a dospivajicich

11.1. Zavislost na navykovych latkach, akutni intoxikace

11.2. Odvykaci syndrom — etiologie, klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moznosti, prevence
Specifické otadzky détské psychiatrie

12.1. Tyrané, sexualné zneuzivané a zanedbdvané dité

12.2. Minchhausentv syndrom by proxy

12.3. Suicidalita v détském véku

12.4. Krizova intervence

Strategie pfi vyskytu mimoradnych situaci — agrese, uték, restriktivni postupy, zajisténi bezpeé¢ného
prostiedi, krizova intervence

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnéz,
aktualni a potencidlni pottfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan realizace a vyhodnoceni

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

HOSAK, L., HRDLICKA, M., LIBIGER, J. a kol. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha: Karolinum, 2021.
ISBN 978-80-246-5088-3.

DREHER, J. Psychofarmakoterapie: strucné, jasné, prehledné. PrelozZil LeoS LANDA. Praha: Grada
Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0133-7.

DUSEK, K., VECEROVA-PROCHAZKOVA, A. Diagnostika a terapie du$evnich poruch. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4826-9.

HORT, V a kol. Détska a adolescentni psychiatrie. Praha: Portdl, 2008. ISBN 978-80-7367-404-5.
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10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

KALINA, K. et. al. Zaklady klinické adiktologie. Praha: Grada Publishing, 2008.
ISBN 978-80-247-1411-0.

KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-4733-0.
LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, 2013. ISBN 978-80-247-4454-4.

MRKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. Psychiatricka o$etiovatelska péce. Praha: Grada
Publishing, 2006. ISBN 978-80-24-71151-5.

NESPOR, K. Navykové chovéni a zavislost. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-908-8.

PETR, T., MARKOVA, E. O%etiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, 2014.
ISBN 978-80-247-4236-6.

RABOCH, J., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2001. ISBN 80-7254-156-0.

TOMAS, P., MARKOVA, E. et al. O3etfovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, 2014.
ISBN 978-80-247-4236-6.

VYMETAL, J. et al. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada Publishing, 2004. ISBN 80-247-0723-3.
WEISS, P. Sexudlni zneuzivani déti. Praha: Grada Publishing, 2005, ISBN 80-247-0929-3.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE V GYNEKOLOGII A PORODNICTVI (OGP)

Nursing Care in Paediatrics Gynecology and Obstetrics

4. obdobi
- 1 hodina prednasky

- 1 hodina cviceni

zapocet

2 kredity

5. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zapocet

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét studenty sezndmi s fyziologii a patologii
Zenskych pohlavnich organ(, prevenci, diagnostikou a terapii gynekologickych onemocnéni a z nahlych
pfihod v gynekologii. V oblasti porodnictvi se studenti sezndmi s poznatky z fyziologie a patologie
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Predmét rovnéz studenty seznamuje s preventivnimi prohlidkami divek
od narozeni do 19 let véku, s |é¢bou onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstrua¢niho cyklu,
genetickych anomalii, vrozenych vyvojovych vad a poradenstvim v oblasti antikoncepce a reprodukéniho
zdravi. Dale seznamuje s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci o téhotnou Zenu a s porodem, je
kladen dliraz na techniky kojeni a dohled na jeho spravné provedeni. Je podporovan rozvoj a udrzeni
laktace, zaméfuje se na poskytovani podpory a laktacni poradenskou ¢innost. DUraz je kladen na specifika
oSetfovatelské péce podminéné odlisnosti individualnich potfeb Zen a jejich uspokojovani, véetné zdravého
sexuadlniho Zivota.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je ziskat védomosti z fyziologie a patologie Zenskych pohlavnich organ(, z prevence,
diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni a z ndhlych pfihod v gynekologii. Cilem porodnictvi je
osvojit si zakladni poznatky z fyziologie a patologie téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Ziskat védomosti
o preventivnich prohlidkach divek od narozeni do 19 let véku, Ié¢bé onemocnéni a poranéni rodidel, poruch
menstruacniho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych vyvojovych vad a poradenstvi v oblasti sexualniho
a reprodukéniho zdravi. Déle ziskat vedomosti z diagnostiky téhotenstvi a preventivni péce o téhotnou Zenu
a porodu, véetné techniky kojeni, dohled na jeho spravné provedeni, podporu a udrZeni laktace, v€etné
laktacni poradenské cinnosti. Student je schopen aplikovat specifika oSetfovatelské péce podminéné
individualnimi odlisSnostmi potfeb Zen a jejich uspokojovani, véetné zdravého sexualniho Zivota.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; zvlaStnosti vySetfovacich metod v détské gynekologii
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Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika (preventivni prohlidky) a terapie v gynekologii

déti a dospivajicich

2.1. Poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, genetické anomalie, endokrinologie v
gynekologii, nahlé stavy v gynekologii

2.2. Zanéty a sexualné prenosné choroby

2.3. Onkologickd onemocnéni

2.4, Onemocnéni mlécné Zlazy

2.5. Urazy v détské gynekologii

2.6. Specifika konzervativni terapie a operacnich pfistupd u déti

Planované rodicovstvi

3.1. Lékarské, etické a prévni aspekty

3.2. Antikoncepcéni metody, reprodukéni zdravi, antikoncepce pro mladistvé a sexualita déti
a dospivajicich

3.3. Interrupce, sterilizace Zeny a muZze, asistovana reprodukce
Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod

Osetreni novorozence (véetné resuscitace novorozence)
Sestinedéli — fyziologické, patologické

Kojeni

7.1. Techniky kojeni

7.2. Podpora a udrZeni laktace

7.3. Laktaéni poradenska Cinnost

Akutni pfihody v gynekologii a porodnictvi

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

5. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

SLEZAKOVA, L. a kol. O%etfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, 2017.
ISBN 978-80-271-0214-3.

BASKOVA, M. Metodika psychofyzické p¥ipravy na porod. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-5361-4.

BINDER, T. Nemoci v téhotenstvi: a feSeni vybranych zavaznych peripartalnich stav(l. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2009-3.

BRZEK, V. a kol. Operacni polohy. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-2077-2.

CEPICKY, P. Gynekologické minimum pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-3027-6.

CEPICKY, P., ed. Kapitoly z diferencidlni diagnostiky v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada
Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-5604-2.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
18.

DOLEZAL, A. a kol. Porodnické operace. [E kniha]. Praha: Grada Publishing, 2007.
ISBN 978—-80-247-0881-2.

DUSOVA, B. a kol. Potieby 7en v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-0837-4.

DYLEVSKY, I. Somatologie: pro pfedmét Zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

KACHLOVA, M. a kol. Oetiovatelska péce v neonatologii. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-3176-1.

KOLIBA, P. a kol. Sexualni vychova pro studenty porodni asistence a oSetfovatelstvi. Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2039-0.

MAZUCHOVA, L. kol. Usp&sné kojeni: sebetiginnost matek. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-3390-1.

MAZUCHOVA, L., PORUBSKA, A. Respekt a Ucta v porodnictvi. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-3508-0.

SALKOVA, J. Intenzivni péce v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, 2021.
ISBN 978-80-271-0844-2.

Ceska gynekologie. Casopis ¢eské gynekologické a porodnické spole¢nosti. Praha: Ceska lékarska
spole¢nost J. E. Purkyné. ISSN 1210-7832.

Casopis Prakticka gynekologie. Brno: Ambit Media. ISSN 1801-8750.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE V DETSKE ONKOLOGII A HEMATOONKOLOGI! (POH)

Nursing Care in Paediatrics Oncology and Hemato-oncology

5. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zdpocet
- 2 kredity

6. obdobi
- 1 hodina prfednasky
- 1 hodina cviceni
- zkouska

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje studenty o zcela odliSném biologickém
chovani nadorl v détském véku a o specifikach détskych nadorovych onemocnéni. Rovnéz informuje
o zakladni |écbé v détské onkologii, kterou je chemoterapie se viemi svymi nezadoucimi Ucinky. Klade
ddraz na kvalitni podpurnou péci, véetné adekvatni nutriéni podpory. Poskytuje informace o potfebach
détskych pacientl a jejich rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim a sméfuje
k efektivnim oSetfovatelskym intervencim. Zaméruje se na specifika pfi podavani cytostatik a s tim
souvisejici likvidace materidlu, FeSeni havarijnich situaci pfi dekontaminaci povrchu cytostatiky.

Cil predmétu:

Cilem predmeétu je ziskat informace o nadorech détského véku, jejich pfiznacich, pfi¢inach a nasledné
[éCbé. Student se sezndmi s péci o dité, které trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo terminalnim
stadiu, jejimzZ cilem je zmirnit bolest a dalsi télesnd a dusevni stradani, zachovat pacientovu distojnost
a poskytnout podporu a pomoc jeho blizkym/pecujicim.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Nejcéastéjsi nadory détského véku

1.1. Pficina, vyskyt a symptomatologie

1.2. Odlisnosti pristupu k détskym nadordim
Lécba nadorovych onemocnéni a jejich symptom
Détska hematoonkologie

Psychosocidlni aspekty péce o onkologicky nemocné déti

v ok wN

Nutri¢ni podpora onkologicky nemocnych déti
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Problematika bolesti, Skalovani, metody ovlivnéni bolesti
Cytostaticka lIé¢ba — Uloha a povinnosti sestry pfi pfipravé, podavani a likvidaci cytostatik
Edukace ditéte a zakonného zastupce

Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnodz,
aktualni a potencidlni pottfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan realizace a vyhodnoceni

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

10.

11.
12.

KOUTECKY, J., KABICKOVA, E., STARY, J. Détska onkologie pro praxi. Praha: Triton, 2002.
ISBN 80-7254-288-5.

ADAM, Z. Hematologie — Pfehled malignich hematologickych nemoci. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-2502.

BAJCIOVA, V. Vybrané kazuistiky nador( u adolescent(l a mladych dospélych. Praha, 2012.
ISBN 978-80-204-2567-6.

BARTONKOVA, P., VESPALCOVA, S. Jak to zvladnou v nemocnici. Praha: Nakladatelstvi Sulc-Svarc,
2022. ISBN 978-80-7244-487-8.

BAUER, J. a kol., Imunologie a imunoterapie nadort. Praha: Mlada fronta, 2019.
ISBN 978-80-204-4944-3.

KOLAROVA, I., VANASEK, J., HORACKOVA, K. Chemoterapie pro nelékafské zdravotnické obory.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-7560-218-3.

ROHON, P. a kol. Hematologie a hematoonkologie v kazuistikach. Praha: Maxdorf, 2020.
ISBN 978-80-7345-681-8.

SPINKOVA, M. Anna a Anicka. Praha: Cesta dom(, 2014. ISBN: 978-80-904516-9-8.
STERBA, J. Podpiirna péce v détské onkologii. Brno: NCO NZO, 2008. ISBN 978-80-7013-483-2.

VYHLIDAL, T., JESINA, O. Pohybové aktivity v détské onkologii. Olomouc: Powerprint, 2014.
ISBN 978-80-87994-21-4.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu

106

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

Karta predmétu

Nazev predmétu:
INTEZIVNi OSETROVATELSKA PECE O DETI (IOP)

Paediatrics Intensive Care Nursing

6. obdobi
- 2 hodiny predndasky
- 1 hodina cviceni

- zkouska

3 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s nejéastéjSimi stavy,
vedoucimi k hospitalizaci ditéte na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni (ARO), na oddéleni
intermediarni péce (IMP) a jednotkach intenzivni péce (JIP) a s realizaci oSetfovatelského procesu
vintenzivni péci. Student znd zplsoby komunikace s kriticky nemocnym ditétem a jeho rodidi,
s dlouhodobé nemocnym, chronicky nemocnym a umirajicim ditétem a adolescentem. Bude mit zakladni
védomosti z akutni mediciny, resuscitacni a intenzivni péce o déti vsech vékovych skupin, u kterych dochazi
k selhani zakladnich Zivotnich funkci nebo bezprostfedné selhani hrozi, v souladu s nejnovéjsimi zdsadami
a odbornymi poznatky.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je, aby se student seznamil s poskytovanim oSetfovatelské péce v oborech intenzivni
oSetrovatelské péce. Student rozlisuje specifika oSetfovatelské péce a aplikuje specifické osSetfovatelské
postupy u nemocnych a zranénych déti na pracovistich ARO a JIP. Umi komunikovat s kriticky nemocnymi
détmi, rodinnymi pFislusniky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Intenzivni péce — definice oborové a mezioborové intenzivni péce (JIP, ARO), skérovaci systémy v
intenzivni péci
2. Etické problémy v intenzivni péci, komunikace s kriticky nemocnym ditétem a s rodici
3. Oxygenoterapie a zajisténi dychacich cest
3.1. Zajisténi prlichodnosti dychacich cest
3.2. Neinvazivni ventilace
3.3. Uméla plicni ventilace
4. Kardiopulmonalni resuscitace — zakladni a rozsifena
4.1. Zakladni a rozsifena resuscitace
4.2. Léky uzivané pfi resuscitaci
4.3. Poresuscitacni péce

5. Monitoring v intenzivni péci
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10.

5.1. Monitorovani dychani

5.2. Monitorovani obéhu

5.3. Monitorovani stavu védomi

5.4. Monitorovani stavu vnitfniho prostredi

VyzZiva

6.1. Enteralni vyZiva

6.2. Parenterdlni vyZiva

Infuzni terapie

7.1. Infuzni terapie aplikovana do periferniho Zilniho systému
7.2. Infuzni terapie aplikovana do centralniho Zilniho systému
Anestezie

Lécebna hypotermie

Zvlastnosti intenzivni mediciny v pediatrii

10.1. Urazy détského véku

10.2. Cizi téleso v dychacich cestach, dusnost

10.3. Krece

10.4. Zvraceni, prdjem

10.5. Diabeticka ketoaciddza

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

6. obdobi —60% dochdazka na predndasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

MIXA, V., HEINIGE, P., VOBROBA, V. a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce. Praha: Grada
Publishing, 2024. ISBN 978-80-271-3838-8.

VYMAZAL, T., MICHALEK, P., KLEMENTOVA, O. a kol. Anesteziologie (nejen)k atestaci. Praha: Grada
Publishing, 2024. ISBN 978-80-271-3898-2.

DORA, M. Détska anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.

KAPOUNOVA, G. O3etFovatelstvi v intenzivni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2020.
ISBN 978-80-271-0130-6.

BARTUNEK, P., JURASKOVA, D., HECZKOVA, J., NALOS, D. Vybrané kapitoly z intenzivni péce. Praha:
Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-4343-1.

ZEMANOVA, J., MEZENSKA, M. Perioperaéni anesteziologicka péce v kostce. Praha: Grada Publishing,
2020. ISBN 978-80-271-1740-6.

MALEK, J., KNOR, J. Lékai'ska prvni pomoc v urgentnich stavech. Praha: Grada Publishing. 2019.
ISBN 978-80-271-0590-8.

SEBLOVA, J., KNOR, J. Urgentni medicina v klinické praxi lékare. Praha: Grada Publishing. 2018.
ISBN 978-80-271-0596-0.
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9. DOBIAS, V., BULIKOVA, T. Klinicka propedeutika v urgentni mediciné. Grada Publishing. 2021.
ISBN 978-80-271-3020-7.

10. CERNY, V., MATEJOVIC, M. a kol. Intenzivni péce. Galén 2014. ISBN 978-80-7492-066-0.
11. E-learningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

12. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE O DETI V OTORINOLARYNGOLOGII (ORL)

Nursing Care for Children in Otorhinolaryngology

6. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika poruch, vad
a onemocnéni v oblasti usi, nosu a krku u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potfeb déti s touto skupinou problém tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni osetfovatelskou
péci v multidisciplindrnim tymu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onemocnéni ucha, nosu, krku. Popsat vySetiovaci a Ié¢ebné metody, v€etné pfipravy ditéte a péce
o dité béhem a po zakroku. Uvédomit si etické a psychosocidlni aspekty ve vztahu k ditéti s poruchou
sluchu. Seznamit se s kompenzacnimi pomUckami a moZznostmi komunikace s ditétem s poruchou sluchu.
Aplikovat oSetfovatelsky proces pfi oSetfovani ditéte s otorinolaryngologickym onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Vybrana nemocnéni ucha
1.1. Vysetfovaci metody ucha, sluchu, screening sluchovych vad u déti
1.2. Vrozené vyvojové vady ucha
1.3. Onemocnéni zevniho ucha
1.4. Onemocnéni stfedniho ucha
1.5. Poruchy sluchu
1.6. Problematika sluchové postizenych déti, rehabilitace sluchovych vad
2. Vybrana onemocnéni nosu
2.1. Vysetfovaci metody nosu
2.2. Vyvojové vady nosu
2.3. Zanétlivd onemocnéni nosu a vedlejSich dutin nosnich
3. Vybrana onemocnéni krku
3.1. Zanétliva a nezanétlivd onemocnéni nosohltanu

3.2. Zanétliva onemocnéni hrtanu
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4.
5.

Urazy déti v ORL oblasti

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta u vyse uvedenych diagndz, aktualni
a potencidlni potfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

HAHN, P. a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v soucasné praxi. Praha: Grada, 2018.
ISBN 978-80-271-05-72-4.

KUCHYNKOVA, Z. A kol. Détskd otorinolaryngologie. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4177-2.

SLAPAK, 1., URIK, M. a kol. D&tska otorinolaryngologie. Praha: Mlada fronta, 2019.
ISBN 978-80-204-2900-1.

SLAPAK, 1., URIK, M., Kapesni diferencialni diagnostika détské otorinolaryngologie. Praha. Tobias,
2022. ISBN 978-80-7311-210-3.

SLAPAK, 1., URIK, M., Détska otorinolaryngologie do kapsy. Praha: EEZY, 2023.
ISBN 978-80-88506-08-9.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE O DETI V OFTALMOLOGII (OFT)
Nursing Care for Children in Ophthalmology

6. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika poruch, vad
a onemocnéni v ocnim lékarstvi u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvldstnostmi
posouzeni potfeb déti s touto skupinou problém tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni osetfovatelskou
péci v multidisciplinarnim tymu. Klade ddraz zejména na preventivni oSetfovatelské aktivity zamérené na
ochranu zraku.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin onemocnéni, poruch a vad oka. Popsat vysetfovaci a IéCebné metody, vCetné pripravy ditéte a péce
o dité béhem a po lécebném zakroku a vysetieni. Edukovat dité rliznych vékovych kategorii, zdkonné
zastupce nebo pecujici osoby o ochrané zraku a prevenci poskozeni zraku. Orientovat se ve specifickych
cvic¢enich podporujicich ndpravu zraku. Uvédomit si pravni, etické, spolecenské a socidlni aspekty ve vztahu
k ditéti s poruchou zraku. Orientovat se v pomlickach a alternativnich formach komunikace s ditétem
s poruchou zraku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Fyziologicky vyvoj zraku
Vysetfovaci metody v oftalmologii
Screening zrakovych vad u déti

Lécebné postupy v oftalmologii

vk W

Vybrana onemocnéni oka a pfidatnych organ(

5.1. Vrozend onemocnéni oka, glaukom, katarakta
5.2. Zanétlivd onemocnéni oka

5.3. Onemocnéni sitnice

5.4. Refrakéni vady

5.5. Strabismus a amblyopie, ortoptika

5.6. Urazy oka u déti

5.7. Onemocnéni pfidatnych organt
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Ochrana zraku, prevence poskozeni zraku déti
Problematika zrakové postizenych

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta u vySe uvedenych diagndz, aktualni
a potencidlni potfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

© N o U

BENES, P., PANCOCHA, K., VRUBEL, M. Piehled oftalmologie pro pomahajici profese. Brno: NCO NZO,
2020. ISBN 978-80-7013-603-4.

HORNOVA, J. O¢ni propedeutika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4087-4.

KOLARCIK, L., DEDEK, V., PTACEK, M. P¥iru¢ka pro sestry v oftalmologii. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5458-1.

KOLEKTIV AUTORU. Détska oftalmologie. Klinické a mezioborové souvislosti. Praha: Grada, 2022.
ISBN 978-80-271-3052-8.

KUCHYNKA, P. a kol. O¢ni lékarstvi. Praha: Grada, 2016, ISBN 978-80-247-5079-8.
SKORKOVSKA, K. Perimetrie. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5282-2.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE O DETI V DERMATOVENEROLOGI! (DER)

Nursing Care for Children in Dermatovenerology

6. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se
kGize a pohlavné prenosnych chorob u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potfeb déti s touto skupinou problém tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplindrnim tymu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potreb détskych
pacientl zménénych v souvislosti s chorobami, které postihuji kozni systém a které vyrazné ovlivriuji kvalitu
Zivota Clovéka. Informovat studenty o multidisciplinarnim pfistupu a odliSnostech individudlni péce
v oblasti rdznych forem zdravotni péce. Student objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii,
diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni, pozoruje a hodnoti zmény klze, sliznic, pfi sledovani
ditéte uplatiiuje pfimé pozorovani, popise vysetrovaci i lé¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu
onemocnéni, zna postup pfipravy ditéte k vySetfeni Ci Ié€ebnému postupu, realizuje oSetfovatelsky proces
u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni, edukuje détského pacienta i jeho rodinu
v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, znd a respektuje pravni, etické a spole¢enské normy ve
vztahu k détskym pacientim a jejich rodindm s dermatovenerologickym onemocnénim, komunikuje
s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni
Klinické projevy onemocnéni kdze a sliznic

Vrozena onemocnéni kiZze — ichtyoza

Ekzémy, atopicky ekzém, akné

Lupénka

Alopecie, vitiligo

Infekéni onemocnéni kliZe, sliznic a pfidatnych koZnich organ(

Nadorova onemocnéni klize

W 0 N O Uk~ W N

Venerologickd onemocnéni
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10. Osetrovatelsky proces u détského pacienta s dermatovenerologickym onemocnénim, zhodnoceni a

posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vySe uvedenych diagndz, aktualni a
potencialni potfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukaéni plan,
realizace a vyhodnoceni

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

SALAVEC, M. a kol. Diferencialni diagnostika v dermatologii. Praha: Maxdorf, 2024.
ISBN 978-80-7345-699-3.

ZAHUMENSKY, J., JILICH, D., VANOUSOVA, D. Zaklady moderni venerologie: u€ebnice pro
mezioborové postgradualni vzdélavani. Praha: Maxdorf, 2015. ISBN 978-80-7345-429-6.

ROCKEN, M. a kol. Kapesni atlas dermatologie. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-0106-1.

TRESNAK HERCOGOVA, J. Klinicka dermatovenerologie. Praha: Mlada fronta, 2021.
ISBN 978-80-204-5321-1.

NIEDNER, R., ADLER, Y. KoZni choroby: obrazovy atlas. Praha: Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-206-9.

PRIKRYLOVA, L., SLEZAKOVA, L. O%etiovatelstvi pro stfedni zdravotnické gkoly. 1V,
Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie. Praha: Grada, 2022. ISBN 978-80-247-4342-4.

E-learningové vyukové materialy Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdi OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE O DETI VE STOMATOLOGI!I (STO)

Nursing Care for Children in Stomatology

6. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a zaméfruje se na specifika onemocnéni tykajicich se
dutiny Ustni u déti vSech vékovych kategorii. Pfedmét je soucasti komplexu predmétl z klinického
oSetrovatelstvi. Studenti jsou vedeni k porozuméni vyvoje a odliSnostem détského chrupu a péci o néj.
Studenti jsou seznameni se zvlastnostmi posouzeni potieb déti tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni
oSetrovatelskou péciv uzké spolupraci s rodici ditéte. Pozornost je vénovdna predevsim schopnosti spravné
edukovat v preventivni péci v ambulantnich zdravotnickych zafizenich o zdsadach a nezbytnosti spravné
ustni hygieny. Nezbytnou soudasti predmétu je sezndmeni studentl s vybranymi patologickymi stavy
a onemocnénimi jakoZto disledky nespravné péce o chrup a dutinu Ustni. Student absolvovanim predmétu
ziska také prehled o pouZivanych dentdlnich materidlech a instrumentariu a je tak schopen asistovat pfi
oSetreni dutiny.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit studenty s patologiemi a vrozenymi poruchami dentice u détskych pacientl
a podat prehled nej¢astéjSich onemocnéni chrupu a dutiny ustni. Hlavnim cilem predmétu je objasnit
vyznam spravné dentalni hygieny od nejutlejSiho véku jakozto zakladniho prvku prevence a seznamit
s moznostmi vhodné edukace déti i jejich rodich. Predmét si téZz klade za cil zorientovat studenty
v zakladnich dentdlnich materidlech a instrumentariu.

Ramcovy rozpis uciva:

Fyziologicky vyvoj chrupu u ditéte
Patologie dutiny ustni

Vrozené poruchy dentice

Zanétlivd onemocnéni v dutiné dstni
Parodontologie

Urazy a akutni stavy ve stomatologii
Zubni kaz a jeho prevence

Dentdlni hygiena — vyznam, pomtcky, edukace ditéte i rodica

W 0 N O Uk~ W N

Instrumentovani v zubni ordinaci, dentalni materialy
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.
2.

© N o U

DOSTALOVA, T., SEYDLOVA, M. a kol. Stomatologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1092-3.

MAZANEK, J. a kol. Zubni lékafstvi pro studujici nestomatologickych obor(i. Praha: Grada, 2018.
ISBN 978-80-247-5807-7.

MAZANEK, J., NEDVEDOVA, M., STANKOVA, M. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékarské
repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, J. Stomatologie pro dentalni hygienistky a zubn{ instrumentarky. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4865-8.

LIMEBACK, H. Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.
SLEZAKOVA, L. a kol. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5826-8.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvofené v rdmci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu

117

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE O DETI V INFEKCNiM LEKARSTVI (INF)

Nursing Care for Children in Infection Medicine

6. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na déti vSech vékovych skupin, které
jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustreduje pozornost na v€asnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovaci techniky a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni.
Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potfeb déti s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni
poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodici ditéte.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin infekénich onemocnéni, fesit vhodnym zplsobem sledovani ditéte a uplatiiovat pfimé pozorovani,
popsat vysetrovaci i lé¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat postup pfipravy ditéte
k vysetreni Ci |écebnému postupu, realizovat oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na
specifika onemocnéni, umét edukovat détského pacienta i jeho rodinu v zavislosti na onemocnéni a na
véku, zvladat se vyrovnavat se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesit, znat a respektovat pravni a etické
a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodinam, komunikovat s ditétem pfimérené
k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. VySetfovaci a lé¢ebné metody v infekénim lékafstvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky reZzim,
karanténa, zdsady BOZP pfi praci, specifika prace na infekénim oddéleni

2. Ockovaniv détském véku
3. Tuberkuldza

4. Infekéni onemocnéni zazivaciho traktu — prljmova onemocnéni détského véku, parazitarni
onemocnéni

Jaterni infekce — hepatitidy, mononukledza
Détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalnicky, zardénky, spala aj.
Herpetické infekce

Infekéni onemocnéni CNS, Lymska borelidza

w 0 N o U

HIV infekce
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10.

11.

Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy u ditéte. Psychosocialni a eticka
problematika infekénich onemocnéni

Osetrovatelsky proces u détskych pacientl s infekénim onemocnénim

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.
2.

10.

11.
12.

13.
14.
15.

AMBROZOVA, H. a kol. Détské infekce. Praha: Grada, 2024, ISBN 978-80-271-3517-2.

BALINT, O., ROTHOVA, J. Zéklady infektolégie pre $tudentov odetrovatelstva. Bratislava:
Vydavatelstvo UK, 2008. ISBN 978-80-223-2422-9.

BARTOSOVA, D. Infekéni |ékafstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2005. ISBN 80-210-3791-1.
BENES, J. Infekéni lékarstvi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [online].
Hradec Kralové, 2012 [cit. 2024-10-06]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HUSA, P., KRBKOVA, L., BARTOSOVA, D. Infekéni IékaFstvi: u¢ebni text pro studenty vieobecného
Iékafstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JARCUSKA, P. a kol. Novinky v infektologii. KoSice: Univerzita Jozefa Safarika v KoSiciach, 2015.
ISBN 978-80-8152-216-1.

JILICH, D., KULIROVA, V. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, 1é¢bé a osetiovatelstvi. Praha:
Mlada fronta, 2014. ISBN 978-80-204-3325-1.

ROHACOVA, H. Neuroinfekce: minimum pro praxi. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-160-9.

ROZSYPAL, H. Infekéni nemoci ve standardni a intenzivni pédi. Praha: Karolinum, 2014.
ISBN 978-80-246-2757-1.

ROZSYPAL, H. Zaklady infekéniho |ékafstvi. Praha: Karolinum, 2023, ISBN 978-80-246-5443-0.

STANKOVA, M., MARESOVA, V. VANISTA, J. Infekéni lékaFstvi: minimum pro praxi. Praha: Triton, 2002.
ISBN 80-7254-236-2.

STANKOVA, M. Repetitorium infekénich nemoci. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7387-056-0.
E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekti OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PECE V ZARIZENICH POSKYTUJICiCH PECI DETSKYM PACIENTUM (ODZ)

Nursing Care in Facilities Providing Care to Peediatrics Patients

6. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se specifiky péce v zafizenich
poskytujicich lGzkovou pécéi v ramci rehabilitacni péce nebo lazenské |ééebné rehabilitacni péce
poskytované détem, kde jsou doléCovany chronicky nemocné nebo oslabené déti, v dennich a tydennich
stacionafich v zafizenich socidlnich sluzeb, které se soustfeduji na komplexni a diferencovanou péci
a v détskych skupinach poskytujicich vychovnou péci.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim oSetfovatelské péce v zatizenich poskytujici péci détskym
pacientdm. Student charakterizuje Ustavni péci, historii, soucasnost, rizika, vyjmenuje détska zafizeni,
stacionafe a lazenské |écebny vcetné zafizeni socidlnich sluZzeb. Nauci se ovérovat oSetfovatelskou
anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce a naplanuje oSetfovatelské
strategie a intervence nutné k jejich vyreseni.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Ustavni péce pro déti
1.1. Charakteristika ustavni péce
1.2. Historie
1.3. Soucasnost a rizika

2. Odborné détské lécebny, détské psychiatrické IéCebny, détské ozdravovny, détska centra, jesle,
stacionare

3. Dité vyZadujici specialni péci
3.1. OhrozZené dité
3.2. Rizikové dité
3.3. Socidlné maladaptované dité
3.4. Dité s handicapem
3.5. Nemocné dité a nezaopatrené dité

3.6. Systém rané péce
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Systém péce o dité vyrlstajici mimo vlastni rodinu
Chronicky nemocné dité
Vychovné pedagogicka ¢innost v détskych zafizenich

Osetrovatelsky proces u déti v odbornych détskych Ié¢ebnach a ozdravovndch, stacionafich
a détskych skupinach

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2012.
ISBN 978-80-247-3592-4.

HALIROVA, M., SYCHROVA, A. ed. Ustavni péce v resocializa¢nim kontextu. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2014. ISBN 978-80-7395-756-8.

KUKLA, L. Socialni a preventivni pediatrie v sou¢asném pojeti. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-3874-1.

PACNEROVA, H. Standardy kvality péce o déti ve $kolskych zafizenich pro vykon Ustavni a ochranné
vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni Ustav pro vzdélavani, skolské poradenské
zafizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
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Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
PALIATIVNI PECE U DETi A DOROSTU (PPD)

Palliative Care of Children and Adolescents

5. obdobi
- 1,5 hodiny prednasky
- zapocet
- 1kredit
6. obdobi
- 0,5 hodiny prednasky

0,5 hodiny cviceni

klasifikovany zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy
zafizeni, ktera spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni paliativni péce. Rovnéz je seznami
s péci o dité, které trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo terminalnim stadiu, jejimz cilem je
zmirnit bolest a dalsi télesnd a dusevni stradani, zachovat pacientovu distojnost a poskytnout podporu
a pomoc jeho blizkym/pecujicim osobam.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je seznamit se s poskytovanim osSetfovatelské péce v oborech paliativni péce u déti
a dorostu. Po ukonceni pfedmétu je student schopen zhodnotit celkovy stav détského pacienta, vyhodnotit
splnéni cili oSetfovatelské péce a predavat informace dalsim ¢lenim zdravotnického tymu. Dokaze
odpovidajicim zplsobem edukovat détského pacienta a rodinné pfislusniky o moZznostech sluzeb a typech
zafizeni poskytujici paliativni péci.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Definice pediatrické paliativni péce, hospicova péce

2. Zdakladni principy pediatrické paliativni péce

2.1. Kategorie déti v paliativni péci

2.2. Specifika paliativni péce u déti

Standardy pro pediatrickou paliativni péci

Nejcastéjsi symptomy v terminalni fazi onemocnéni

Redlna situace v CR-mobilni a IGZkova hospicova péce, mapa organizaci poskytujici péci

Zatéz pecovatele v paliativni péci, mozZnosti feseni

N o v & W

Truchleni a pozUstalostni péce
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdzka na prednasky, seminarni prace

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.

11.
12.

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potieby, hodnoceni, kvalita Zivota. Praha:
Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5402-4.

BUZGOVA, R., SIKOROVA, L. Détska paliativni péce. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-802-7105-847.

AMERY J., HRDLICKOVA L., STANICKOVA, Z. Opravdu prakticky privodce détskou paliativni pé¢i.
Praha: Cesta domd, 2023. ISBN 978-80-88455-16-5.

EXNEROVA, M., KREJCI, J. Stav détské paliativni péce v Ceské republice. Praha: Pallium, 2020.

POLAKOVA, K., TUCKOVA A., LOUCKA, M. Potfeby déti s Zivot limitujicim nebo Zivot ohroZujicim
onemocnénim a jejich rodin [online]. Praha: Sekce détské paliativni péce CSPM CLS JEP, 2017.
[cit. 2022-04-15]. ISBN 978-80-270-3257-0.

O'CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce: pro sestry vsech oborU. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-1295-4.

RADBRUCH, L., PAYNE, S. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé: doporuceni
Evropské asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta dom, 2010. ISBN 978-80-904516-1-2.

RATISLAVOVA, K. Perinatélni paliativni péce: péce o zenu a jeji rodinu, ritudly rozlouceni, proces
truchleni a vyrovndvani se se ztratou. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-271-0121-4.

SLAMA, O., KABELKA, L., VORLICEK, J. Paliativni medicina pro praxi. Praha: Galén, 2022.
ISBN 978-80-7492-627-3.

LEDEROVA, K. HOUSKA, A. Kompetence paliativni sestry (nejen) v komunikaci. PAL.MED.CZ. 2023.
[cit. 2024-02-27.] Dostupné z: https://www.palmed.cz/pm/article/view/169
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY SOCIOLOGIE (ZSO)

Fundamentals of Sociology

6. obdobi
- 1,5 hodiny prednasky
- zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k oSetfovatelstvi, véetné
genderové rovnosti. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu
a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodiné
a profesni skupiné. Soucasti predmétu je problematika socidlnich mensin, tj. celého spektra sexudlnich
genderovych identit (problematika LGBT + a témat tykajici se trans a intersex pacientd), jejich specifity
s respektem k jejich sexualni orientaci nebo genderové identité véetné problematiky AIDS a HIV. Déle se
zaméruje na socidlni aspekty zdravotnické cinnosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socidlné
vyloucenych nebo ohroZenych socidlnim vyloucenim. Studenti se sezndmi s problematikou prevence
vyskytu rizikovych faktord, protoze prostredi socidlniho vylouceni redlné souvisi s vy$si mirou rizikového
chovani spojeného s konzumaci zdravi skodlivych latek, tj. tabdku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy
zpUsobujici obezitu. Dale se seznami s problematikou nasili véetné jeho specifik (v€etné obéti domaciho
nasili, sexudlniho nasili nebo genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i seniorll) a sezndmi se
s nacvikem adekvatnich reakci a postupl. Pfedmét se dotkne oblasti socidlné-pravni ochrany a dalSich
systému péce o ohrozené déti a rodiny, pfimé i nepfimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace
s nimi, zminéna je oblast Sikany, Spatného zachdzeni a muceni. V prfedmétu se studenti seznamuji
s aktudInimi oblasti feSenymi ve vladnich strategiich.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je objasnéni zakladnich sociologickych pojmf, teorii a vyzkuma. Vede ke komplexnimu
a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spole¢nosti ve vztahu k mediciné a oSetfovatelstvi. Studenti
se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich
analyzou, ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodiné a profesni skupiné, sezndmi se s metodami
a technikami sociologického vyzkumu a moZnostmi jejich vyuZiti pfi studiu a profesni praxi.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Sociologie jako védni disciplina
1.1. Pfedmét, vyvoj, sociologické teorie
1.2. Socialni Utvary, procesy a struktura
1.3. Definice zdravi a nemoci; faze nemoci; socialni dlsledky, chronickd nemoc

1.4. Sociologicka problematika civilizacnich chorob
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Metody a techniky vyzkumu v sociologii

2.1. Socidlni vztahy v rodiné, v profesni skupiné

2.2. Sociologie rodiny, rodina a jeji funkce, patologie rodiny

2.3. Sociologie mediciny, vymezeni pfedmétu sociologie mediciny

2.4. Historicky vyvoj a vznik sociologie mediciny, predstavitelé

2.5. Sociologie pacienta — role pacienta, potfeby ¢lovéka v dobé nemoci
2.6. Role sestry a lékare; vztah sestra — pacient

Socialni skupiny, mensiny

3.1. Typologie socidlnich skupin

3.2. Status a role, socializace, socialni uceni

3.3. Socidlni vztahy ve skupinach

3.4. Migrace — socidlni, politickd, ekonomicka

3.5. Problematika socidlnich mensin, spektra pohlavni identity, problematika LGBT, AIDS, HIV
3.6. Genderova identita, rovné prileZitosti muzud a Zzen

3.7. Osoby bez domova, osoby ohrozené socidlnim vylouc¢enim

Rizikové chovani

4.1. Socidlni patologie

4.2. Rizikové chovani spojené s konzumaci zdravi Skodlivych latek — tabak, alkohol, drogy, nevhodnd
strava

4.3. Prevence vyskytu rizikovych faktort

Nasili ve spole¢nosti

5.1. Domaci nasili na dospélych, seniorech

5.2. Tyrdni, zneuZivani a zanedbavani déti

5.3. Adekvatni reakce na nasili postupy
Socialné-pravni ochrana ve spolec¢nosti

6.1. Legislativa a systém socidlné-pravni ochrany MPSV

6.2. Socidlné-pravni ochrana déti — OSPOD

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

6. obdobi — 60% dochdzka na prednasky, seminarni prace

Seznam studijni literatury:

1.

2
3.
4

URBAN, L. Sociologie. Praha: Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3056-6.
NESPOR, K. Navykové chovéni a zavislost. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-7367-908-8.
NOVOTNA, E. Sociologie socidlnich skupin. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-2957-2.

BARTLOVA, S. Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-247-1197-4.
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5. BERGER, P. L. Pozvani do sociologie. 3. vyd. Brno: Spoleénost pro odbornou literaturu, 2007.
ISBN 978-80-87029-10-7.

JANDOUREK, J. Pravodce sociologii. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-2397-6.
JIRAK, J, KOPPLOVA, B. Média a spole¢nost. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-287-4.
KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2008. ISBN 80-86429-39-3.

KUBATOVA, H., ZNEBEJANEK, F. Zaklady sociologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2008.
ISBN 978-80-86429-74-8.

o o N o

10. NOVOTNA, E. Sociologie socialnich skupin. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-2957-2.

11. WAGNEROVA, M. Sougasna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5.

12. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

13. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektd OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY FILOZOFIE (ZFl)

Fundamentals of Philosophy

1. obdobi
- 1,5 hodiny prednasky
- zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v osetrovatelstvi. Uvadi
do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasnuje zakladni pojmy
vztahuijici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spolec¢nosti.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je pochopeni filozofie jako védniho oboru, ktery podporuje lidské poznani. Po absolvovani
modulu student chdpe postaveni a vyznam filozofie v soustavé véd a definuje zdkladni filozofickou
terminologii. Orientuje se ve vybranych filozofickych smérech v rdmci historického vyvoje. Uvédomuje si
vliv filozofického mysleni na osSetfovatelsky proces. Charakterizuje holismus jako filozofii oSetfovatelstvi.
Orientuje se v axiologii, analyzuje a fesi problémy souvisejici s hodnotami a hodnocenim v oSetfovatelské
praxi. Pracuje s poznatky, vysledky vyzkumu a odbornou literaturou.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Filozofie jako véda, jeji vychodiska a vztah k ostatnim védam

2. Filozofie a jeji predmét, zakladni terminologie

3. Vybrané filozofické sméry od starovéku po novovék

4. Axiologie a hierarchie hodnot v souvislosti s formovanim osobnosti zdravotnického pracovnika
5. Svétovy ndzor ve filozofii, jeho vyvoj a vliv na zdravotnické pracovniky a pacienty

6. Vyznam filozofie pro medicinu a nelékarské profese

7. Holismus jako filozofie oSetfovatelstvi

8. Nazory ¢lovéka na Zivot, smrt, zdravi a nemoc

9. Kvalita a smysl lidského Zivota z pohledu filozof(, zdravotnik(l a pacient(

10. Filozofické aspekty ve vztahu k thanatologii

11. Vybrané filozoficko-etické problémy v oSetfovatelské praxi

12. Filozofie oSetfovatelské profese v 21. stoleti s orientaci na globalizmus a multikulturnost svéta

a vyvoje ve stfedni Evropé

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na prednasky, védomostni test
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Seznam studijni literatury:
1. AZENBACHER, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

2. STORIG, J. H. Malé dé&jiny filozofie. Praha: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2007.
ISBN 978-80-7195-206-0.

3. KOTA, J. a kol. Zaklady spole¢enskych véd. 1. dil, Pé&e o dusi (o osobni identitu). Praha, Eurolex
Bohemia 2004. ISBN 80-8686-130-9.

SOKOL, J. Filozofickd antropologie. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-627-6.
SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultur. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7178-929-1.
VLCEK, M. Uvod do filozofie spole¢nosti a d&jin. Praha: Oecomica,2011. ISBN 978-80-245-1785-8.

Elearningové vyukové materialy skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

©® N o v &

Elektronické vyukové materialy vytvofené v ramci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
OBECNA A VYVOJOVA PSYCHOLOGIE (OVP)

General and Developmental Psychology

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zdpocet
- 2 kredity
3. obdobi
- 0,5 hodiny prednasky
- 0,5 hodiny cviceni
- zkouska

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoretické-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychologickou
terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti,
s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka. Podavd zakladni informace
o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji psychosocidlnich potfeb jedince od narozeni az do smrti, které
sméruje ke kvalitnéjsimu pochopeni chovani nemocného ditéte, k pochopeni jeho potreb i problémd, které
nemoc pfinasi jemu i jeho rodiné. Resi problematiku psychologie nemocnych déti viech vékovych skupin.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je objasnit vyznam psychologie pro sebepozndni a pro pomahajici profese. Uvést déleni
psychologickych disciplin a psychologickych metod, popsat biologickou a sociokulturni determinaci
psychiky, definovat psychické procesy a stavy, charakterizovat je, uvést jejich poruchy a vysvétlit vyznam
pro nelékarského zdravotnického pracovnika, détskou sestru. Vyjmenovat vlastnosti osobnosti a dokazat
vyuZit motivacnich zdrojl k rozvoji osobnosti, popsat typologie osobnosti a vysvétlit vyznam pro pochopeni
reakci détského pacienta. Charakterizovat metody poznavani osobnosti s dlirazem na rozbor projekénich
technik pouzivanych v détském véku. Objasnit Zivotni cyklus ¢lovéka z pohledu vybranych periodizaci,
charakterizovat jednotlivd vyvojova obdobi se zamérenim na rozvoj motoriky, psychickych procesd,
socializace a vychovnych problém(. Vyvodit zavéry pro praci détské sestry, aplikovat ziskané poznatky do
praxe a volit nejvhodné;jsi pristup k détskym pacientim.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Psychologie jako véda
1.1. Pfedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam
1.2. Vyznam psychologie pro pomahajici profese, vyuZiti psychologie v praxi

1.3. Biologicka a sociokulturni determinace psychiky
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1.4. Psychologické sméry
1.5. Metody psychologie
2. Psychické pozndavaci procesy a stavy, jejich charakteristika, tfidéni a poruchy
3. Psychologie osobnosti
3.1. Definice osobnosti, Cinitelé psychického vyvoje, zrani a uceni
3.2. Struktura vlastnosti osobnosti, psychologické teorie osobnosti
3.3. Vykonnostni vlastnosti osobnosti, inteligence emocionalni a socidlni
3.4. Dynamické vlastnosti osobnosti, typologie
3.5. Aktiva¢né-motivacni vlastnosti osobnosti
3.6. Charakterové a volni vlastnosti osobnosti
3.7. Vztahové-postojové vlastnosti, hodnotovy systém
3.8. Faktory zkreslujici poznavani osobnosti
3.9. Metody poznavani osobnosti, projekcni testy
3.10. Poruchy osobnosti a jejich prevence
3.11. Osobnost nelékarského zdravotnického pracovnika, détské sestry
4. Vyvojova psychologie
4.1. Zakladni terminologie, fylogeneze, ontogeneze, vyvojové zakonitosti
4.2. Vyvojové ukoly a vyvojové prechody
4.3. Periodizace zivotniho cyklu dle E. Eriksona, J. Piageta a S. Freuda

4.4. Charakteristika jednotlivych obdobi z hlediska vyvoje motoriky, psychickych procesu
a socializace, vychovné problémy v jednotlivych vékovych obdobich

4.5. Prenatalni a perinatdlni obdobi, bonding, attachment

4.6. Novorozenecké obdobi, vyznam raného socidlniho pouta, deprivace
4.7. Kojenecké obdobi, princip vyvojového sméru dle Gessella

4.8. Batoleci obdobi, vyvoj hry, kresba, separacni Gzkost

4.9. Predskolni obdobi, Skolni pfipravenost a zralost, moralni vyvoj

4.10. Skolni vék

4.11. Adolescence

4.12. Dospélost, krize rané dospélosti, krize tficatnikd, krize stfedniho véku

4.13. Stari, reminiscencni terapie

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
2. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

3. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, ustni zkouska

Seznam studijni literatury:
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10.

NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-886-4.
NAKONECNY, M. Obecna psychologie. Praha: Triton, 2016. ISBN 978-80-7387-929-7.
THOROVA, K. Vyvojova psychologie. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0714-6.

RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3133-9.
RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portal, 2021. ISBN 978-80-262-1783-1.

KVINTOVA, J., PUGNEROVA, M. Pfehled poruch psychického vyvoje. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.

MATEJCEK, Z.: Co déti nejvice potiebuji. Praha, Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0853-2.

RICAN, P., KREJCIROVA, D.. Détska klinicka psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 978-80-247-1049-5.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
SOCIALNi PSYCHOLOGIE (SOP)
Social Psychology

2. obdobi
- 0,5 hodiny prednasky

0,5 hodiny cviceni

klasifikovany zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznami studenty za pomoci védeckych metod
porozumét a zaroven vysvétlit, jak je mysleni, citéni a chovani jedincl ovliviiovano skuteénou,
predstavovanou Ci pfedpokladanou pfitomnosti druhych. Seznamuje studenty s chovanim, proZivanim,

a zkusenostmi jednotlivce ve spolecnosti. Pfredmétem je konkrétni osoba, Zijici v konkrétnich
spolecenskych podminkach.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je pochopeni vyznamu socidlni psychologie pro sebe sama, svoje profesni kompetence
a pro holisticky pfistup ke klientdm. Umi vysvétlit zdkladni psychosocialni terminologii a ma prehled
o psychosocidlnich potfebach ditéte a jeho rodiny v jednotlivych vyvojovych etapach. Definuje
psychosocidlni potfeby ditéte a rodiny ve zdravotnickém prostredi. Dokaze definovat socializaci jedince a
faktory, které ji ovliviiuji. Umi poskytnout informace tykajici se procesu a etap socializace. Chape socialni
normy a procesy zrani a uceni v navaznosti na jednotlivé vyvojové etapy ditéte/¢lovéka. Vnima a umi
vysvétlit socidlni role, postoje, vztahy a jejich vzajemné interakce. Chape vliv socidlni skupiny na
psychosocidlni rozvoj ditéte.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Socidlni psychologie jako pfedmét a vztah k jinym védam, pfinos pro praxi sestry
2. Socializace jedince

2.1. Proces, formy s ohledem na vyvojovéa obdobi ditéte/¢lovéka

2.2. Socidlni uceni a zrani, socialni normy

2.3. Kulturni vzorce a socialni normy

2.4. Etapy socializace v ndavaznosti na teorii zrani
3. Socidlni percepce, vztahy a interakce, socialni postoje, konflikty, konformita
4. Socialni skupina

4.1. Typy, znaky, role a vztahy, skupinova dynamika, viidcovstvi —role

4.2. Vliv skupiny na psychosocidlni rozvoj ditéte a jednani osobnosti

4.3. Rodina jako socialni skupina
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4.4. Vrstevnické skupiny

4.5. Pracovni skupiny — Ukolové situace ve skupinach, skupinovy vykon
Narocné Zivotni situace

5.1. Reakce na narocné Zivotni situace, copingové strategie

5.2. Stres, deprivace, frustrace, krize

Poruchy socializace — nelspésna socializace

6.1. Agresivita déti a dospélych

6.2. Diskriminace, Sikana, bossing, mobbing, tyrani a zneuzivani, domdci nasili, zavislosti

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

2. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.

11.

12.
13.

BASTECKA, B. Psychosocialni krizova spolupréce. Praha: Grada Publishing, 2013.
ISBN 978-80-247-4195-6.

CAPPONI, V., NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada Publishing, 2000. ISBN 80-716-9082-1.
HAYESOVA, N. Zaklady socialni psychologie. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0534-0.

JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie $kolni $ikany. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-2992-3.

KELNAROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-3270-1.

KOPECKA, I. Psychologie; u¢ebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. dil. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3875-8.

NAKONECNY, M. Sociélni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.
NOVAK, T. Psychicka sebeobrana. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-247-0123-5.

RICAN, P., KREJCIROVA, D. Détska klinickd psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006.
ISBN 978-80-247-1049-5.

SLAMENIK, I. Emoce a interpersondlni vztahy. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3311-1.

VYROST, J., SLAMENIK, 1. Socialni psychologie. Praha: Grada Publishing, 2008.
ISBN 978-80-247-1428-8.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE (ZDP)
Medical Psychology

4. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zdpocet
- 2 kredity
5. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1hodina cviéeni
- zkouska

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné, vyvojové a socialni
psychologie. Podrobné se zamértuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické psychologii,
k aplikaci psychologickych poznatk( ve zdravotnictvi a psychologické péci o dité a jeho doprovod. Stresovy
management postihuje zvladani psychické zatéze a stresu u pomahajicich profesi, problematiku
psychosocidlni pomoci, psychohygieny, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc
pfi katastrofach a nestéstich (peer programy, supervize). Cilem vyuky je informovat o podstatnych
psychologickych problémech souvisejicich se zménou zdravotniho stavu a ptipravit studenty na specifické
chovani a reakce déti, jejich rodict nebo pecujicich osob v nemocnici.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je charakterizovat vyznam zdravotnické a klinické psychologie pro profesi détské sestry,
popsat faktory, které ovliviiuji autoplasticky obraz nemoci v détském véku, psychiku a jednani détského
pacienta a pecujicich osob, popsat zmény v jejich chovani v prlibéhu nemoci, objasnit projevy
maladaptivnich reakci a popsat profesionalni pristup détské sestry v komunikaci s détskym pacientem
a pecujicim doprovodem. Charakterizovat individualni potfeby handicapovanych jedincl a pecujicich osob.
Popsat projevy produktivniho chovani détské sestry a uvést priklady evalvujicich technik, které mohou
motivovat détského pacienta k zapojeni do Ié¢ebného rezimu. DokazZe praktikovat socidlni dovednosti
v problematice hospitalizovaného ditéte, ditéte s handicapem a v problematice thanatologie, predcasné
narozenych déti. Chape dlilezitost managementu stresu u détskych pacientq, jejich rodin a dokaze spravné
reagovat. Zna zvlastnosti pristupu k détskym pacientim vsech vékovych kategorii s ohledem na nemoc.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Vyznam a charakteristika klinické a zdravotnické psychologie
2. Vliv nemoci na psychiku ditéte
2.1. Nemoc jako ndrocna Zivotni situace, definice nemoci, znaky role détského pacienta
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2.2. Vliv nemoci na psychické potreby ditéte

2.3. Vztah lékar-détsky pacient-zakonny zastupce-pecujici doprovod

2.4. Reakce rodi¢l na onemocnéni ditéte

2.5. Autoplasticky obraz nemoci v détském véku

2.6. Nemoc akutni a chronicka

2.7. Postoj k nemoci, maladaptivni reakce

2.8. Socidlni postaveni nemocnych déti

Psychosomaticka medicina, psychosomatické a somatopsychické obtize détskych pacient(
Nemocné dité ve zdravotnickém prostredi

4.1. Vliv zdravotnického prostiedi na psychiku ditéte

4.2. Adaptace na prostredi

4.3. Intimita a nahota ve zdravotnickém prostfedi u détskych pacient(

4.4. Psychologicka problematika hospitalizace, hospitalismus, deprivacni syndrom
Psychologicka péce o nemocné dité

5.1. Pfiprava ditéte na hospitalizaci

5.2. Priprava ditéte na diagnosticky a IéCebny proces v rliznych vékovych kategoriich
5.3. Bolest v détském véku, procedurdlni bolest a jeji eliminace, potfeba ochrany pred bolesti
5.4. Psychika akutné a chronicky nemocného ditéte

5.5. Predoperacni a pooperacni problematika v détském véku, spoluprace s pecujici osobou
Psychologickd problematika handicapovanych déti

6.1. Vliv vrozeného a ziskaného handicapu na psychiku ditéte

6.2. Vady zraku, sluchu a reci jako komunikaéni handicap

6.3. Télesné postiZzeni jako funkéni a esteticky handicap

6.4. Mentalni handicap a jeho pfijeti rodici

6.5. Vztah sourozencl k handicapovanému ditéti

6.6. Rand péce

Psychologicka problematika rodicl predc¢asné narozenych déti

7.1. PferuSeni vazeb mezi matkou a ditétem

7.2. Faze prozitkd u rodicl, Skdla negativnich emoci

7.3. Vulnerable Child Syndrome

7.4. Organizace pomahajici rodicim predcasné narozenych déti

Kvalita Zivota prfedcasné narozeného ditéte, nemocného ditéte a ditéte s postizenim
Psychologicka problematika smrti a umirani

9.1. Zaklady thanatologie

9.2. Psychologicka problematika onkologicky nemocnych déti
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10.

9.3. Psychologicka problematika resuscitace

9.4. Vliv dmrti ditéte na fungovani a dynamiku rodinného systému, prazdna naruc
9.5. Komunikace s rodi¢i a pomoc s vyrovnanim

9.6. Organizace poskytujici psychosocidlni podporu détem a rodindm v narocnych Zivotnich situacich
Zdravotnik a nemocné dité, pecujici osoby

10.1. Osobnost détské sestry

10.2. Vztah mezi détskou sestrou, ditétem a pecujicimi osobami

10.3. Profesiondlni chovani

10.4. Profesionalni deformace, iatropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt

10.5. Interpersonalni vztahy, konflikty a jejich feseni

10.6. Syndrom vyhofteni a jeho prevence

10.7. Psychohygiena, techniky sebepéce

10.8. Psychoterapie, vyznam a jeji moznosti

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

&

© N oo U

10.
11.

PTACEK, R., BARTUNEK, P. Lékar a pacient v moderni mediciné. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-9909-4.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, 2002. ISBN 80-247-0179-0.
BERAN, J. Lékafskda psychologie v praxi. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.

MARKOVA, M. Sestra a pacient v paliativni péci. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-3171-1.

VENGLAROVA, M. Sestry v nouzi. Praha: Grada Publishing, 2011. ISBN 978-80-247-3174-2.
ROKYTA, R. Bolest a jak s ni zachdazet. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-3012-7.
HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha: Galén, 2007. ISBN 879-80-7262-471-3.

VAGNEROVA, M. Sou&asna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5.

JANACKOVA, L. Zaklady zdravotnické psychologie. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7387-179-6.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
KOMUNIKACE V OSETROVATELSTVi (KOM)

Communication in Healthcare

1. obdobi
- 1 hodina prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet
- 1kredit

1. obdobi
- 1hodina cviéeni
- zkouska

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Tvori zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti
détské sestry pfi navazovani kontaktu a ziskdvani davéry ditéte i jeho doprovodu a pro dalsi ucinnou
a kvalitni péci o jejich individualni potifeby. Nauci zdsadadm a dovednostem adekvatni komunikace nejen
s détmi, které mluvi, ale i s témi, které nemluvi nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje nebo jsou cizimi
statnimi prislusniky, aleijejich rodinou. Zohledni v komunikaci kulturni zvlastnosti i aktualni zdravotni stav
ditéte. Nauci se lépe komunikovat i se spolupracovniky, s rodinnymi pfislusniky a dalSimi osobami.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je ziskani zasad a dovednosti pti adekvatni komunikaci pfi poskytovani oSetfovatelské péce
u déti rizného véku. Student vysvétli principy komunikace na rGznych drovnich socialnich vztahd, rozumi
verbalnim i neverbalnim projeviim déti a dospélych, a je schopen na tyto projevy adekvatné reagovat,
popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci, profesionalné vystupuje a kultivované se
vyjadfuje v konkrétnich situacich; popiSe socio-kulturni a ontogeneticka specifika komunikace a aplikuje je
v konkrétni situaci.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Komunikace jako forma socialni interakce
2. Neverbalni komunikace

2.1. Proxemika

2.2. Posturologie

2.3. Haptika

2.4. Mimika

2.5. Kinezika

2.6. Gestika
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10.

11.

2.7. Ndcvik v modelovych situacich

Baby masdze

Verbalni komunikace

4.1. Komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal

4.2. Psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci
Naslouchani, interpersonalni komunikace, zdkladni komunikaéni dovednosti
Rozhovor

6.1. Obsah, faze, druhy, kladeni otdzek

6.2. Zaujimani a projevovani postojl, chyby

6.3. Nacvik v modelovych situacich

Zaklady bazalni stimulace

Devalvace, evalvace v komunikaci

Asertivita, agresivita

Komunikace v zatéZovych situacich (napt. V termindlnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym
ditétem, s cizincem), prevence a feseni konflikt({

Regeni modelovych situaci

11.1. Komunikace s klientem rizného véku a zdravotniho stavu a na riznych Usecich klinické praxe
11.2. Komunikace s ditétem a zakonnou osobou, pecujicimi osobami o dité

11.3. Komunikace s pfibuznymi, komunikacéni vzorce z pohledu transakéni analyzy

11.4. Multikulturni komunikace

11.5. Komunikace s Iékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, komunikace s institucemi, pfi
hleddni zaméstndni, osobni prezentace

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 60% dochazka na pfednasky, 80% dochdzka na cvi¢eni, védomostni test

2. obdobi — 80% dochdzka na cviceni, Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

1.

BERAN, J. et al. Lékar'ska psychologie v praxi. Praha: Grada, Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-1125-6.

JANOUSEK, J. Verbalni komunikace a lidskd psychika. Praha: Grada Publishing. 2007.
ISBN 978-80-247-1594-0.

KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-407-6.

LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, 2007.
ISBN 978-80-247-1784-5.

MIKULASTIK, M. Komunika¢ni dovednosti v praxi. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-2339-6.
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10.

11.

12.
13.

PLEVOVA, 1., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-2968-8.

PRUCHA, J. Détska fe¢ a komunikace. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-603-7.
PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.
ROSENBERG, M. Nenasilnd komunikace v praxi. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-262-1651-3.

VENGLAROVA, M. - MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing. 2006.
ISBN 80-247-1262-8.

ZACHAROVA, E. Komunikace v odetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing. 2016.
ISBN 978-80-271-0156-6.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY PEDAGOGIKY A EDUKACE V OSETROVATELSTVIi (PEO)

Fundamentals of Pedagogy and Education in Nursing

2. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
3. obdobi
- 2 hodiny predndasky
- 1hodina cviéeni
- klasifikovany zapocet

- 3 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je zaméren na ziskani zakladnich znalosti
pedagogiky jako védy, kterd zkoumd podstatu, strukturu a zakonitosti vychovy a vzdélavani jako zamérné,
cilevédomé a soustavné Cinnosti formujici osobnost ¢lovéka v nejriiznéjsich sférach Zivota spolec¢nosti.
Studenti se seznami se zaklady didaktiky a jejiho vyuZiti vSech vékovych skupin, jeho pfi vychovném
plsobeni détské sestry na déti vSech vékovych skupin, jejich rodinu a komunitu, i ic¢astniky kvalifikacniho
a celozivotniho vzdélavani. Edukace v oSetfovatelstvi Uzce souvisi s pfedmétem pedagogika a je zaméren
na ziskani zakladnich znalosti o edukacnim pulsobeni détské sestry na dité viech vékovych skupin, jeho
rodinu a komunitu. Studenti si osvoji znalosti o podminkdach, procesech, formach a metodach edukace jako
zakladnich krocich edukacniho procesu a jeho praktické aplikaci nejen u déti, ale i u dalSich ¢lenl rodiny
a zdravotnického tymu.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a mozZnosti jejiho vyuZiti v oblasti
zdravotni péce. Student charakterizuje vychovné prostfedky, metody a styly. Dovede pouZivat metody
a techniky edukace v praxi. Sprdvné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit. Dovede zpracovat
edukacni program pro konkrétniho klienta a reflektuje socialni souvislosti nemoci, socidlné-patologicka
specifika déti a rodinnych pfislusnikd. Orientuje se ve vybéru metod u déti se specifickymi potfebami, umi
uplatnit dovednosti v primarni a komunitni péci.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Pedagogika jako véda
1.1. Pfedmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam
1.2. Zakladni pedagogické pojmy
1.3. Vychovné prostfedky, metody, styly
1.4. Strucné déjiny pedagogiky
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1.5. Vyznamni pedagogové
2. Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace
2.1. Zdravotnicky pracovnik v roli edukatora
2.2. Formy, metody, techniky edukace
2.3. Vyznam hry jako prostfedku vychovy (edukace)

2.4, Specifika edukace déti dle psychomotorického vyvoje, vybér vhodnych metod, vyuziti
mentalnich map

3. Didaktika a tvorba edukacniho programu
3.1. Principy
3.2. Zasady
3.3. Cile
3.4. Organizacni formy vyuky
3.5. Vyukové metody
3.6. Hodnoceni
4. Specifika edukace u déti, metody a formy skupinové a individualni edukacni ¢innosti
4.1. Specifika edukace rodinnych pfislusnikd s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vék
4.2. Specifika edukacni ¢innosti v ambulantni péci
4.3. Specifika edukacni ¢innosti v komunitni péci
4.4. Edukace déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
4.5. Priprava skupinové prednasky pro rodinné pfislusniky
5. Vypracovani edukacniho portfolia, edukacnich intervenci v oSetfovatelskych planech
5.1. Zpracovani edukacniho portfolia se zaméfenim na specifika détského véku
5.2. Zpracovani edukacniho portfolia pro rodinné pfislusniky se zaméfenim na konkrétni onemocnéni

5.3. Tvorba edukacnich listl, letakd, kreativniho materialu

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
2. obdobi — 60% dochdazka na predndasky, semindrni prace

3. obdobi — 60% dochdzka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, semindrni prace

Seznam studijni literatury:

1. FISCHER, S. a kol. Specialni pedagogika-Edukace a rozvoj osob se specifickymi potfebami v oblasti
somatické, psychické a socidlni. Triton, 2024.

2. KUBEROVA, H. Didaktika oSetfovatelstvi. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-684-1.

3. CECHOVA, V., MELLANOVA, A., KUCEROVA, H. Psychologie a pedagogika Il. Praha: Informatorium
2006. ISBN 978-80-7333-028-6.

4. GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D. URBANOVA, E. Obecna pedagogika I. Olomouc: Hanex 2002.
ISBN 80-85783-20-7.
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5. JURENIKOVA, P. Zasady edukace v oetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-80-247-2171-2.

6. MAGUROVA. D; MAJERNIKOVA, L. Edukdcia a edukacny proces v osetrovatelstve. Martin: Osveta,
2010. ISBN 978-80-8063-326-4.

7. PRUCHA, J. Pfehled pedagogiky: uvod do studia oboru. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-399-4.

8. PRUCHA, J. Moderni pedagogika. 5., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013.
ISBN 978-80-262-0456-5.

9. ROZSYPALOVA, M., CECHOVA, V., MELLANOVA, A. Psychologie a pedagogika I. Praha: Informatorium
2006, ISBN 978-80-7333-014-9.

10. SIKOROVA, L. Potteby ditéte v odetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-802-4735-931.

11. SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. Pedagogika a edukacni ¢innost v o$etiovatelské péci. Ceské Budéjovice:
Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2012. ISBN 978-80-7394-246-5.

12. E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

13. Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projekti OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY MANAGEMENTU V OSETROVATELSTVI (ZMO)

Fundamentals Concepts of Nursing Management

5. obdobi
- 2 hodiny predndasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

2 kredity
6. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1hodina cviéeni
- klasifikovany zapocet

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zdklady moderniho
managementu v oblasti materidlnich a persondlnich zdrojl, se zaklady fizeni kvality poskytovanych
zdravotnickych sluzeb a v zajisténi bezpeci pacientl, bezpecnosti pfi praci v systémech zdravotni a socialni
péce. Seznamuje se zdkladnimi principy fungovani zdravotnickych zafizeni véetné fizeni financnich,
materidlnich a lidskych zdrojl, vytvarenim strategii fizeni kvality v systémech zdravotni a socidlni péce.
Aplikuje teoreticka vychodiska managementu a personalniho fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce
a oSetfovatelského persondlu. Studenti se sezndmi s teorii Fizeni kvality, metodikami vypracovani
standard( oSetfovatelské péce a metodami auditni ¢innosti.

Cil predmétu:

Student si osvoji zakladni teorie a zdsady managementu, vedeni lidi, strategického planovani, rozhodovani
a kontrolovani. Nauci se metodikam zpracovani protokoli pro efektivni fizeni pfimé oSetfovatelské péce a
zdsadam auditu. Je seznamen s organizovanim efektivni a progresivni oSetfovatelské péce, pfi které
uplatfiuje analytické a kritické dovednosti ziskané v oSetifovatelském procesu. PouZiva prezentaéni program
k prezentaci zpracovanych materialQ a uplatriiuje zasady efektivni komunikace k obhajeni vypracovanych
protokol. Je veden k utvareni Zadoucich postoji a hodnotovych orientaci k efektivni tymové praci a vedeni
pracovniho kolektivu.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Management, vyznam a vyvoj, osobnost manaZera
Strategické planovani, styly fizeni, styl manazerské prace
Organizovani, rozhodovani, kontrolovani

Personalni management, fizeni lidskych zdrojq, fizeni zmény, krizovy management

LA

Zajisténi kvality a bezpeci poskytovanych zdravotnich sluzeb
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Management v oSetfovatelstvi, komunikace, informacni systémy, vyjednavani
Organizace péce o zdravi, soustava zdravotnickych zaftizeni

Vymezeni zakladnich ekonomickych pojmu, financovani zdravotnickych sluzeb — systém hrazeni
zdravotniho a socialniho pojisténi

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, seminarni prace

6. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, semindrni prace

Seznam studijni literatury:

1.

POKORNA, A. a kol. Management nezadoucich udalosti ve zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing,
2019. ISBN 978-80-271-0720-9.

SVOZILOVA, A. Projektovy management. Systémovy piistup k Fizeni projekttl. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-271-0075-0.

PLEVOVA, |. Management v o$etiovatelstvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3871-0.

BLAZEK, L. Management: organizovani, rozhodovéni, ovliviiovéani. Praha: Grada, 2014.
ISBN 978-80-247-4429-2.

ZITKOVA, M. Vedeni novych pracovnik(i v odetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2015.
ISBN 978-80-247-5094-1.

STANEK, J. Ekonomika zdravotnictvi. Liberec: Technicka univerzita Liberec, 2022.
ISBN 978-80-7494-604-2.

E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO PRAVA A LEGISLATIVY (ZLP)

Fundamentals of Health Law and Legislation

5. obdobi
- 1 hodina prednasky

- 1 hodina cviceni

klasifikovany zapocet

2 kredity

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje zakladni informace o pravnim systému v CR,
zakladech prava obcanského, pracovniho, rodinného, trestniho. Seznamuje s platnymi pravnimi predpisy,
které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu
povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnik(, pacientll a organ( statni spravy. Vyuziva priklad
z praxe a judikatd.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je, aby se student orientoval v pravnim tfadu CR a platné legislativé ve vztahu ke
zdravotnickému prdvu. Student vysvétli a pouziva zadkladni pravni terminologii, vymezi vztah pravniho
systému CR, vymezi pravni ramec zdravotnického prava a kli€¢ové prameny zdravotnického préva, objasni
pravni Upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce. Student se orientuje v socialnim zajisténi
obcanu v pfipadé nemoci nebo dlouhodobé tizivé situace, vysvétli ucel a principy zdravotniho pojisténi;
objasni prava a povinnosti pojisténc.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Préavnifad CR
1.1. Zakladni pravni terminologie, obecné pojeti prava, tvorba prdvnich norem, pravni fad a pravni
odvétvi CR
1.2. Pravni vztahy, pravnickd a fyzicka osoba, pravni zpdsobilost, pravni fad CR
1.3. Ustava CR
1.4. Listina zakladnich prav a svobod
1.5. Umluva o biomediciné a zadkony vymezujici tuto problematiku, hierarchie téchto pravnich norem
1.6. Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péce a socidlniho zabezpeéeni v CR
2. Platna legislativa ve vztahu ke zdravotnickému pravu

2.1. Pravni Uprava poskytovani zdravotni péce, pravni ramec zdravotnického prava a klicové prameny
zdravotnického prava, obsah a organizace poskytovani zdravotni péce, poskytovani zdravotni
péce ve statnim a soukromém sektoru

2.2. Etické aspekty poskytovani zdravotni péce versus pravni Uprava, informovany souhlas pacienta,
prava pacient(l, prava hospitalizovaného ditéte
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2.3. Pravni odpovédnost, protipravni jedndani a jeho klasifikace, typy sankci — ob¢anské a trestni
pravo, pravni odpovédnost ve zdravotnictvi

2.4. Pracovné pravni vztahy ve zdravotnictvi
Socialni politika CR
3.1. Socidlni pojisténi, poskytovani socialniho zabezpeceni

3.2. Socidlnich sluzby

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

o v kM w N

10.

SVEJKOVSKY, J., RIPA, L. a kol. Pravo ve zdravotnictvi. Nakladatelstvi C. H. Beck, 2021.
ISBN 978-80-7400-835-1.

AUZSKA, E. Pacient a zdravotnicky pracovnik. Praha: Grada Publishing, 2024. ISBN 978-80-271-5379-4.
MACH, J., HORAKOVA, M. Zdravotnici, pravo a praxe. Praha: Galén, 2018. ISBN 978-80-7492-371-5.
MACH, J. Medicinské pravo — co a jak. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-218-3.

SPIRIT, M. Uvod do studia prava. Praha: Grada Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-5280-8.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Pravni minimum pro setry. Praha: Grada Publishing, 20009.
ISBN 978-80-247-3132-2.

VONDRACEK, J., DVORAKOVA, V., VONDRACEK, L. Medicinsko-pravni terminologie. Praha: Grada
Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-3151-3.

Sbirka zakon@ CR
E-learningové vyukové materidly skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v rdmci projektl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu

Pravni informacni systémy
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
INFORMATIKA VE ZDRAVOTNICTVI (INZ)

Information Science and Statistics in Healthcare

1. obdobi
- 1 hodina cviceni
- klasifikovany zdpocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouZivani riznych softwarovych soubor,
klinickych informacnich systémd(, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdroja v elektronickych védeckych databazich.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je prohloubeni zdkladnich védomosti a dovednosti v préaci s pocitacem a osvojeni si
spravnych principQ pfi zpracovani rozsahlejsich dokumentli pomoci textového editoru, pfehlednych
tabulek a se zakladnimi principy elektronické prezentace.

Student dovede vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdroji véetné
zahrani¢nich webovych a dale s nimi pracovat, umi pouZzivat prostfedky informacni technologie pro vedeni
oSetrovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim systému.

Student pouZiva vyucovany software pfi pripravé zdpoctovych a absolventskych praci, pfi analyzach
a prezentaci dat ve svém oboru a dalSich modulech studia.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Informacni technologie
1.1. Zakladni pojmy
1.2. Operacni systém — sjednoceni Urovné student(
1.3. PocitaCové sité, internet
2. Textovy editor
2.1. Zakladni Gpravy dokumentu — procviceni, sjednoceni Urovné studentf

2.2. Specifika zpracovani rozsahlejsich dokumentl — styly, Cislovani nadpisU, reorganizace
dokumentu, obsah, rejstfik, poznamky, vysvétlivky, komentare, hypertextové odkazy, Sablony

2.3. Aplikace ziskanych znalosti pfi tvorbé tematickych textovych dokumentd v oboru
2.4. Publikovani v PDF

3. Prezentace
3.1. Princip a vyznam elektronické prezentace, moznosti uZiti

3.2. U¢innd prezentace a sebeprezentace
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3.3. Z3asady tvorby prezentace

3.4. Prace v prezentaénim programu

Tabulkovy procesor

4.1. Prace s tabulkou

4.2. Vypocty a funkce

4.3. Grafy ajejich Uprava, analyza graf(, vyuZiti grafickych objekt(

4.4, Aplikace ziskanych znalosti pfi tvorbé tematickych vystupt tabulkového procesoru v oboru

Informacni systémy ve zdravotnictvi, vyznam informacnich a komunikacnich technologii ve
zdravotnictvi a v oSetfovatelské praxi

5.1. VyufZiti pocitadl ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat ve zdravotnictvi
5.2. Zdravotnické informacni systémy v navaznosti na praxi ve zdravotnickych zafizenich,
5.3. Zdravotnické, nemocni¢ni a medicinské informacni systémy

5.4. Aplikace informacnich systémi ve zdravotnictvi

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

1. obdobi — 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.

KLATOVSKY, K. Microsoft Office 365 - Podrobny prdvodce. Praha: Grada, 2023.
ISBN 978-80-271-3334-5.

KLATOVSKY, K. Excel 2021/ 365. Prost&jov: Computer Media, 2023. ISBN 978-80-7402-451-1.

KLATOVSKY, K. PowerPoint 2021/ 365. Prost&jov: Computer Media, 2023.
ISBN 978-80-7402-452-8.

KLATOVSKY, K. Word 2021/ 365. Prost&jov: Computer Media, 2023. ISBN 978-80-7402-450-4.

KLATOVSKY, K. Windows 11 — Praktickd pfirucka. Prost&jov: Computer Media, 2022.
ISBN 978-80-7402-453-5.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Windows 10 — priivodce uZivatele. Praha: Grada, 2019.
ISBN 978-80-271-2438-1.

Webové stranky poskytovateld jednotlivych zdravotnickych informacnich systém
http://www.microsoft.cz/
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz]

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/]

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Zdravotnicky systém Fons, pfipadné dalsi dle moznosti Skoly
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
SPECIALNI PEDAGOGIKA (SPP)
Special Pedagogy

5. obdobi
- 0,5 hodiny prednasky

0,5 hodiny cviceni

zapocet

1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery navazuje na predméty psychologie
a pedagogika. Zabyva se zakonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani déti s néjakym druhem postizeni
¢i znevyhodnéni, jejich socializaci, a to od jejich narozeni. Predmétem je zkoumani podstaty a zakonitosti
vychovy a edukace jedincl se specialnimi potfebami. Student/ka ziska znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni
poruch socidlnich vztaht ovlivnénim vad, které jsou jejich pfi¢inami, a soucasné ziskd dovednosti pro praci
s détmi se specialnimi potifebami.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je orientovat se v zakonitostech rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani jedincl se specialnimi
potfebami, orientovat se v zdkladnich oborech specialni pedagogiky, umét prakticky vyuZivat pedagogickou
diagnostiku, umét zkoumat podstatu a zakonitosti vychovy jedincl se speciadlnimi potfebami, edukovat
jedince, rodi¢e a vychovné pracovniky o specidlnich potfebach jedinci se zdravotnim postizenim (i
socialnim znevyhodnénim, ziskat znalosti, jak zmirnit nebo odstranit poruchy socidlnich vztahd, ziskat
dovednosti pro praci s handicapovanymi, zvladat metody prace s postizenymi a handicapovanymi détmi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Specialni pedagogika jako védni obor — pojem, cile, pfedmét zkoumani, vztah specidlni pedagogiky a
defektologie, proces transformace, vyvoj oboru

2. Vychova, vzdélavani a zakladni metody prace
2.1. Vzdélavani jedincl s handicapem, prace a zaméstnani pro znevyhodnéné osoby
2.2. Pravo alidé s postizenim, socidlni péce, sociadlni podpora a socialni sluzby
2.3. Zakladni metody prace s klienty se smyslovymi vadami (zrakové, sluchové)
2.4, Zakladni metody prace s klienty s mentalnimi poruchami a poruchami chovani
2.5. Zakladni metody prace s klienty s feCovymi vadami
2.6. Zakladni metody prace s klienty s télesnymi a pohybovymi vadami
2.7. Problematika chronicky nemocnych rliznych vékovych kategorii z hlediska SPP
2.8. Specifika pristupu k jedincim s kombinovanym postizenim

3. Pedagogicka diagnostika
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3.1. Zaklady pedagogické diagnostiky a jeji vyuzitelnost v socidlné vychovné péci
3.2. Prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specialni pedagogice
Socidlné patologické jevy, nejéastéjsi psychické poruchy

4.1. Socidlné patologické jevy, jejich priciny a prevence

4.2. Nejcastéjsi psychické poruchy a zdkladni metody prace s jedinci s psychickymi poruchami
raznych vékovych kategorii, vhodna vychovna péce

4.3. Vychova a vzdélavani déti s poruchami chovani, narusenou socialni adaptaci a socialnim
znevyhodnénim

4.4. Vyvojové zvlastnosti v détském véku, nutnost véasné diagnostiky

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, 80% dochazka na cvic¢eni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

FISCHER, S. a kol. Specidlni pedagogika-Edukace a rozvoj osob se specifickymi potfebami v oblasti
somatické, psychické a socidlni. Triton, 2024.

BAZALOVA, B. Inkluzivni pedagogika. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.

BARTONOVA, M., OPATRILOVA D., VITKOVA M. Pfistupy k détem a mladeZi se zdravotnim postizenim
a socidlnim znevyhodnénim mimo Skolu. Brno: Paido, 2013. ISBN 978-80-7315-242-0.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2.

CHRASTKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing, 2007.
ISBN 978-80-247-1369-4.

JUCOVICOVA, D., ZACKOVA, H. Reedukace specifickych poruch uéeni u déti. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0645-3.

MICHALOVA, Z. Pfedskoldk s problémovym chovanim. Praha: Portal, 2012, ISBN 978-80-262-0182-3.

NOVOSAD, L. Poradenstvi pro osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim: zaklady
a predpoklady dobré poradenské praxe. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

NYVLTOVA, V. Psychopatologie pro specidlni pedagogy. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského
Praha, 2010. ISBN 978-80-86723-85-3.

PIPEKOVA, J, et al. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 3. vyd. Brno: Paido, 2010.
ISBN 978-80-7315-198-0.

SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.

SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.

VALENTA, M. Pfehled specidlni pedagogiky. Praha: Portal. 2014. ISBN 978-80-262-0602-6.
VALENTA, M. Slovnik specidlni pedagogiky. Praha: Portal. 2015. ISBN 978-80-262-0937-9.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz].

Elektronické vyukové materialy vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/].

150

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socidlni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stifedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka skola
Zderika Fibicha 2778/20

434 01 Most

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Aktivizace déti (AKD)
Activation Therapy for Children

3. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1 hodina cviceni
- zapocet
- 2 kredity
4. obdobi
- 1 hodina prednasky
- 1hodina cviéeni
- klasifikovany zapocet

- 2 kredity

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd, které profiluji
absolventa pro vychovu zdravych i nemocnych déti rlznych vékovych skupin. Student se seznami
s technikami vychovné préce a ziska praktické dovednosti potfebné pro vychovnou praci se zdravymi
a nemocnymi détmi, v€etné spoluprace s ostatnimi odborniky, ¢leny rodiny i s ostatnimi zdravotniky. Bude
umét vytvaret herni aktivity, organizovat vychovné programy, vhodnou formou seznamit dité
s onemocnénim a pomoci mu se s nim vyrovnat.

Cil predmétu:

Cilem predmétu je rozvijet vztah studentl k détem, formovat jejich vztah k povolani a rozvijet jejich
profesni kompetence ve vztahu k nemocnym détem. Prispivat k pochopeni dileZitosti zajisténi vychovnych
¢innosti a hernich aktivit pro déti pfi pobytu v nemocni¢nim prostfedi. Pfipravit détskou sestru pro
organizaci a vedeni vychovné péce a vychovnych aktivit o déti. UCit studenty chdpat prozivani ditéte ve
zdravi i v nemoci. Podpofit vztahy mezi rodici a détmi. Podpofit rozvoj komunikacnich dovednosti student(.
Ucit studenty zmirfiovat zdravotni problémy nemocnych déti prostfednictvim hry, odvadét pozornost déti
od nemoci, bolesti i prlbéhu medicinskych a osetfovatelskych vykonl. Umét vytvaret herni aktivity,
organizovat vychovné programy, vhodnou formou sezndmit dité s onemocnénim a pomoci mu se s nim
vyrovnat.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Aktivizace jako sluzba, aktivizace jako terapie, aktivizace jako stimulacni funkce
1.1. Vyznam, cile a zasady aktivizace déti
1.2. Aktivizacni pracovnik
1.3. Aktivizace déti ve zdravotnickych zatizenich
1.4. Minimalizace dopad(l nemoci, Urazu na vyvoj ditéte
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Typologie aktiviza¢nich ¢innosti

2.1. Metody a techniky aktivizace

2.2. Vybrané aktiviza¢ni ¢innosti

2.3. Tvorba aktiviza¢niho programu

Détska sestra v roli herniho specialisty

3.1. Specifika hospitalizovanych déti v nemocnici

3.2. Zmény osobnosti ditéte v nemocnici

3.3. Spoluprace s rodici

3.4. Seznameni s diagnézou, vysetfenimi a |é¢ebnymi postupy
3.5. Vhodné zaméstnani ditéte v souvislosti s jeho onemocnénim
3.6. Herni terapie

3.7. Herni aktivity

Vychovné principy a zadsady vychovného plsobeni na déti
4.1. Cile a metody

4.2. Zasady vychovného pusobeni

Techniky vychovné prdce se zdravymi a nemocnymi détmi
5.1. Arteterapie

5.2. Ergoterapie

5.3. Muzikoterapie

5.4. Dramaterapie

5.5. Zooterapie, canisterapie

5.6. Reminiscencni terapie

5.7. Tanecni a pohybova terapie

Didaktické pomucky — vizualni, auditivni, audiovizualni
6.1. Jejich vychovné aspekty a pozadavky na né kladené
6.2. Vybér vzhledem k véku a onemocnéni ditéte

6.3. Hracka, druhy hracek pro jednotlivd vékova obdobi
6.4. Kniha, hracka jako zdbava, pfirozeny ndstroj uceni, role knihy
Loutka jako edukacni nastroj

7.1. Nacvik prace s loutkou

7.2. Druhy loutek

7.3. Vedeni loutek, jednoducha scénka s loutkou

7.4. Vyuziti loutky v zatéZovych situacich — improvizace
Hra jako prostfedek vychovy

8.1. Vyznam hry pro dité
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10.

11.

12.

8.2. Ontogeneticky vyvoj hry

8.3. Déleni her z hlediska psychologického a pedagogického
8.4. Organizacni formy her

8.5. Usmérnovani a fizeni her

Organizace vychovnych programu a hernich aktivit

9.1. Pro jednotlivce

9.2. Pro skupiny déti

Zasady sestavovani hernich a vychovnych aktivit, zaméreni na zvlastnosti jednotlivych vékovych
obdobi

10.1. Péce o novorozence z pedagogického a psychologického hlediska

10.2. Péce o kojence z pedagogického a psychologického hlediska

10.3. Péce o batole z pedagogického a psychologického hlediska

10.4. Péce o dité predskolniho véku z pedagogického a psychologického hlediska
10.5. Péce o dité starsiho Skolniho véku z pedagogického a psychologického hlediska
10.6. Péce o adolescenta z pedagogického a psychologického hlediska

Aktivizace déti se zvlastnimi potfebami

11.1. Dité s mentalnim postiZzenim

11.2. Dité s télesnym postizenim

11.3. Dité se smyslovym postizenim

11.4. Dité s poruchou autistického spektra

11.5. Dité s vychovnymi problémy

11.6. Dité s psychosomatickymi potizemi

Specifika péce o dité z pedagogického a psychologického hlediska

12.1. V ambulantni péci

12.2. V kojeneckém Ustavu

12.3. Ve stacionafi

12.4. V détské lécebné

12.5. V ostatnich zafizenich

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

3. obdobi — 60% dochdzka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, semindrni prace

4. obdobi — 60% dochazka na prednasky, 80% dochazka na cviceni, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.
2.

KISOVA, H. Hrétky s batolatky. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0892-1.
MATEJCEK, Z. Co déti nejvic potfebuji. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0398-8.
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10.

11.

12.
13.

POSPISILOVA, Z., RYCHTAROVA, M. Hry s tikadly pro nejmensi. Praha: Grada Publishing, 2023.
ISBN 978-80-271-3797-8.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v odetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3593-1.

SOBOTKOVA, D., DITTRICHOVA, J. Hra ve vyvoji déti v prvnim roce Zivota. Praha: Grada Publishing,
2006. ISBN 978-80-247-1137-9.

SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socialni praci a klinické praxi.
Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-928-6.

SIMANOVSKY, Z. Hry pro rozvoj zdravé osobnosti. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0766-5.

VAGNEROVA, M., LISA. L. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2021.
ISBN 978-80-246-4961-0.

VAGNEROVA, M. Sou&asna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5.

VALENTA, M. Herni specialista v somatopedii. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2008.
ISBN 978-80-244-2137-7.

WARNER, P. 160 her a cviéeni pro prvni tfi roky Zivota ditéte. Praha: Portal, 2015.
ISBN 978-80-262-0824-2.

E-learningové vyukové materialy Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz].

Elektronické vyukové materialy vytvorené v rdmci projektdl OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/].

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
ZAKLADY ZDRAVOTNE SOCIALNI PRACE (ZSP)

Fundamentals of Health and Social Work

5. obdobi
- 1 hodina prednasky
- zapocet
- 1kredit
6. obdobi
- 1,5 hodiny prednasky
- klasifikovany zapocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdravotni a socialni politikou WHO a jeji
realizaci na narodni Urovni statu, se systémem zdravotnich a socidlnich sluzeb. Poskytuje zakladni
informace o druzich a formach zdravotnich a socidlnich sluzeb a podminkach jejich poskytovani ve
zdravotnich zafizenich, seznamuje s vyznamnymi zdravotnickymi organizacemi a vybranymi programy na
podporu zdravi. Student bude znat teoretické koncepty a metody individudlni socidlni prace, socialni prace
s rodinou, se skupinou a komunitou. Bude rozumét postaveni etnickych a mensinovych skupin. Bude znat
specifika zdravotné socidlni péce o détské pacienty a chapat postaveni pracovnika ve zdravotni a socidlni
sféfe v rdmci multidisciplinarniho tymu.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je pochopeni zékladnich principtl socialné zdravotniho zabezpe&eni v Ceské republice.
Student uvede klady a zdpory jednotlivych moZnosti ndhradni rodinné vychovy a dokaZe se orientovat
v socidlnich sluzbach. Umi poradit a vyhledat potfebnou socidlni sluzbu. Uvédomuje si vyznam provazanosti
zdravotné socialnich sluzeb. PUsobi preventivné pfi vykonu praxe a povolani na své okoli. Je pfesvédcen
o vyznamu rodinného Zivota, jedna s Uctou a respektem s osobami jinych etnickych skupin a se zdravotné
znevyhodnénym.

Ramcovy rozpis uciva:

Zdravotné socialni politika WHO

Systém vefejného zdravotnictvi CR

Socialni prace

Systém socidlniho zabezpeceni — socidlni péce, socidlni pojisténi, statni socialni podpora
Zakon o socialnich sluzbach, standardy kvality socidlni prace

Klasifikace socialnich sluzeb a organizace poskytujici socialni sluzby

N o u kb w N RE

Metody socialni prace — individualni socialni prace, skupinova socialni prace, komunitni socialni prace
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9.

10.
11.
12.
13.
14.

Nahradni rodinna péce — svéreni ditéte do péce jiné osoby, péstounské péce, péstounska na
prechodnou dobu, osvojeni, poruéenstvi

Ochranna vychova, Ustavni vychova

Rodina, socialni prace s rodinnou, sanace rodiny, rodinna terapie
Syndrom CAN — specifika péce o déti zanedbavané, tyrané a zneuzivané
Socialné pravni ochrana déti v CR

Specifika socialni prace s etniky, imigranty a cizinci

Specifika socialni prace se zdravotné znevyhodnénymi détmi, rana péce

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

5. obdobi — 60% dochdazka na prednasky, semindrni prace

6. obdobi — 60% dochdzka na prednasky, védomostni test

Seznam studijni literatury:

1.

10.

BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny: [socialni prace s dysfunkénimi rodinami]. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0031-4.

BERG, I., K. Posileni rodiny: zaklady kratké terapie zaméfené na feseni. Praha: Portal. 2013.
ISBN 978-80-262-0500-5.

CERVINKA, T., DANEK, A. Zdravotni pojisténi: zaméstnavatel(l, zaméstnancl, OSVC: s komentafem a
priklady. Olomouc: ANAG, 2009. ISBN 978-80-7263-999-1.

KUBICKOVA, H. Dité — rodina — instituce, aneb, Jak neztratit budoucnost. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, Pedagogicka fakulta, 2011. ISBN 978-80-7464-017-9.

MATOUSEK, 0., PAZLAROVA, H. Statni orgdny socialnépravni ochrany déti: dobrd praxe z pohledu
rodin a pracovnik(. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum.
ISBN 978-80-2463-336-7.

MATOUSEK, 0. Zéklady socidlni prace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2012.
ISBN 978-80-262-0225-7.

Sbirka zakon( CR.
E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz].

Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projekt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/].

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Mobilni dotykova zafizeni s pfipojenim k internetu
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
SEMINAR K ABSOLUTORIU (SAB)

Graduate Seminar Course

5. obdobi
- 1 hodina seminar
- zapocet
- 1kredit

6. obdobi
- 1hodina seminaf
- zdpocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Pfedmét metodicky pfipravuje studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél vypracovat
v pozadované kvalité absolventskou praci, stanovit cil prace véetné hypotéz a praci obhajit. Seznamuije jej
s Ucelem a typy absolventskych praci. Objasfuje strukturu absolventské prace. Upozoriiuje na nutnost
formalniho zpracovani dat s respektovanim vnitfnich predpist Skoly a celostatnich norem pro citace
a bibliografické zdroje. Student umi pouzit vhodnou vyzkumnou metodu k ovéreni hypotéz prace, dokaze
analyzovat, srovnat a interpretovat vysledky prizkumu v pisemné a grafické podobé. Na zakladé ziskanych
informaci student dokdze zhodnotit pfinos prace, jeji vyuziti v praxi, a pokud je tfeba, umi navrhnout i urcita
doporuceni. Pfedmét se téZ zaméruje na pripravu studenta k absolutoriu. Seznamuje s platnou legislativou,
kterd vymezuje pribéh a podminky absolventskych zkousek. Vede studenta k volbé vhodné formy
prezentace a obhajoby své absolventské prace, pomaha orientovat se v tématech absolutoria.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je schopnost studenta identifikovat nosné téma a typ absolventské prace, orientovat se
v dané problematice. Student dokdZe pracovat s odbornou literaturou, vyuZivd znalosti z informacni
technologie. PFi praci s literaturou respektuje celostatni normy pro citace a bibliografické zdroje, respektuje
formalni, jazykové a stylistické poZadavky na zpracovani absolventské prace, orientuje se v platné
legislativé a organizaci absolutoria. Student vysvétli pfinos aplikovaného vyzkumu ve zdravotnictvi, znalosti
aplikuje na vlastni téma absolventské prace, voli vhodné metody k obhajobé a prezentaci absolventské
prace.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Ucel absolventské prace a jeji typy
2. Vybér tématu absolventské prace
2.1. Formulace ndzvu prace
2.2. Harmonogram zpracovani absolventské prace

2.3. Spoluprace s vedoucim prace
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Struktura absolventské prace
Stanoveni cile absolventské prace, formulace vyzkumnych otazek a hypotéz
Stanoveni metodiky vyzkumu, vyhodnoceni dat a jejich kriticka analyza

Dulkaz vztahu hypotéz a vysledk( absolventské prace, zhodnoceni pfinosu

N o v & W

Formalni zpracovani dat s respektovanim metodickych pokyn( skoly a celostatnich norem pro citace
a bibliografické zdroje

8. Graficka uprava textu a grafli
9. Tvorba prezentace s uZitim vystupl prace
10. Ptiprava obhajoby absolventské prace, posudek vedouciho price a oponenta

11. PrGibéh a organizace absolutoria, seznameni s platnou legislativou

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
5. obdobi — 70% dochdzka na seminare, splnéni stanovenych terminl konzultaci, pribézné plnéni vystupt

6. obdobi — 70% dochéazka na seminare, splnéni stanovenych termin( konzultaci, odevzdani absolventské
prace do stanoveného terminu, prezentace k obhajobé

Seznam studijni literatury:

1. BUDIKOVA, M., KRALOVA, M., MAROS, B. Privodce zakladnimi statistickymi metodami. Praha: Grada
Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3243-5.

2. IVANOVA, I., JURICKOVA, L. Pisemné prace na vysokych kolach se zdravotnickym zamétenim.
Olomouc: UP, 2009. ISBN 978-80-244-1832-2.

3. FERIENCIK, J. Uvod do psychologického vyzkumu. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-815-9.

&

HANZL, D. Metody a techniky socidlniho vyzkumu. Trebi¢: Amaprint-Kerndl, 2012.
ISBN 978-80-87710-01-2.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portdl, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9.
HIERHOLD, E. Rétorika a prezentace. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-2423-2.
CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5326-3

© N o W

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Oetfovatelstvi zalozené na diikazech: evidence based nursing. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-5345-4.,

9. KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v odetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2713-4.

10. NOVOTNA, H., SPACEK, 0., STOVICKOVA, M. Metody vyzkumu ve spolec¢enskych védach. Praha: FHS
UK, 2019. ISBN 978-80-7571-025-3

11. OCHRANA, F. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha: Karolinum, 2019.
ISBN 978-80-246-4200-0

12. PUNCH, K. Uspé&8ny navrh vyzkumu. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0980-5.

13. TAUFER, I, KOTYK, J., JAVUREK, M. Jak psat a obhajovat zavére¢nou préaci. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2014. ISBN 978-80-7395-746-9.

14. Odborna literatura dle volby tématu

15. Norma CSN ISO 6910.
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16. VOS, OA, SPgS a SZS Most. Metodické pokyny ke zpracovani absolventské prace. [online]. Dostupné
na webu skoly.

17. E-learningové vyukové materidly Skoly [https://invos.vos-sosmost.cz].

18. Elektronické vyukové materidly vytvorené v ramci projektt OP VVV — Inovace VOV
[https://www.vovcr.cz/portal/].

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta odborné praxe

Nazev predmétu:
OSETROVATELSKA PRAXE (OSX)

Nursing Practice

1. obdobi
- 7 hodin cvic¢eni
- zapocet
- 1kredit

2. obdobi
- 7 hodin cvi¢eni
- klasifikovany zapocet
- 1kredit

3. obdobi
- 7 hodin cvi¢eni
- zdpocet
- 1kredit

4. obdobi
- 7 hodin cvi¢eni
- zkouska

- 3 kredity

Anotace predmétu:

Predmét Osetrovatelska praxe je koncipovan jako prakticky pfedmét, probiha podle planu praktické
vyuky na vyssi odborné skole. Je realizovdan formou pribézné vyuky v redlném prostredi
zdravotnického zafizeni. UmozZnuje studentim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluZeb a ve vlastnim socialnim prostredi pacientl teoretické védomosti a praktické dovednosti, které
ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych uéebnach Skoly. Poskytuje prostor pro
zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navykl, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci
v tymu. Uskutecnuje se formou ptfimé ¢i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou
a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluZeb. Pfedmét je zaméfen na
preventivni, diagnostickou a Iécebnou oSetfovatelskou péci v ramci odbornych kompetenci
diplomované détské sestry. Strukturu osetfovatelské praxe v jednotlivych obdobich tvofti Cinnosti,
které jsou dany odbornymi kompetencemi vytyéenymi v profilu diplomované détské sestry, navazujici
na modul osetfovatelské postupy.

Cile predmétu:

Cilem predmétu je zprostifedkovat studentim procvi¢eni zadkladnich oSetfovatelskych dovednosti
v podminkach klinické praxe na oddélenich v rdmci lGzkové péce. Student pod pfimym vedenim
odborné ucitelky prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v predmétu
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oSetfovatelské postupy. Aktivizuje pacienta ke spolupraci, vyuziva potencialu tymové spoluprace,
dodrZuje zasady profylaxe a aseptického postupu prace. Pracuje dle standardnich postupl
oSettovatelské péce, pouziva a orientuje se ve zdravotnické dokumentaci. Zpracovava osetfovatelskou
anamnézu na zakladé ziskanych informaci. Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci
o pacienta metodou oSetfovatelského procesu v rozsahu cinnosti kompetenci détské sestry pod
pfimym vedenim odborné ucitelky skoly.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Vyuka probiha pod vedenim odbornych ucitelek opravnénych k vykonu zdravotnického povolani.
Vykony a oSetfovatelské intervence provddéné pfi oSetrfovatelské praxi jsou zaznamenany do
Zaznamniku vykon0 a jinych odbornych aktivit détské sestry. Zaznamnik vykon( a jinych odbornych
aktivit détské sestry obsahuje souhrnné informace o pfipravé a pribéhu praktické vyuky. Pedagogicky
pracovnik Skoly sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student
dosahnout v rdmci vzdélavaciho programu.

Plan pracovist oetfovatelské praxe

Rocnik Rozsah praktické vyuky Pracovisté

1. roénik zimni obdobi 84 hodin/letni obdobi 84 hodin ltizkové standardni
oddéleni

v L, , . , , . |Gzkové standardni
2. rocnik zimni obdobi 56 hodin/letni obdobi 56 hodin o
oddéleni

Doporucené postupy pired nastupem do zdravotnického zafizeni

Odborné pouceni o oSetfovatelské praxi (pouceni o bezpecnosti, pozarni ochrané a hygiené prace,
standardu Upravy a chovani, mléenlivosti, rizika na odborném pracovisti), odborné exkurze.

Popis fizeni praxe

Pedagogicky pracovnik Skoly vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se
zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi
studentd.

Popis zplisobu ukonceni odborné praxe:

1. obdobi—100% dochazka na cviceni, védomostni test, vedeni Zdznamniku vykon( a jinych odbornych
aktivit détské sestry

2. obdobi—100% dochéazka na cviceni, védomostni test, vedeni Zaznamniku vykond a jinych odbornych
aktivit détské sestry

3. obdobi—100% dochéazka na cviceni, védomostni test, vedeni Zaznamniku vykoni a jinych odbornych
aktivit détské sestry

4. obdobi — 100% dochazka na cviceni, praktickd zkouska v klinickém prostiedi zdravotnického
lGZzkového zafizeni, vedeni Zaznamniku vykon( a jinych odbornych aktivit détské sestry
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Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

- Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Most, 0.z.
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Karta odborné praxe

Nazev predmétu:
ODBORNA PRAXE (ODP)

Internship

1. obdobi
- 4tydny (160 hodin)
- zapocet
- 1kredit

2. obdobi
- 4tydny (160 hodin)
- zdpocet
- 1kredit

3. obdobi
- 8tydnl (320 hodin)
- zdpocet
- 1kredit

4. obdobi
- 8tydnl (320 hodin)
- zdpocet
- 1kredit

5. obdobi
- 8tydnl (320 hodin)
- zdpocet
- 1kredit

6. obdobi
- 6tydnl (240 hodin)
- zdpocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probiha formou blokové vyuky. Umoziuje
studentlim aplikovat v podminkach zdravotnickych zafizeni teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali vzdélavanim teoreticko-praktickych disciplin v u¢ebnach a laboratofich skoly.
Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a ndvykd, uci studenty samostatnosti,
odpovédnosti a praci v tymu.
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Cile predmétu:

Cilem predmétu je procvicit zakladni oSetfovatelské dovednosti v podminkdach klinické praxe na
oddélenich v ramci I0zkové a ambulantni péce. Student pod vedenim povéreného zdravotnického
pracovnika provadi oSetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v pfedmétu oSetfovatelské
postupy. Aktivizuje pacienta ke spolupraci, vyuziva potencidlu tymové spoluprace, dodrZuje zasady
profylaxe a aseptického postupu prace. Pracuje dle standardnich postup( osetfovatelské péce, pouziva
a orientuje se ve zdravotnické dokumentaci. Zpracovavd oSetfovatelskou anamnézu na zakladé
ziskanych informaci. Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou pécéi o pacienta metodou
oSetrovatelského procesu v rozsahu cinnosti kompetenci détské sestry pod vedenim povéreného
zdravotnického pracovnika.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Uskutecnuje se formou primé ¢i nepfimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou
apodle planu praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim povéreného odborného
zdravotnického pracovnika vedenim odborné praxe ze zdravotnického zafizeni.

Vykony provadéné na odborné praxi jsou zaznamenavany do Zaznamniku vykon( a jinych odbornych
aktivit détské sestry. Zaznamnik vykonl obsahuje souhrnné informace o pfipravé a prabéhu praktické
vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student dosahnout
v rdmci vzdélavaciho programu.

Oblasti odborné praxe
1. roénik

Odbornd praxe v prvnim obdobi vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je
orientovdna na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na ndcvik a osvojeni
oSettovatelskych, diagnostickych a terapeutickych ¢innosti ve zdravotnickém zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb, a to v ramci poskytovani ambulantni a [Gzkové péce. Studenti se seznami s druhy
zdravotni péce v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce.
Hodnoti prostredi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera
se v daném prostiedi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a vyuziva metody zdravotni vychovy
individualni i skupinové. Procvicuje zakladni oSetfovatelské dovednosti na jednotlivych détskych
a dospélych oddéleni (internich a chirurgickych) v ramci lGzkové péce. Seznami se se strukturou
poskytovani lGzkové zdravotni péce a s odbornymi oddélenimi. Zhodnoti prostfedi (materialni
a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho
stavu a potreb pacientl z hlediska osSetfovatelské péce.

2. ro¢nik

Praxe je orientovana na ambulantni a lGZzkovou péci. Studenti se seznami se strukturou poskytovani
lGzkové zdravotni péce s odbornymi oddélenimi. Dale se seznami s pracovisti, kde je poskytovana
nasledna a paliativni péce. Prohlubuji si schopnost vyhodnotit prostiedi, které odpovidd potfebdam
jedince, zdokonali se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientl z hlediska
oSetrovatelské péce.

3. ro¢nik

Praxe orientovana na oblast ambulantni, lGzkové péce a péce poskytovana ve vlastnim socidlnim
prostfedi pacienta. Studenti se nauci poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta. Dale
pak na specialnich oSetfovacich jednotkach (JIP/ARO/IMP) metodou oSetfovatelského procesu.
Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pfi poskytovani individualni oSetfovatelské péce.

Pracovisté odborné praxe
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Odborna praxe je realizovdna na téchto pracovistich:

- détska oddéleni,

- chirurgickd oddéleni a ambulance pecujici o déti, v¢, ortopedie a traumatologie,
- gynekologicko — porodnické oddéleni,

- novorozenecké oddéleni,

- jednotky intenzivni péce pro déti,

- ambulance praktického lékafe pro déti a dorost,

- détska dorostova psychiatrie,

- zafizeni poskytujici péci détskym pacientliim,

- stomatologie,

- dalsi lékarské obory (ORL, dermatovenerologie, oftalmologie, infekcni, kardiologie,
diabetologie),

- interni a chirurgicka oddéleni pro dospélé.

NaleZitosti pracovisté: vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkim, je
k dispozici mentor odborné praxe, ktery spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané
metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomUcky
potfebné pro provadéni praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na previlékani a
odpocinek.

Odbornou praxi na uvedenych pracovistich je nutné realizovat v doporuc¢eném minimalnim
rozsahu. Pti vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych roénicich je tfeba postupovat v souladu
s oducenymi predméty (viz tabulka planu).

Odborna praxe je realizovana individualné na zakladé smlouvy uzaviené mezi studentem/skolou
a zdravotnickym nebo jinym zafizenim.

Rocnik 1., 3., 5. obdobi 2., 4., 6. obdobi
4 tydny tj. 160 hodin 4 tydny tj. 160 hodin

- 2 tydny prakticky lékar - 2 tydny détské lGzkové
pro déti a dorost oddéleni (oddéleni

- 2tydny zafizeni vétsich déti, kojencl

1. rocnik poskytujici péci détskym a batolat)
pacientiim (krizova - 2 tydny interni oddéleni
centra, stfediska rané pro dospélé
péce, sociadlné pravni
odbor)
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8 tydnti tj. 320 hodin 8 tydnti tj. 320 hodin
- 3 tydny GYN-POR - 1tydeninterni
oddéleni — Sestinedéli oddéleni pro dospélé
- 4 tydny chirurgické - 2tydny GYN-POR

oddéleni a ambulance
pecujici o déti vc.

oddéleni — porodni sal,
gynekologické oddéleni

ortopedie - 2tydny détské lGzkové
a traumatologie oddéleni (oddéleni
2. rocnik - 1tyden interni oddéleni vétsich déti, kojencl

pro dospélé a batolat)

- 1tyden chirurgické
oddéleni a ambulance
pecujici o déti vc.
ortopedie
a traumatologie

- 2 tydny chirurgické
oddéleni pro dospélé

6 tydn tj. 240 hodin

8 tydnui tj. 320 hodin

- 2 tydny jednotka - 2 tydny specializované
intenzivni péce pro déti Iékarské obory (ORL,
- 2tydny détska dermatovenerologie,

a dorostova oftalmologie, infek¢ni,

3. rocnik psychiatricka oddéleni kardiologie,
(oddéleni, ambulance) diabetologie)
- 2 tydny dle regionalnich - 1tyden stomatologie
podminek - 3 tydny jednotka

- 2 tydny chirurgické
oddéleni pro dospélé

intenzivni péce pro déti

Popis zptisobu ukonceni odborné praxe:

1. obdobi — 100% dochazka na odborné praxi, hodnoceni praktické vyuky povéfenym zdravotnickym
pracovnikem

2. obdobi — 100% dochazka na odborné praxi, hodnoceni praktické vyuky povéfenym zdravotnickym
pracovnikem

3. obdobi — 100% dochazka na odborné praxi, hodnoceni praktické vyuky povéfenym zdravotnickym
pracovnikem

4. obdobi — 100% dochdzka na odborné praxi, hodnoceni praktické vyuky povéfenym zdravotnickym
pracovnikem

5. obdobi — 100% dochdazka na odborné praxi, hodnoceni praktické vyuky povéfenym zdravotnickym
pracovnikem

6. obdobi — 100% dochdzka na odborné praxi, hodnoceni praktické vyuky povérenym zdravotnickym
pracovnikem
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Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Krajska zdravotni, a. s. — Nemocnice Most, Teplice, Dé¢in, Chomutov, Usti nad Labem,
Litomérice, Rumburk o. z.,

Hospic v Mosté, o.p.s.

Méstska nemocnice Duchcov

Nemocnice Kadan, s. r. o.

Nemochnice Zatec, o. p.s.

PentaHospitals, Nemocnice Ostrov s.r.0., Nemocnice Sokolov, Roudnice nad Labem
Karlovarska krajska nemocnice a.s., Nemocnice Karlova Vary

Nemocnice Ceskd Lipa, a. s.

Podfipska nemocnice s poliklinikou Roudnice n. L., s. r. o.

Psychiatricka |é¢ebna Petrohrad, p. o.

Détska psychiatrickd nemocnice, Rybalkova 1400, Louny

Fresenius Medical Care — DS, s. r. 0., Dialyzacni stfedisko Most a Louny, Chomutov
Ordinace praktickych lékar( regionu Most, Litvinov, Chomutov, Louny

Pracovisté primarni/preventivni péce Usteckého regionu

zdravotnicka zafizeni v misté bydlisté studenta dle naplné praxe v jednotlivych obdobich
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Karta odborné praxe

Nazev predmétu:
ODBORNA PRAXE PRAZDNINOVA (OPP)

Professional practice during the holidays

2. obdobi
- 2tydny (80 hodin)
- zapocet
- 1kredit

4. obdobi
- 3tydny (120 hodin)
- zdpocet

- 1 kredit

Anotace predmétu:

Odborna prazdninova praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probihd formou blokové vyuky.
UmozZnuje studentdm aplikovat v podminkach zdravotnickych zafizeni teoretické védomosti
a praktické dovednosti. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruénosti, dovednosti a navykd, uci
studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.

Cile predmétu:

Cilem prfedmétu je komplexni osetfovatelska péce o klienta/pacienta metodou osetfovatelského
procesu v rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Uskutecriuje se formou pfimé ¢i nepfimé péée o pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou
apodle pldnu praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim povéfeného odborného
zdravotnického pracovnika nebo mentora odborné praxe ze zdravotnického zafizeni.

Vykony provadéné na odborné praxi jsou zaznamenavany do Zaznamniku vykona a jinych odbornych
aktivit détské sestry. Zaznamnik vykonu obsahuje souhrnné informace o pfipravé a pribéhu praktické
vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence, kterych ma student dosdahnout
v ramci vzdélavaciho programu.

Rocnik, obdobi Rozsah praktické vyuky Pracovisté

2 tydny détské oddéleni (oddéleni vétsich déti,
kojencl a batolat)
3 tydny détské oddéleni (oddéleni vétsich déti,
kojencl a batolat)

1. rocnik, 2. obdobi 2 tydny tj. 80 hodin

2. rocnik, 4. obdobi 3 tydny tj. 120 hodin
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Popis zptisobu ukonéeni odborné praxe:

2. obdobi — 100% dochdazka na odborné prazdninové praxi, hodnoceni praktické vyuky povéfenym
zdravotnickym pracovnikem

4. obdobi — 100% dochdazka na odborné prazdninové praxi, hodnoceni praktické vyuky povéirenym
zdravotnickym pracovnikem

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

- Krajskd zdravotni, a. s. — Nemocnice Most, Teplice, D&&in, Chomutov, Usti nad Labem,
Litomérice, Rumburk o. z.,

- Meéstska nemocnice Duchcov

- Nemocnice Kadan, s. r. o.

- Nemocnice Zatec, o. p. s.

- PentaHospitals, Nemocnice Ostrov s.r.0., Nemocnice Sokolov, Roudnice nad Labem
- Karlovarska krajska nemocnice a.s., Nemocnice Karlova Vary

- Nemocnice Ceskd Lipa, a. s.

- Podripska nemocnice s poliklinikou Roudnice n. L., s. r. o.

- zdravotnicka zafizeni v misté bydlisté studenta dle naplné praxe v jednotlivych obdobich
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FORMULAR C

Karta ucebny*

Typ ucebny (u¢eben): Odborna uc¢ebna anatomie a fyziologie

Vyuziti: teoreticka pfiprava

Popis technické urovné:

1 ucebna s kapacitou 34 mist

Ucebna slouZi pfedevsim k vyuce pfedmétli anatomie, fyziologie, patologie a patologicka fyziologie,
klinicka propedeutika, osetfovatelstvi apod.

Vybaveni ucebny:

Dataprojektor + notebook pro vyucujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s.
Vyukovy software Anatomyka, Corinth 3D.

Vyukové modely (napf. kostra, model kolenniho kloubu, patefe, obratlli, model panve, lebky,
didakticka lebka, model lebky plodu, kostra paze, model struktury kosti, kostra dolni koncetiny,
kostra nohy, Zebra, lidsky trup — klasické torzo, model mozku, model hlavy — fez stfedni ¢asti hlavy,
model srdce, model Zzenské panve, model muzské panve, model stadii oplodnéni a vyvoj embrya,
model panve v téhotenstvi, model délohy, model oka, model ucha, jatra v Zivotni velikosti, model
travici soustavy, model Zaludku, model jater se Zluénikem, slinivkou btisni a dvandctnikem, postava
se svaly, svalstvo hlavy a krku, model horni koncetiny se svaly, model dolni konéetiny se svaly, model
hrtanu, model plic s hrtanem, model ledviny, véetné prirezu ledvinou, model nefronu, model kizZe,
model horni a dolni Celisti, model zubu).

Atlasy lidského téla.

Nasténné obrazy (organové systémy, napr. soustava kosterni, svalova, travici, dychaci, vylucovaci,
krev a krevni obéh, soustava kozni, smyslova, nervova, pohlavni systém, hormonalni systém).

Stetoskopy, EKG, RTG snimky kostry, pulsni prstovy oxymetr, glukometr, pelvimetr, AED trenazér,
tonometr, dynamometr, spirometr, optotypy.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna ucebna osetrovatelstvi

Vyuiiti: prakticka priprava

Popis technické urovné:

2 ucebny s kapacitou 20 mist

Odborné ucebny, které imituji prostfedi oSetfovaci jednotky, slouzi predevsim kvyuce predmétu
oSettovatelské postupy, oSetifovatelskd péce v jednotlivych oborech.

Vybaveni uceben:

Dataprojektor + notebook pro vyucujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s
Nemocnicni informacni systém FONS Enterprise (STAPRO).
Nabytek typicky pro interiér zdravotnického zatizeni.

Moderni nemocnic¢ni l0zka (6 elektrickych polohovatelnych lGzek, dale IGzka pro kojence
a novorozence) s osetfovatelskymi modely (dospélych i kojencli a novorozencl), mulazemi (na
nacvik odbérll krve, aplikace injekci, cévkovani), na kterych si mohou studenti procviovat
nejriznéjsi sesterské dovednosti.

Pomucky a potfeby, které jsou nezbytné k realizaci zakladnich i specialnich osetfovatelskych ¢innosti
v ramci kompetenci vseobecné a détské sestry (napr. kompletni pomicky k Gpravé lizka, hygienické
péci, dezinfekci, podavani |ék( enteralni, parenterdini cestou a do télesnych dutin, pfevazu
aseptickych i septickych ran, stomie, véetné vlhkého hojeni ran, chirurgické nastroje, pomucky k
malym chirurgickym vykonim, prevazové voziky, vyprazdnovani nemocnych, ke klyzmatu, k
oSetfovani stomie, k cévkovani, bazalni stimulaci, méreni FF, stravovani nemocnych, polohovani,
kfeslo pro kardiaky, pomlcky k transportu a pfesunu nemocnych, k prevenci rizik véetné dekubitd,
novorozenecky box pro prvni oSetfeni novorozence, nadoby na biologicky odpad, aj.).

Dalsi vyukové pomucky (dlaha Brownova, vozik na rozvoz Spinavého pradlo, manipulaéni vozik NITA,
elektronicka lékafska vaha Tanita WB, stolek jidelni S202, teplomér ThermoFlash, tonometr BOSO-
carat profess, simulace stafi — sada, optichamber, fixa¢ni pas Salvafix).

BéZny sSkolni nabytek, coZz umozZiuje propojeni teoretické a praktické odborné vyuky.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna ucebna osetrovatelstvi v pediatrii

Vyuiiti: prakticka priprava

Popis technické urovné:

1 uéebna s kapacitou 10 mist

Ucéebna imituje prostredi oSetfovaci jednotky pro détské pacienty. Je vybavena nabytkem typickym pro
interiér zdravotnického zafizeni. Slouzi k vyuce predmétu oSetfovatelska péce v pediatrii.

Vybaveni ucebny:

Dataprojektor + notebook pro vyucujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s
Détska polohovaci postylka TEDDY pro kojence
Lazko MINI novorozenecké, matrace, lGzkoviny
Lizko PLL — N85T polohovaci pro velké déti
Nocni stolek k [Gzku

Hrazda teleskopicka v 1Gzku

Inkubator Drager 8000

Inkubator SI —300

Hnizdecko Intermed pro nedonosené déti
Pomucky Nedoklubko — chobotnicky, détské obleéeni
2 prebalovaci pulty samostatné mobilni
Prebalovaci pult s vanickou

Mobilni vozik vizitovy

PFiruéni Iékarna skfifiova

2 modely kojence pro osetfeni chlapecek

2 modely kojence pro oSetfeni hol¢icka

Model novorozence

3 détské panenky

2 kojenecké digitalni vahy

Elektricka odsavacka

Ultrazvukovy inhalator Gima

Tlakova lahev kyslikova pfenosna

Pomucky k aplikaci kysliku détem OptichamBer
Pfetlakova inf. manZeta ¢ernd

2 bezkontaktni teploméry Helpmation

3 rektalni teploméry

3 tonometry bezrtutové véetné détskych manzet

Tonometr digitalni
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4 détské fonendoskopy

Pulzni oxymetr pro novorozence

Pulzni oxymetr prstovy

Buzzy Beruska pro odbér krve u ditéte

Drager nasténny panel s vyukovymi rozvody plyn(
Mechanickd odsdvacka materského mléka Medela

Spotfebni materiadl prizpdsobeny détskému véku — cévky ke katetrizaci mocového méchyre,
odbérové zkumavky, stomické sacky, kyslikové masky, Zilni kanyly s krytim
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Karta ucebny*

Typ ucebny (u¢eben): Odborna ucebna prvni pomoci

Vyuiiti: prakticka priprava

Popis technické urovné:

1 uéebna s kapacitou 20 mist

Ucebna slouZi predevsim k vyuce predmétu prvni pomoc a disponuje potfebnymi odbornymi pomuckami.

Vybaveni ucebny:

Dataprojektor + notebook pro vyuéujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s

5 resuscitacnich modell (dospélého, obézniho dospélého, kojence a vétsiho ditéte) i s elektronickou
signalizaci, kde okamzité po zdsahu obdrzi student vyhodnoceni Uspésnosti své prace.

Ustni vzduchovody a laryngedlni masky, ambuvaky pro déti i dospélé, laryngoskop, pomiicky
k transportu ranénych, aj.

2 trenazéry AED Schiller.
Pneumatické dlahy, kréni limce.

Model k simulaci ciziho télesa v dychacich cestdch — tzv. détska vesta pro ndcvik Heimlichova
manévru.

Zachranarska nositka SCOOP, set vakuovych dlah, vybavené lékarnicky, 2 kufry prvni pomoci.
Stolni hra prvni pomoc.

Maskovaci sady k maskovani jednotlivych druht zranéni.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna ucebna psychologie a komunikace

Vyuiiti: prakticka priprava

Popis technické urovné:

1 uéebna s kapacitou 30 mist

UcCebna slouzi predevsim kvyuce predmétl komunikace, obecna psychologie, vyvojova psychologie,
zdravotnicka psychologie.

Vybaveni ucebny:
- Dataprojektor + notebook pro vyucujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s.

- CD prehravag, televize, digitalni fotoaparat, digitalni kamera.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna ucebna fyziky

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:
1 uéebna s kapacitou 34 mist
Ucebna slouzi k vyuce predmétu zaklady biofyziky.

Vybaveni ucebny:

Dataprojektor + notebook pro vyuéujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s
- Fyzikalni pomucky pro demonstraci probiraného uciva.

- Fyzikalni nasténné obrazy.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Laborator fyziky

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:
1 uéebna s kapacitou 16 mist

Laboratofr slouzi k vyuce pfedmétu zaklady biofyziky.

Vybaveni ucebny:

8 pracovnich stoll se dvéma pracovnimi misty pro studenty.

Sada Vernier zahrnuijici ¢idlo pro méreni teploty, ¢idlo tlaku plynu, senzor sily stisku ruky, ¢idlo
polohy a pohybu, silomér se 2 rozsahy, barometr, ¢idlo oxidu uhli¢itého, cidlo kyselosti, Cidlo
relativni vihkosti vzduchu, bodové teplotni ¢idlo, ampérmetr, voltmetr, Cidlo pro EKG, ¢idlo intenzity
svétla, prenosny datalogger, MCA-BTA mikrofon, Spirometr SPR-BTA, Link-USB senzorové rozhrani,
spektrofotometr, optickd zavora, bezdratovy senzor srde¢niho tepu, senzor UVA zafeni, senzor UVB
zareni, sada pro mechaniku s optickym snimanim pohybu, méfic¢ tlaku krve, pas pro sledovani
dychani, hlukomér

Dalsi pomUcky — kuchyriska vaha, sady zavazi, plosné siloméry, Merkur stavebnice, 4x notebook,
stojany, vari¢, laboratorni vahy, multimetry, délkova méridla, teploméry, odmérné valce, kadinky,
méfice vzdalenosti, vakuova ddza, 7dkovskd souprava OPTIKA, ZES Magnetismus, ZES Elektrostatika,
ZES Elektromagnetismus, zakovsky napajeci zdroj, stabilizator napéti
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna ucebna chemie

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:

1 uéebna s kapacitou 34 mist

Ucebna slouzi k vyuce pfedmétu zaklady biochemie.

Vybaveni ucebny:
- Dataprojektor + notebook pro vyucujiciho, pfipojeni k internetu 750 Mbit/s
- Pracovni pult pro demonstraci vybranych pokusu.
- Chemické pomlcky pro demonstraci probiraného uciva.

- Chemické nasténné obrazy.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Laboratof chemie

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:
1 uéebna s kapacitou 16 mist

Laboratof slouzi k vyuce predmétu zdklady biochemie.

Vybaveni ucebny:

8 pracovnich stoll se dvéma pracovnimi misty pro zaky

16 plynovych kahan, zasoba lihovych kahanli

vodni vyvévy, osvétleni LED nad kazdym pracovnim mistem
vlastni digestor s osvétlenim

standardni chemické sklo

sady pro elektrochemickou pfipravu

4 notebooky

¢idla Vernier — CO2, 02, teploméry, pH, elektrochemicka cidla
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Ucebna informacnich a komunikacnich technologii

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:
1 uéebna s kapacitou 20 mist
Ucebna slouzi k vyuce informacni systémy ve zdravotnictvi, predmétl seminar k absolutoriu.
Vybaveni ucebny:
- Dataprojektor + pocitac pro vyucujiciho, tiskarna
- 20 pocitaca pro studenty
- Pripojeni k internetu 750 Mbit/s
- Nemocni¢ni informacni systém FONS Enterprise (STAPRO).

- Kanceldrsky balik MS Office 2019
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Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Mobilni notebookova ucebna

Vyuziti: teoreticka priprava

Popis technické urovné:
Mobilni u¢ebna s kapacitou 15 notebooku pro studenty, 1 notebookem pro ucitele s pfipojenim k internetu.
Vyukovy software:

- Nemocni¢ni informacni systém FONS Enterprise (STAPRO).

- Kanceldrsky balik MS Office 2019

- Corinth 3D

- Anatomyka
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Souhrn uceben
Typ ucebny Pocet uceben Kapacita ucebny (uceben)
Posluchéarna nad
1

50 osob 60

1x40
Ucebna 6 4x34

1x20
P(v)utacova 1 1x20
ucebna
Jazykova ucebna 2 2x20
Laborator 2 2x16
Ateliér 0 0
Specializovana 4x34
uréebna 8 3x20

1x15
Jiné (i mlrvno 0 0
prostory Skoly)
C(velkovy pocet 20
uceben

*Karty uceben a souhrn uceben v tabulce je uveden pro vyuku vzdélavaciho
programu Diplomovana détska sestra.

Skola vyuziva pro vzdélavaci nabidku tii budovy, v budové A jsou realizovany ekonomické, socialni
a pedagogické obory, v budové B je sekce zdravotnického vzdélavani. V budové C je domov mladeze
s kapacitou 135 lGzZek, jehoZ ubytovani vyuZivaji Zaci maturitniho vzdélavani i studenti vyssi odborné
Skoly. Dochazkova vzdalenost mezi budovami je 15 minut.

Vyznamnou soucasti budovy B je télocvicna a bazén, ktery slouZi studentdim v ramci nabidky
relaxaCnich aktivit.. Zdzemi pro Zaky a studenty Skoly tvofi bufet ajidelna v domové mladezZe
s kapacitou 600 jidel denné, ktera je téZ vybavena Cipovym zafizenim na registraci a vydej jidel. Jidelna
zajistuje celodenni stravovani pro ubytované v domové mladeze.
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Karta knihovny/studovny*

Plocha knihovny: 42 m?

Kapacita knihovny: 20

Kapacita studovny*: 20

Dostupnost knihovny:
Knihovna je dostupna v pracovni dny pondéli — patek v ¢ase 7:00 — 15:30.
Sluzby:

- zapUljcéeni odborné literatury predevsim z lékafstvi a oSetfovatelstvi, psychologie, pedagogiky,
farmakologie, v omezeném mnozstvi z historie, filozofie, politologie, managementu, chemie,
fyziky, matematiky, ceského jazyka a literatury...

- odborné c¢asopisy z vybranych obor(

- knihovna ve své studovné prezen&né zpfistupriuje absolventské prace studentd VOS

- uzivatelé maji k dispozici zaroven studovnu s PC s pfistupem na internet, Wifi pfipojeni a relaxacni
koutek

- knihovna nabizi klidné posezeni a relaxaci v dobé prestavek ¢i volnych vyucovacich hodin

Celkovy pocet svazkii / z toho pocet svazki k uskuteérnovani vzdélavaciho programu (dale ,VP*):
980/knihovna nema specifikovano

Pramérny roéni pfirGstek kniznich jednotek za posledni 3 roky/ z toho pfirastek k uskuteériovani VP:
40/knihovna nema specifikovano

Primérny roéni pfirdstek titulti za posledni 3 roky/ z toho pfirGstek k uskuteériovani VP: 20/knihovna
nema specifikovano

Celkovy pocet odebiranych ¢asopisti / z toho poéet k uskuteériovani VP: 9/knihovna nema specifikovano

Pocet odebiranych zahraniénich ¢asopist / z toho poéet k uskuteériovani VP: 1/knihovna nema
specifikovano

Digitalni knihovna: ANO/NE (v pfipadé ANO — struény popis) NE

Vybaveni knihovny vypocetni technikou a moznosti jejiho vyuziti:
Knihovna skoly je propojena se studovnou. Studenti maji pfistup k internetu pomoci Wifi pfipojeni. Knihovna
zajistuje pro studenty tisk a vazbu kvalifika¢nich praci.

Vybaveni studovny vypocetni technikou a mozZnosti jejiho vyuziti*:
Studovna pro studenty VOS je vybavena 10 pocitaci, 1 barevnou tiskarnou, 1 ¢ernobilou laserovou tiskarnou
a kopirkou. VSechny pocitace ve studovné jsou pripojeny k Internetu.

Moznosti vyuzivani lokalni pocitacové sité:

Vsechny budovy skoly jsou pfipojeny k Internetu optickym kabelem o rychlosti 750 Mbps. Kazdy ucitel
disponuje pracovnim notebookem, ktery je ve Skole pfipojen ke Skolnimu intranetu. Pro studijni
administrativu se komplexni systéme IS VOS.

Telefonické spojeni funguje na zakladé IP Telefonie, kterd umoznuje bezplatnou komunikaci mezi vsemi
misty vSech tfi budov.

Skola ma zfizenu svoji vlastni doménu vos-sosmost.cz. DileZité informace o $kole studenti najdou také na
webovych strankach skoly. Areal vsech tfi budov je pokryt technologii Wifi, kterd umoziuje studentim
pripojeni vlastnich notebookl a dalSich mobilnich zafizeni k Internetu.

Vsichni ucitelé a studenti maji zfizeny e-mailové Skolni adresy, pomoci nichz studenti komunikuji s uciteli.
Studijni materidly a sylaby pro jednotlivé moduly jsou studentdm k dispozici prostfednictvim systému
Moodle na vyukovém portale $koly INVOS, ktery je studentim pfistupny pomoci Internetu. Systém INVOS
je provozovan na skolnim serveru.
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Zaméry Skoly

Zdlvodnéni potiebnosti vzdélavaciho programu z pohledu potfeb trhu prace:

Cilovou oblasti pro absolventy je primarné Ustecky kraj. V tomto kraji bude v dohledné dobé po
restrukturalizaci systému instituci poskytujicich zdravotni péci fesSena problematika dostate¢ného poctu
kvalifikovanych pracovnik(l nelékarskych profesi. S tim nutné stoupne potieba absolventl pfipravovaného
vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra v denni a kombinované formé. Absolventi vzdélavaciho
programu najdou uplatnéni i v EU, zejména v prihraniénich oblastech Usteckého kraje.

Ustecky kraj dlouhodobé vykazuje vy3&i miru nezaméstnanosti, na které se nejvice podili restrukturalizace
a Usti nad Labem, pficem? vyznamnou &ast tvoii osoby v produktivnim véku. Vyvoj zaméstnanosti v Ceské
republice ukazuje na zvySujici se potfebu osob s vysokou kvalifikaci. Tomuto trendu je nutno pfizpUsobit
pripravu lidskych zdroja. Tyka se to predevsim znevyhodnéné skupiny na trhu prace zahrnujici i absolventy
Skol a mladistvé ve vékové skupiné 15-19 let a jejich pocet neustale narlista. Situace v nezaméstnanosti je
v Usteckém kraji zdvaina i proto, e ve srovnani s ostatnimi regiony je nedmérné vyssi. Aktualni je
i problematika zaméstnanosti Zen, kterd opét prevysuje ostatni regiony. Vyssi odborné vzdélani umozni
vySe zminéné skupiné zvysit kvalifikaci a uplatnit se na trhu prace. Tim se zmirni ekonomické dopady na
socidlni politiku stdtu a soucasné se naplni potfeba poptavky jednotlivych zdravotnickych zafizeni po
kvalifikovanych vieobecnych a détskych sestrach. Zadatelé nereflektuji na pracovni zafazeni z fady
dlvodu, ke kterym mimo jiné naleZzi i socidlni sloZzeni obyvatelstva. Tyto spolecenské, ekonomické
a demografické charakteristiky podtrhuji potfebu pozadovaného vzdélavaciho programu pro détské
sestry, vyplyvajici z téchto obecnych zavér(:

- nedostatek kvalifikovanych pracovnik( ve zdravotnictvi,
- vysoka nezaméstnanost,
- vytvoreni systému vzdélavani ve zdravotnictvi v souladu s pozadavky trhu prace,

- absolventi vzdélavaciho programu najdou uplatnéni v oblasti zdravotnich a socialnich sluzeb
v ramci CR.

Skola plsobi v regionu Mostecko, pro ktery je charakteristicka fada spole¢enskych problém(. Na prvnim
misté se jedna o socialni problémy jako je napt. vysokd nezaméstnanost (nejvyssi v Ceské republice jako
dlsledek velké restrukturalizace energetického, chemického a dilniho priimyslu v 90. letech 20. stoleti,
absence malych podnikatelskych subjekt), velky podil socidlné patologickych jev( (kriminalita, drogova
a vzdélanost obyvatelstva v Ceské republice, jako diisledek existence velkych zaméstnavatel(l v oblasti
dllIniho, energetického a chemického primyslu v minulosti i soucasnosti, kde byl a je pracovné vyuzivan
vyznamné vysoky pocet pracovnikll zafazovanych v rdmci délnickych profesi, vyznamné vyssi podil
romského etnika, specifika bytové politiky). Na dalSim misté se jedna o ekologické problémy vyplyvajici
z usporadani produktivni sféry v minulém obdobi a jeho dopad( na Zivotni prosttredi tohoto regionu véetné
zhorseni zdravotniho stavu populace (velké podniky v energetickém, chemickém a daIinim primyslu).
Dasledkem 3Spatného Zivotniho prostfedi a restrukturalizace uvedeného primyslu je odchod
kvalifikovanéjsi a vzdélanéjsi Casti populace z regionu. Z vySe uvedenych dlvodl se jako spolecensky
vyznamné jevi feSeni v oblasti trhu prace v otdzce aktivni politiky zaméstnanosti. Proto obor vzdélani
Diplomovana détska sestra je postaven na priorité pfipravit absolventa tak, aby se na daném trhu profesné
udrzel.
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Popis vize skoly v nasledujicich péti letech:

Denni forma vzdélavani je dlouhodobé stabilizovana a nabidka skoly je v relaci s pozadavky trhu prace.
Pocet 74kl ve stfednim a studentl ve vysSSim odborném vzdélavani bude narlstat vzhledem
k demografickému vyvoji. Skola neorganizuje jiny zptsob vzdélavani s pravidelnou dochazkou. Pocty
Gcastnikd dalsiho vzdélavani jsou proménlivé dle pozadavku Ufadu prace a pracovniho trhu.

Skola je stabilizovanym vzdéldvacim subjektem Usteckého kraje, patfi mezi nejvét$i poskytovatele
nelékafského vzdélavani v Usteckém kraji. V roce 2009 a ziskanim certifikdtu Pateini $kola Usteckého
kraje.

Skola mé kapacitu 2 150 7ak{l a student(, nabizi moZnost vzdélavani v 16 oborech, z toho je 9 obor(i na
stfedni Skole a 7 na vy3si odborné skole. V soucasné dobé vytizena na 90 %, vyhledové vzhledem ke statutu
Paterni Skoly bude Skola usilovat o maximalni vyuZziti celé kapacity.

Kapacita VOS v rdmci uvedené kapacity je 860 studentd, v sou¢asné dobé je tato kapacita naplnéna z 85 %
a vyhledové vzhledem k postupnému demografickému nardstu bude kapacita vyuZita z 90 % az 95 %.

Podminky pro uplatnéni vzdélavaci nabidky na trhu prace jsou stale stejné, neboli Mostecko trvale
vykazuje jednu z nejvyssich nezaméstnanosti v CR. Zdravotnické vzdélavaci programy maji v regionu
historicky upevnénou pozici. Tato skutecnost je pravidelné ovérfovana zpétnou vazbou ve spolupraci
s Urady préce a zdravotnickymi zafizenimi v regionu. Skola i v nasledujicich letech bude usilovat o udrieni
vysoké urovné svych absolventd, nebot tim je u zaméstnavatel( znama a jeji absolventi jsou na trhu prace
velmi zadani.

Vzhledem k vyse uvedenym spole¢enskym dlvodim je zajmem Skoly poskytnout poZadovanou kvalifikaci
vétsSimu poctu uchazecl o obor vzdélani, a to predevsim nabidkou i kombinované formy vzdélavani. Obor
Diplomovana détska sestra bude i nadale nabizen studentim v denni i kombinované formé kazdy rok,
nebot je stale nedostatek téchto pracovnik( ve zdravotnickych zafizenich.

Ve spolupraci se zfizovatelem jsou prostfednictvim investi¢nich zamérl odstrafiovany nevyhovujici
podminky ve vzdélani a nahrazovany novymi soudobymi technologiemi.

Strategické cile pro rozvoj a jejich napliiovani:

Skola ma nastavenu strategii, ktera stoji na pilifich jako je ,inovace, ,,odbornost*, , otevfenost” a ,klima
Skoly“. Na rozvoj téchto pilifa je kladen velky dliraz, Skola se zapojuje do projektd, které podporuji rozvoj
téchto pilita. V poslednich letech se $kola zapojila napt. do projektti Inovace VOV, IKAP | a Il, Sablon pro
SS a VOS v OP VVV a v soucasné dobé se jedna o projekt OP Jan Amos Komensky a operaéni program
Spravedliva transformace.

Uspésna projektova ¢innost trva jiz fadu let v ramci Erasmus+. V roce 2016 byl $kole Domem zahraniénich
sluzeb udélen Certifikat kvality v mezinarodni projektové cinnosti Vet Mobility Charter ¢. 2016-1-CZ01-
KA109-024368. Na celé nové programové obdobi 2021-2027 $kola ziskala akreditaci Erasmus+ ¢. 2020-1-
CZ01-KA120-VET-094183 od 1. 3. 2021 do 31. 12. 2027.

VSechny tyto aktivity sméfuji k rozvoji Skoly a poskytovani odborného vzdélavani na velmi vysoké Urovni.
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Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni vzdélavaciho programu:

Kvalita vzdélavani je potvrzovana zajmem socialnich partnerd o spolupraci se Skolou v fadé oblasti napf.
odborna praxe tuzemska i zahraniéni, absolventské prace, odborné seminare, projektova cinnost skoly,
odborné a prezentacni aktivity vlastnich socidlnich partnerd.

Hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho programu se uskutecnuje v nékolika rovinach. Pfedevsim se
jedna o informace ziskané na urovni vlastni Skoly, dale pak o informace ziskané v rdmci spoluprace se
socialnimi partnery a informace ziskané kontrolni ¢innosti ze zakona jmenovanych kontrolnich organd.

Kvalita vzdélavani je ovérovdna i zpétnou vazbou na urovni Skoly planovanou kontrolni ¢innosti vedeni
skoly, a to pravidelnymi hospitacemi ve vyuce, vyhodnocovanim obsahu jednani modulovych komisi,
vyhodnocovanim stanoviska modulovych komisi k podminkdm vzdélavani a dotaznikového Setfeni
u studentt a pedagogl skoly v ramci autoevaluace skoly v ¢asovém horizontu dvou skolnich rok.

Zpétna vazba ziskanad pomoci socialnich partnert vychazi jednak z hodnoceni souvislych i pribéznych
odbornych praxi student(, jednak z dalSich forem spoluprace napf. vedeni a oponovani absolventskych
praci, z vedeni odbornych seminafli pracovniky z praxe, vyhodnocovani obsahu odbornych exkurzi do
instituci socialnich partner(, Ucasti student( na akcich organizovanych socialnimi partnery.

Skola spolupracuje s velkym poétem socidlnich partnerd, z ¢eho? nejvyznamnéjsi v oblasti zdravotnického
vzdélavani z hlediska regiondlniho vyznamu a vyznamu pro vlastni obor vzdélavani je Krajska zdravotni,
a.s. — Nemocnice Most, Chomutov, Teplice, Usti nad Labem, o. z., Nemocnice nasledné péce Most,
Méstska sprava socidlnich sluzeb, p. 0. Most, Hospic v Mosté, o. p. s. a Podkrusnohorskd nemocnice
nasledné péce Litvinov. Nemocnice Kadar, Nemocnice Zatec, Okresni hospodaiska komora Most, Urad
prace v Mosté, a jiné.

Skola je dlouholetym Gsp&snym predkladatelem zadosti o finanéni podporu z ESF. Prostiednictvim obsahu
Uspésnych projektd byly v poslednich 15 letech realizovény 4 a# 6 tydenni odborné staze student(i VOS do
evropskych statl (Irsko, Holandsko, Némecko, Francie, Spanélsko, Litva, Island, Malta). Zpétna vazba od
hostitelskych organizaci potvrdila dobrou pfipravenost student( zdravotnickych vzdélavacich programi
na vstup do evropského trhu prace.

DalSim hybnym momentem pro inovativni pfistupy ke vzdélavani a upevnéni vyznamu vy3siho odborného
vzdélavani v regionu je ¢lenstvi skoly v Asociaci vyssich odbornych skol a Asociaci vzdélavatell v socialni
praci (ASVSP) a Uzka spoluprace s dal$imi vy$§imi odbornymi $kolami obdobného zaméreni v CR.

Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Charakteristika spoluprace s odbornou praxi:

V ramci odborné praxe ma Skola velmi dobrou spolupraci s fadou zdravotnickych instituci regionu.
Odbornou osetfovatelskou praxi si studenti zajistuji samostatné a dosud se skola nesetkala se zamitavym
postojem oslovenych instituci. Smluvni spoluprace je se zdravotnickymi pracovisti dlouholetd a je
realizovana formou blokové praxe a prazdninové praxe. Vyznamnou soucasti odborné praxe je supervize,
ktera je realizovana vedoucimi praxe z dané instituce i ze skoly. Odborna praxe je zakoncena zpracovanim
hodnoceni, které se stava soucdsti portfolia odborné praxe studenta a podkladem pro hodnoceni splnéni
odbornych kompetenci.

- Krajska zdravotni, a. s. — Nemocnice Most, Teplice, D&&in, Chomutov, Usti nad Labem o.z.,
Oddéleni nasledné péce Zahrazany

- Hospic v Mosté, o.p.s.
- Meéstska nemocnice Duchcov
- Nemocnice Kadan, s.r. o.

- Nemocnice Zatec, o. p.s.
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- Nemos Plus s. r. 0. Ostrov a Sokolov

- Podfipskd nemocnice s poliklinikou Roudnice n. L., s. r. 0.

- Domaci péce — Sestticky s. r. o.

- Meéstska sprava socialnich sluzeb (gerontologicka pracovisté)
- MUDr. Bldhova s.r.o. — Oddéleni rehabilitace a I1éCby bolesti, Litvinov
- Rehabilitace, Masarykova 355, Zatec

- Psychiatrickda ambulance, MUDr. Napravnik Tomas, Litvinov
- Chirurgickd ambulance, MUDr. Fuc¢ik Roman, Litvinov

- Détska psychiatrickd nemocnice, Rybalkova 1400, Louny

- Fresenius Medical Care, Dialyza¢ni stfedisko Most a Louny

- Ordinace praktickych lékara

- Pracovisté primarni/preventivni péce

Charakteristika spoluprace s vyssSimi odbornymi skolami:

Skola spolupracuje s vy$$imi odbornymi $kolami obdobného zaméfeni v oblasti vymény pfedsed( komise
absolutoria, konzultaci odborné problematiky, tvorby na urovni jednotlivych modull a organizace
vzdélavani, zajistovani a organizovani odbornych prednasek, besed a workshopd, napf.:

- Vy3&i odbornd $kola zdravotnickd Usti nad Labem

- Vyssi odbornad skola zdravotnicka Karlovy Vary

- VySsi odborna skola zdravotnicka Brno

- Vy3&i odborna $kola zdravotnickd Ceské Budéjovice
- VySS8i odborna 3kola zdravotnicka Plzen

- VySSi odborna skola zdravotnicka Mlada Boleslav, apod.

Charakteristika spoluprace s vysokymi Skolami:

Skola spolupracuje s vysokymi $kolami obdobného zaméreni v oblasti, konzultaci odborné problematiky,
zajistovani a organizovani odbornych prednasek, besed a workshopd.

24. 1. 2024 byl Skole udélen statut Fakultni Skoly Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Jana Evangelisty
Purkyné.

Charakteristika spoluprace s dalSimi pravnickymi osobami, véetné zahranicnich:

Spoluprédce se zahrani¢nimi institucemi probiha predevsim v rdmci projektové Cinnosti, jejiz obsah je
zaméren na vytvareni kompetenciv ramci odborné praxe v zahranici. Nejvice zastoupena je ¢innost v ramci
programu Leonardo da Vinci (od roku 2000 do roku 2014, kdy byl program ukoncen) a Erasmus+ (od roku
2015 az dosud), kde dochazi k recipro¢ni vyméné student(l a uciteld.

Uspééna projektova ¢innost v rdmci tohoto programu trva jiz fadu let, cilem této &innosti je efektivné
podporovat proces vzdélavani student(l a sdileni profesnich zkusenosti ucitell se svymi kolegy v Evropé.
Projektova cinnost Skoly vyznamné prispiva ke zvyseni kvality vychovné vzdélavaci prace skoly, posiluje
postaveni Skoly v regionu a zlepSuje konkurenceschopnost absolvent( skoly na trhu prace.

V roce 2016 byl skole Domem zahranic¢nich sluzeb udélen Certifikat kvality v mezinarodni projektové
¢innosti Vet Mobility Charter ¢. 2016-1-CZ01-KA109-024368.
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Na celé nové programové obdobi 2021-2027 skola ziskala akreditaci Erasmus+ ¢. 2020-1-CZ01-KA120-VET-
094183 od 1. 3. 2021 do 31. 12. 2027.

Zahranicni spolupracujici instituce jsou:

STOCK TAKING SERVICES (DUBLIN) LIMITED v Irsku,

Moédurmal - samtok um tvityngi na Islandu,

Lycée Professionnel Brossaud Blancho ve Francii,
Lebenshilfewerk Annaberg e.V. v Némecku,

Mesale e.V. v Némecku,

IAJ Institut fiir Ausbildung Jugendlicher gemeinniitzige GmbH v Némecku,
Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz v Némecku,

MALTA COLLEGE OF ARTS SCIENCE AND TECHNOLOGY na Malté,
VIESOJI ISTAIGA KOLPINGO KOLEGIJA v Litve,

Escuela de idiomas Carlos V, S.L. ve Spanélsku,

Nadace pro spolupraci mést Mostu a Meppelu v Holandsku,

Drenthe College v Holandsku.

Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Seznam vyjadreni profesnich sdruzeni a pravnickych osob:

V seznamu nize, jsou uvedeny nékteré subjekty, se kterymi md Skola sepsanu rdmcovou smlouvu
o spolupraci pfi vzdélavani Diplomovanych détskych sester.

Fakulta zdravotnickych studii Univerzity J. E Purkyné

Krajska zdravotni, a. s. — Nemocnice Most, Oddéleni ndsledné péce - ZahraZany, Teplice, Décin,
Chomutov, Usti nad Labem, Litoméfice, Rumburk o. z.,

Hospic v Mosté, o.p.s.

Nemocnice Kadan, s. r. o.

Nemos Plus s. r. 0. Ostrov a Sokolov
Karlovarska krajska nemocnice
Nemocnice s poliklinikou Ceskd Lipa

Psychiatricka lé¢ebna Petrohrad

Vzhledem k dlouhodobému nedostatku Diplomovanych détskych sester na trhu prace, maji spolupracuijici
subjekty o nase absolventy velky zajem pro doplnéni v sektoru nemocnicni i ambulantni sféry a socidlnich
zafizenich.
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Personalni zabezpeceni (pro ucely zapisu do Rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni)

Ramcovy popis personalniho zabezpeceni:

Celkem
pedagogickych Interni Externi Interni PhD.
pracovnik
Skola celkem 132 124 8 2
Z toho stredni Skola 99 97 2 2
vys$si odborna skola 28* 22 6 0
jind soucdst skoly 5 5 0 0

Udaje dle stavu k 31. 10. 2024 pro denni formu vzdé&lavani.
* Vyuéujici s pfevazujicim tvazkem na VOS.
** pedagogové domova mladeze

Pozadované kvalifikace a aprobace vyucujicich:

Interni i externi vyucujici jsou plné kvalifikovani pro vyuku v predkladaném vzdélavacim programu (viz
priloha €. 2).

Predpokladany pocet vyucujicich pfi naplnéni kapacity Skoly:

Pocet vyucujicich se pribéiné méni v fadech jednotek predevsim u externich vyucujicich. Souéasny pocet
pedagogl odpovida naplnéné kapacité.
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Seznam priloh

o v kA w NN

Srovnavaci tabulka predmétl vzdélavaciho programu v souladu s Kvalifikacnim standardem
pfipravy na vykon zdravotnického povolani détska sestra vydaného Ministerstvem zdravotnictvi
CR a pozadavkd vyhlagky €. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti

Personalni zabezpeceni

Smlouvy s vybranymi socidlnimi partnery pro vykon praxe

Zaznamnik vykona a jinych odbornych aktivit détské sestry (samostatny soubor)
Tabulka poctu hodin (samostatny soubor)

Vzorovy ucebni plan (samostatny soubor)
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Srovnavaci tabulka pfedméti vzdélavaciho programu v souladu s Kvalifikaénim standardem
pfipravy na vykon zdravotnického povoléni détska sestra vydaného Ministerstvem zdravotnictvi CR
a pozadavki vyhlasky €. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisa

Obsah kvalifika¢niho standardu a vyhlasky
MzCR

Ucebni plan

Cizi jazyk 1

Cizi jazyk 2

Cizi jazyk 3

Anatomie

Fyziologie

Anatomie a fyziologie

Odborna latinska terminologie

Odborna latinska terminologie

Farmakologie

Farmakologie

Patologie a patologicka fyziologie

Patologie a patologicka fyziologie

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena

Zaklady biofyziky

Zaklady biofyziky

Zaklady biochemie

Zaklady biochemie

Hematologie a transfuzni Iékafstvi

Hematologie a transfuzni |ékarstvi

Zaklady genetiky a prenatdlni diagnostiky

Zaklady genetiky a prenatdlni diagnostiky

Klinicka propedeutika

Klinickd propedeutika

Zobrazovaci metody, radia¢ni ochrana

Zobrazovaci metody, radia¢ni ochrana

Ochrana a podpora verejného zdravi

Vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl

Ochrana a podpora vefejného zdravi a vychova ke
zdravi, zdravy Zivotni styl

Vyziva ditéte a dietetika

VyZiva ditéte a dietetika

Rehabilitaéni oSetfovatelstvi

Rehabilita¢ni oSetrovatelstvi

Prvni pomoc

Prvni pomoc

Osetrovatelstvi
Osetfovatelsky proces a potreby ditéte

Osetrovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potfeby
ditéte

Osetfovatelské postupy

Osetrovatelské postupy

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Primarni a komunitni péce

Primdrni a komunitni péce

Transkulturni oSetrfovatelstvi

Transkulturni oSetrovatelstvi

Etika v oSetrovatelstvi

Etika v oSetrovatelstvi

Osetfovatelska péce v neonatologii

Osetfovatelskd péce v pediatrii

Osetrovatelska péce v neonatologii a pediatrii
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Osetfovatelskd péce o dité v chirurgickych
oborech

Osetrovatelskd péce o dité v chirurgickych
oborech

Osetfovatelskd péce v détské neurologii

Osetrovatelskd péce v détské neurologii

Osetfovatelskd péce v détské psychiatrii

Osetrovatelskd péce v détské psychiatrii

Osetfovatelskd péce v détské gynekologii
a v porodnictvi

Osetrovatelskd péce v détské gynekologii
a v porodnictvi

Osetfovatelskd péce v détské onkologii
a hematoonkologii

Osetfovatelskd péce v détské onkologii
a hematoonkologii

Intenzivni oSetfovatelskd péce o déti

Intenzivni oSetfovatelskd péce o déti

Osetfovatelskd péce o déti v otorinolaryngologii

Osetrovatelskd péce o déti v otorinolaryngologii

Osetfovatelskd péce o déti v oftalmologii

Osetrovatelskd péce o déti v oftalmologii

Osetfovatelskd péce o déti v dermatovenerologii

Osetfovatelskd péce o déti v dermatovenerologii

Osetfovatelskd péce o déti v stomatologii

Osetrovatelskd péce o déti v stomatologii

Osetfovatelskd péce o déti v infekénim Iékarstvi

Osetrovatelskd péce o déti v infekénim Iékarstvi

Osetfovatelskd péce v zafizenich poskytujicich
péci détskym pacientim

Osetrovatelskd péce v zafizenich poskytujicich
péci détskym pacientdim

Paliativni péce u déti a dorostu

Paliativni péce u déti a dorostu

Zaklady sociologie

Zaklady sociologie

Zaklady filozofie

Zaklady filozofie

Obecna a vyvojova psychologie

Obecn4 a vyvojova psychologie

Socialni psychologie

Socialni psychologie

Zdravotnicka psychologie

Zdravotnicka psychologie

Komunikace v osetfovatelstvi

Komunikace v osetrovatelstvi

Zaklady pedagogiky
Edukace v osetrovatelstvi

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi

Zaklady managementu v oSetfovatelstvi

Zaklady managementu v oSetfovatelstvi

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Informatika ve zdravotnictvi

Informatika ve zdravotnictvi

Specialni pedagogika

Specialni pedagogika

Aktivizace déti

Aktivizace déti

Zaklady zdravotné socialni prace

Zaklady zdravotné socialni prace

Seminar k absolutoriu

Osetrovatelska praxe

Osetrovatelska praxe
Odborna praxe (tydny)

Odborna praxe prazdninova (tydny)
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Personalni zabezpeceni
Personalni zabezpeceni — Interni vyucujici
PFijmeni, jméno, titul Vzdélani Odborné seminare, konference za poslednich 5 let Vyuka predmétt Praxe
Arnostova Jaroslava, PhDr. - UK Praha — Fakulta - 2020 - kurz "Relaxace pro ucitele v ramci péce o | - Cizijazyk 1, 2, 3 — némecky 40 let
(ucitel) filozoficka, obor Ucitelstvi dusevni zdravi pedagogl" Asteria centrum
vSeobecné vzdélavacich vzdélavani
predmétl rusky jazyk- - 2021 - kazuisticky seminar ,Aktudlni psychické
déjepis problémy déti a mladistvych” — SPC Usti nad
- UIJEP Usti nad Labem — Labem (IKAP).
Fakulta pedagogicka, DPS - 2022 - konference primarni prevence rizikového
pro ucitele — némecky jazyk chovani "Perspektivy a milniky rozvoje
- Kvalifikaéni studium narodniho systému skolské prevence rizikového
Vychovného poradenstvi na chovani - prevence v oblasti dusevniho zdravi u
PF UK Praha déti a dospivajicich" pod zastitou MSMT, Praha
- 2022 - webinar "Jak reagovat pfi tématu
zamérného sebepogkozovani?" COSIV
- 2023 - webinar k vyuzivani "Systému evidence
preventivnich aktivit SEPA"
- 2023 - webinar "Aktuality z wellbeingu" Lucie
Samkova
- 2024 - webinaf NPI ,Al ve vyuce cizich jazyk(“
- 2024 - webinar , Al détem”
- 2024 - konference UJEP ,Setkani s didaktikou
informatiky”
- 2024 - workshop lan Long ,Jak pracovat s
Bloby“
Babakova Martina, Mgr. - Univerzita J. A. Komenského, | - 2022 — Erasmus+ Holandsko - Ochrana a podpora 6 let

(ucitel odbornych predmétd)

Praha, Bakalarské studium,
Andragogika

vefejného zdravi a vychova
ke zdravi a zdravy Zivotni styl
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UK Praha — Pedagogicka
fakulta, magisterské
studium, obor Ucitelstvi
vSeobecné vzdélavacich
predmétd pro zSa SS—
pedagogika a vychova ke
zdravi

- Zaklady zdravotné socialni
prace

- OsSetfovatelska péce v détské
gynekologii a porodnictvi

Bicanova Lenka, Mgr. - UK Praha — Fakulta 2019 - Kinesteticka mobilizace, Most, (aktivni - Zaklady sociologie 39 let
(ucitel odbornych predmétt) filozoficka, obor Ucitelstvi Ucast). - Socialni psychologie
odbornych predmétd pro 2022 - Vyuziti ICT ve vyuce, Most, (pasivni - Zaklady pedagogiky a
SZS, pedagogika — péce Ucast). edukace v osSettovatelstvi
onemocné 2022 - Konference v oftalmologii, Most, (pasivni | - Zaklady zdravotné socidlni
Ucast). prace
2023 - Sportovni medicina, Usti nad Labem,
(pasivni Ucast).
2023 — Kompresivni bandazovani, Praha,
(aktivni Ucast)
Bozinova Petra, Mgr. - Pedagogicka fakulta UJEP VP Pravo ve skole (2015) - Zaklady filozofie 34 let
(ucitel) Usti nad Labem VP Podpora 7ak( SS v rdmci inkluzivniho
vzdélavani (2019)
VP Alternativni a suportivni zpUsoby vyucovani
(2019)
VP Kurz efektivniho uceni, rozvoje paméti-
Metoda 3T (2019)
VA Medidlni vychova-soucasnd medidlni agenda
ve vyuce (2019)
VP Relaxace pro pedagogy (2021)
Webinar "deFacto workshop" a ,,Knihovny.cz”
pro skoly (2022)
Drabkova Hana, Mgr. - Studium na Zapadoceské 2022 Odborna stz v rdmci projektu Erasmus+ - Cizijazyk 1, 2, 3 —anglicky 14 let

(ucitel)

univerzité v Plzni, Fakulta
filozoficka (zakonceno statni

Malta,
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bakalafskou zkouskou z AJ a
RJ)

Studium na Zapadoceské
univerzité v Plzni, Fakulta
pedagogicka (magistersky
program AJ-RJ pro 2.st. ZS)

2021 Odborna stz v rdmci projektu Erasmus+
Saint Nazaire

Drazdanska lvana, Ing. Bc.
(zastupce Feditelky pro VOS)

VSE Praha — Fakulta
informatiky a statistiky, obor
Informacni technologie,
vedlejsi specializace
Ucitelstvi odbornych
ekonomickych moduld
VSKV Karlovy Vary — obor
Soudni a notarska
administrativni ¢innost

2019 — Erasmus+ Mobilita v odborném
vzdéldvani a pripravé Lyceé Professionnel
Brossaud Blancho, Saint — Nazaire, Francie
Microsoft Roadshow pro skoly (2016, 2017,
2019, 2020)

Konference k projektu Inovace VOV —
pedagogicko-socidlni oblast (2021)
Webinar Aktivizace (na zacatku hodiny)
desetkrat jinak pro SS (2021)

Aktudlni stav Skolské legislativy (2022)
Office 365 ve skole nejen v online vyuce (2022)
Certifikat tester a hodnotitel ECDL (2024)
2024 — Smysluplné a produktivni vyuZzivani
umélé inteligence pro ECDL testery i ucitele
zacateCniky

Seminar k absolutoriu
Informatika ve zdravotnictvi
Vyzkum v oSetfovatelstvi
Zaklady zdravotnického
prava a legislativy

31 let

Dubova Irena, Mgr.
(ucitel odbornych predmétd)

1. LF UK Praha, magisterské
studium, obor Ucitelstvi
odbornych predméttl na Sz8

SABLONY VOS, OA, SPgS a SZS Most: aktivita
Staze pedagogl u zaméstnavatel( (pro VOS),
2020 - ambulance bolesti

SABLONY VOS, OA, SPgS a SZS Most: aktivita
Staze pedagogl u zaméstnavatell (pro VOS),
2021 - ordinace praktického lékare

2020 - Projekt Erasmus+ — odborna staz ucitell
v St. Nazaire, Francie

2023- Krajska détska paliativni konference — KZ,
a. s. Nemocnice Usti nad Labem, o. z.

Intenzivni oSetfovatelska
péce o déti

Zaklady zdravotnického
prava a legislativy

Prvni pomoc

Patologie a patologicka
fyziologie

29 let
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2023- Internisticky den Usteckého kraje — KZ, a.
s. Nemocnice Usti nad Labem, o.z.

2024- Kolegialni podpora a mentorské
dovednosti ve Skole- 8- vzdélavaci program
MSMT v ramci dal$iho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (kurz)

2024 — Odpoledni kava s détskym paliativnim
tymem — KZ, a.s. — Nemocnice Usti nad Labem,
0.z.

Elexova Hana, Mgr.
(ucitel odbornych predmétt)

Univerzita Palackého
Olomouc — Fakulta
pedagogicka, obor Ucitelstvi
odbornych modulé pro SZS§

2019 - Erasmus+ Mobilita v odborném
vzdélavani a pripravé Lyceé Professionnel
Brossaud Blancho, Saint — Nazaire, Francie
2022 - Malta, Paola — Malta College of Arts,
MCAST Main Campus kvéten (6 dni), projekt
Erasmus — CZ/00/2021/13318/005/MT/10
2019 — odbornd konference Bez laboratore se
neobejdete, KZ, a.s. — Nemocnice Most, 0.z.
2021 — Prace s diferencovanou tfidou a naméty
na vzdélavéni — vzdélavaci program MSMT v
ramci systému dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd (webinar)

2022 — Konference Neurovéda ve vzdélavani —
Praha

2018 — vzdélavaci program — Alternativni

a suportivni zplGsoby vyucovani, MSMT —
6991/2018-1, Taktik International s.r.o.

2018 — Konference Reforma psychiatrické péce
—Praha

2019 - odborna konference Bez laboratore se
neobejdete, KZ, a.s. — Nemocnice Most, 0.z.
2021 - Prace s diferencovanou tfidou a naméty
na vzdélavani — vzdélavaci program MSMT v

Rehabilitacni oSetfovatelstvi
Osetrovatelska péce v détské
psychiatrii

Obecn4 a vyvojova
psychologie

Zdravotnicka psychologie
Komunikace v
oSetfovatelstvi

29 let

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola ekonomicka, socialni a zdravotnicka,

Obchodni akademie, Stfedni pedagogicka skola a Stfedni zdravotnicka Skola
Zderika Fibicha 2778/20
434 01 Most

ramci systému dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik( (webinar)

2022 - Konference Neurovéda ve vzdélavani —
Praha

2023 - Konference Neurovéda ve vzdélavani —
Praha

2023 — Konference — Détska rehabilitace-
K.Z.a.s. Most

2024 - odborna konference — Po stopach
psychiatrického oSettovatelstvi, Praha,
nemocnice Bohnice, CAS

2024 — seminar détské paliativni péce, Usti nad
Labem

Fuksova Silvie, Mgr.
(ucitel odbornych predmétt)

2024 - Vysoka skola
zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety,
magisterské studium v oboru
Socialni prace

2011 - Univerzita J. A.
Komenského, Praha,
Bakalarské studium,
Specialni pedagogika

2001 - Institut pro dalsi
vzdélavani pracovnikid ve
zdravotnictvi v Brné,
Pomaturitni specializa¢ni
studium v oboru détska
sestra v Useku prace
anesteziologie, resuscitace a
intenzivni péce v pediatrii

Staz na pracovistich Centra pro empiricky
ovérenou ranou intervenci (CEBEI), Bangor
university, Wales — 2015

Staz na Malté v rdmci projektu Erasmus — 2023

2023- Krajska détska paliativni konference- K. Z.

a. s. Usti nad Labem

2023- Internisticky den Usteckého kraje- K. Z. a.

s. Usti nad Labem

2023- 16. Mostecky pediatricky den- K. Z. a. s.
Most

2024- Kolegialni podpora a mentorské
dovednosti ve Skole- 8- vzdéldvaci program
MSMT v ramci dal$iho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (kurz)

Osetrovatelskd péce v
neonatologii a pediatrii
Aktivizace déti

Ochrana a podpora
vefejného zdravi a vychova
ke zdravi, zdravy Zivotni styl
Etika v oSetfovatelstvi
Zaklady zdravotné socialni
prace

Osetfovatelskd péce v
zafizenich poskytujicich péci
détskym pacientiim
Specialni pedagogika
Osetrovatelska praxe
Odborna praxe

Odborna praxe prazdninova

26 let
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Gasparinova Marta, Mgr. 2016 UK Praha, Filozoficka SABLONY VOS, OA, SPgS a SZS : Metodicky - Cizi jazyk 1, 2, 3 — anglicky 30 let
(ugitel) fakulta, magisterské seminar pro ucitele AJ ze ZS a SS: Zaklady Al,

studium, obor Ucitelstvi Jazykova skola Tandem Praha (2024)

pedagogiky SABLONY VOS, OA, SPgS a SZS Most: jazykovy

2010 St Giles International, kurz s rodilymi mluvcimi, Jazykova skola

Brighton, Teachers of English Tandem Praha (2023)

Course VP Kurz efektivniho uceni, rozvoje paméti-

2007 UK Praha, Filozoficka Metoda 3T (2019)

fakulta, bakalarské studium, Grammar? No dread! No dril! Vzdélavaci

obor Andragogika a program v systému DVPP, vzdélavaci agentura

personalni fizeni Descartes (2018)
Hanzli¢kova Miloslava, Bc., DiS. 2023 UK - Pedagogicka SABLONY 11 VOS, OA, SPgS a SZS Most: aktivita - Etika v o3etfovatelstvi 30 let

(ucitel odbornych predmétt)

fakulta

Sdileni zkusenosti pedagogl z rliznych
Skol/skolskych zafizeni prostfednictvim
vzajemnych ndavstév (pro VOS) (2020)

Pilotaz a ovérovani Otevrenych digitalnich
zdroj = ODZ pro obor vzdélani Diplomovany
nutriéni terapeut KA3/7-8 (zavérecna faze
projektu zdravotnické skoly v Hradci Kralové,
2020 - 2021)

SABLONY 111 VOS, OA, SPgS a SZS Most: aktivita
Staze pedagogl u zaméstnavatel( (pro VOS),
(2022)

2019 — Konference vyZiva a zdravi 2019 —
odbornd konference Teplice

2019 - Celostatni kongres nutri¢nich terapeut(
2019, Praha

2021 - Prace s diferencovanou tfidou a naméty
na vzdélavani — vzdélavaci program MSMT v
ramci systému dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik( (webinar)

- Ochrana a podpora
verejného zdravi a vychova
ke zdravi, zdravy Zivotni styl

- VyiZiva ditéte a dietetika
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2021 — Konference vyZiva a zdravi 2021 -
odborna konference Teplice

2022 - Konference Krajské zdravotni, a.s. —
Letem svétem vyzivou, Most

2022 — Konference vyZiva a zdravi 2022 -
odbornd konference Teplice

2024- Kolegialni podpora a mentorské
dovednosti ve Skole- 8- vzdéldvaci program
MSMT v rdmci dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (kurz)

2023 — Konference vyZiva a zdravi 2023 -
odbornd konference Teplice
2024-Konference Dietni vyZiva, Praha

Haskova lJitka, Ing. - VSE Praha — Fakulta 2020 — Projekt Erasmus+ — odbornd staz uciteld | - Zaklady managementuv 34 let
(Feditelka skoly) narodohospodarskd, obor ve Spanélsku oSetfovatelstvi
Finance 2022 - Projekt Erasmus+ — odborna staz ucitell
- VSE Praha — Fakulta financi na Malté
a ucetnictvi, obor Ucitelstvi 2024 — Projekt Erasmus+ — odbornad staz na
odbornych ekonomickych Islandu
moduli Osvédéeni o absolvovani programu CZV —
Pfiprava autorizovanych osob
Osvédceni o absolvovani kurzu Zakladni norma
zdravotnickych znalosti
Osvédceni o absolvovani kurz( ICT (5)
Osvédéeni kurz Cteni a psani ke kritickému
mysleni
Kurz projektového fizeni
Danové a ucetni seminare a skoleni
Hejdukova Andrea, Mgr. - UK Praha — Fakulta Podpora zakd SS v ramci inkluzivniho vzdéldvani | - Farmakologie 36 let

(ucitel odbornych predmeéta)

filozoficka, obor Pedagogika
— oSetfovatelstvi

(2019)
Alternativni a suportivni zplisoby vyucovani
(2019)

Klinicka propedeutika
Osetfovatelska péce o dité
v chirurgickych oborech

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra
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Letem svétem internou (2019)

Bez laboratore se neobejdete IV. (2022)
Zdravotni péce v socidlnich sluzbach v roce 2022
(2022)

Holub JiFi, Bc. 2018-2021 - Univerzita Jana 2023 — Malta College of Arts, Science and - Patologie a patologicka 7 let
(ucitel odbornych predmétt) Evangelisty Purkyné v Ustni Technology fyziologie

nad Labem — Fakulta 2022 — Seminar ,,Komunikace s problémovym - Farmakologie

zdravotnickych studii — zakem pod vedenim psycholozky Mgr. Hany - Osetrovatelska péce v détské

program Osetfovatelstvi Sirotkové psychiatrii

(Bc.) 2023 — Mezinarodni védeckd konference

2022-dosud - Univerzita Jana ,,Inovace a trendy ve vzdélavani zdravotnickych

Evangelisty Purkyné v Ust{ obor(‘ v Presové (aktivni Ucast)

nad Labem — Fakulta 2023 — Konference ,,Novinky v 1é¢bé RS** —

zdravotnickych studii / Nemocnice Teplice KZ, a.s.

Fakulta pedagogicka —

Ucitelstvi odbornych

predmétl pro zdravotnické

skoly (Mgr.)
Hordéjcukova Véra, Mgr. 1989 UK — Filozoficka 20. celostatni konference VyZiva a zdravi, - Hematologie a transfuzni 35 let

(ucitel odbornych predmétd)

fakulta, obor Ucitelstvi
odbornych predmétii na Sz8

Teplice, 2019

Pravnicky seminaf MUP, zafi, 2019

Odborna konference KZAS — NM, Bez laboratore
se neobejdete, Unor 2019

Odborna konference - Sestra v EU, kvéten 2019
Regiondlni konference, Gerontologické dny Usti
nad Labem, kvéten 2019

Odborny seminar, Paliativni péce, listopad 2019
Cesta k modernimu oSetrovatelstvi, Praha,
FNM, zari 2022

Pediatrické dny Most, odborna konference,
listopad 2022

|ékarstvi

Osetrovatelskd péce v détské
onkologii a hematoonkologii
Osetrovatelskd péce

v zafizenich poskytujicich
péci détskym pacientdim
Paliativni péce u déti a
dorostu

Osetrovatelska praxe
Odborna praxe

Odborna praxe prazdninova

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
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Ustecky pediatricky den, Odborna konference,
bfezen 2023

Odborna konference Cesta k modernimu
oSetrovatelstvi— FNM, Praha zari 2023
Odborna konference/Paliativni péce v pediatrii,
Usti nad Labem, Fijen 2023

16. Mostecky pediatricky den, prosinec 2023
28. Ustecky pediatricky den, bfezen 2024
Konference centra pro diagnostiku
demyelinizacnich onemocnéni, Teplice brezen
2024

Odborna konference SVVS - Sestra 2024, duben
2024, Praha

seminar détské paliativni péce — Odpoledni kdva
s détskym paliativnim tymem, Usti nad Labem,
fijen 2024

Jenic¢kova Radka, Mgr. 2009 - VSZaSP sv. Alzbety 2023 — Kurz Kompresivni bandazovani, UVN Osetiovatelska péce o déti 30 let
(ucitel odbornych predmétt) Ptibram, studijni program Praha v infek¢énim lékarstvi
Osetrovatelstvi 2023 - Online kurz pro predsedy maturitni Primarni a komunitni péce
komise Transkulturni oSetfovatelstvi
Koubova Radka, Mgr. UK 1. LF bakalarské studium 2021 - Odborna staz Malta, Paola — MCAST, Prvni pomoc 24 let

(ucitel odbornych predmétd)

oSetfovatelstvi

UK Fakulta humanitnich
studii (obor Rizeni a
supervize ve zdravotnickych
a socialnich organizacich)

v ramci projektu Erasmus

2021, 2022 — odborné konference Bez
laboratore se neobejdete, K. Z. a. s. Most

2021 + 2022 — skoleni vedoucich projektu DOFE
2022 — odborna staZ na zdravotnické Skole a u
socialnich partnert v Holandsku v rdmci
projektu Erasmus+

2023 — odborna staz na zdravotnické skole,
Norsko — Stokmarknes, v rdmci projektu
Erasmus+

VyZiva ditéte a dietetika
Osetrovatelskd péce o déti
ve stomatologii
Osetrovatelskd péce o déti
v infekénim |ékarstvi
Informatika ve zdravotnictvi

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
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2023 — odborna stdz a jazykovy kurz anglického
jazyka — Irsko — v rdmci projektu Erasmus+

Lahmerova Tereza, Mgr.
(ucitel odbornych predméti)

Magisterské vzdélani v oboru
management v
oSettovatelstvi, Vysoka skola
zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety - 2021

Odborna staz Malta 2021

Konference — Bez laboratofe se neobejdete —
2019 + 12. 2. 2020

Osvédceni studium pedagogiky 2022
Konference — Ustecky pediatricky den 2023
Konference — Mostecky chirurgicky den 2023
Seminar pro ucitele o fungovani vychovného
poradentstvi 2023

Seminar k novym zavislostem 2023

Odborna stz Irsko 2023

Osetfovatelska péce

v chirurgickych oborech
Osetfovatelska péce

v chirurgickych oborech,
ortopedii a traumatologii

8 let

Markova Miroslava, Mgr.
(ucitel)

Zapadoceska Univerzita
Plzen, Pedagogicka fakulta,
Ucitelstvi vSeobecné-
vzdélavacich predmét,
biologie-chemie

Organizacni zajisténi biologickych a chemickych
olympiad, soutézi Prirodovédny klokan
Projektovy den — Na zdravce hravé a zdravé
(2019, 2020)

Sablony Il — Tandemovad vyuka (2018-19, 2019-
20, 2020-21)

Projekt Inovace VOV pedagogicko-socialni
oblast CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008052 —
pilotni odzkouseni sady (1.1.1.2.3.20 SvK — KA)
2021

2024 — vzdélavaci program Véda: objevy,
metody, omyly, etika — genové modifikace,
mikrobiom, spankova hygiena, etika védecké
prace

Zaklady biochemie
Zaklady genetiky a prenatalni
diagnostiky

32 let

Milerova Anna, Mgr.
(ucitel odbornych predmétd)

2005 Masarykova univerzita,
fakulta lékarska, studijni
obor Zdravotni védy,
pedagogicka specializace
VyZiva clovéka

Narodni program zdravi — projekty podpory
zdravi (MZCR), fesitel projekt( — Poradna
podpory zdravi v Usteckém kraji, Prevence a
testovani HIV infekce a STD v Cechdach v siti
poraden Zdravotniho Ustavu, Putovani za

Anatomie a fyziologie
Odborna latinska
terminologie
Mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygiena

28 let

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
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2018 NCONZO Brno,
Specializa¢ni vzdélavani v
oboru Hygiena,
epidemiologie — odbornost
specialisty Odborny
pracovnik v ochrané a
podpore verejného zdravi
pro hygienu a epidemiologii

zdravym jidlem, Krok za krokem za zdravym
Zivotem, Hravé o prevenci (2013 — 2019)
Podpora aktivit pro zlepseni zdravotniho stavu
obyvatel Usteckého kraje (UK) — Fesitel projektti
— Hravé o prevenci (2016 —2021), Krok za
krokem za zdravym Zivotem (2022), Hravé
zdraveé v dusi (2022), Do pohody (2023)
Seminare akreditované MSMT v ramci systému
DVPP — Hravé o prevenci pro pedagogy — VyzZiva
a poruchy pfijmu potravy, Pohlavné pfenosné
choroby a HIV/AIDS — lektor seminara (platna
akreditace 2017 — 2023)

Projekt Efektivni podpora zdravi osob
ohroZzenych chudobou a socidlnim vyloué¢enim
(OP Zaméstnanost, ESF) — lektor kurzll zdravého
Zivotniho stylu (2019 - 2022)

2020, 2022 - konference Dietni vyzZiva,
Spolecnost pro vyZivu, Praha (pasivni Gc¢ast)
2020 - Akreditovany vzdélavaci program
Primarné preventivni minimum pro
pedagogické pracovniky v rozsahu 50 hodin,
Svétlo Kadan

2019 - 2022 Mezinarodni konference Moderni
vyZivy, on-line (pasivni Uc¢ast), Institut moderni
vyzivy, Praha

2021 - skoleni lektor(i v preventivnich
programech podpory zdravi k projektu Efektivni
podpora

zdravi osob ohrozenych chudobou a socialnim
vylouéenim, v rozsahu 40 hodin, SZU Praha

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra
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2023 — Dejme kazdému Sanci prozit Uspéch —
motivace a aktivizace Zak( (webinar), Zretel,
s.r.o., (OP JAK)

2023 — Wellbeing jako soucast socialné —
emocnich dovednosti (webinar), Zretel, s.r.o.
(OP JAK)

2023, 2024 — Konference vyZiva a zdravi —
odbornd konference Teplice (aktivni Gcast)
2024- Kolegialni podpora a mentorské
dovednosti ve Skole- 8- vzdéldvaci program
MSMT v ramci dal$iho vzdélavani
pedagogickych pracovniki (kurz)

2024 — webinafe — Generativni Al pro ucitele,
On-line aplikace ve vyuce, Interaktivni
prezentace s Classpointem, Canva pro
zacCatecniky, Zpétnd vazba moderné a efektivnég,
On-line aplikace ve vyuce a rozvoj digitdlnich
kompetenci

Mindosova Jana, Mgr.
(ucitel)

Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosicich,
Prirodovédecka fakulta,
ucitelstvi vSeobecné —
vzdélavacich modulq,
specializace: matematika —
informatika,

Univerzita Pavla Jozefa
Saférika v Kosicich,
Prirodovédecka fakulta -
Rigordzni zkouska v oboru
matematika

2019 - Podpora 74k SS v ramci inkluzivniho
vzdélavani _8, Most (pasivni Ucast)

2019 — Konzultacni seminaf pro predsedy
zkugebnich maturitnich komisi, NIDV Usti nad
Labem (pasivni Ucast)

2020 — Moderni technologie jako pomocnik pfi
rozvoji matematické gramotnosti na SS,

¢. j. MSMT-542/2019-1-108, NPI CR Usti nad
Labem (pasivni ucast)

2022 - Online konzulta¢ni seminar pro PZMK
2023 - Poutziti umélé inteligence (Al) pro
pedagogy — od zakladl k praktickému vyuziti
(pasivni ucast)

Certifikat tester a hodnotitel ECDL (2024)

Informatika a statistika ve
zdravotnictvi
Seminar k absolutoriu

23 let
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2024 — Smysluplné a produktivni vyuZivani
umélé inteligence pro ECDL testery i ucitele
zacatecniky

Miillerova Vladimira, Mgr.
(ucitel odbornych predmeéta)

UK Praha — Fakulta
filozoficka, obor pedagogika
— oSetfovatelstvi

Sablony II. — Vzajemna spoluprace pedagogt SS
v rdmci projektu Sablony II. (2021)

Sablony lIl. — Inovativni vzdélavani studentd ve
VOS — projektova vyuka VOS (2023)

2020 - Erasmus+ Mobilita v odborném
vzdélavani a pripravé Lyceé Professionnel
Brossaud Blancho, Saint — Nazaire, Francie
2022 — Erasmus+ Holandsko

2019 - Bez laboratore se neobejdeme IV —
odbornd konference, Most (pasivni ucast)
2019 - Gerontologické dny severozapad —
kongres, Usti nad Labem (pasivni G¢ast)

2019 - Alternativni a suportivni zplisoby
vyucovani — vzdélavaci program v ramci DVPP,
Most (pasivni Ucast)

2019 - Podpora 74k SS v ramci inkluzivniho
vzdélavani_8 — vzdélavaci program v rdmci
DVPP, Most (pasivni Ucast)

2019 — kurz Kinesteticka mobilizace, Modul I.
Preventivni mobilizace, 8978/2012/VZV (pasivni
Ucast)

2022 — 14. Mostecké oftalmologické setkani
tradi¢ni 2022

2023 — Krajska détska paliativni konference
(pasivni ucast)

2023 — Internisticky den Usteckého kraje
(pasivni ucast)

2024 - Odpoledni kava s détskym paliativnim
tymem (pasivni ucast)

Osetrovatelskd péce v détské

neurologii

Osetrovatelska péce o déti
v otorinolaryngologii
Osetfovatelska péce o déti
v oftalmologii

Klinicka propedeutika
Hematologie a transfuzni
[ékarstvi

Osetrovatelské postupy
Osetrovatelskd praxe
Odborna praxe

Odborna praxe prazdninova

33 let
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Pjescakova Alena, Mgr.
(ucitel odbornych predmeéta)

UK Praha — Fakulta
filozoficka, obor Ucitelstvi

odbornych predméta pro SzS

pedagogika-péce o nemocné

Malta, Paola — Malta College of Arts, MCAST
Main Campus kvéten 2022 (6 dni), projekt
Erasmus — CZ/00/2021/13318/005/MT/10
2019 - kongres Gerontologické dny
Severozapad, Univerzita J. E. Purkyné&, Usti nad
Labem

2019 - absolvovani programu Podpora 74kG SS v
ramci inkluzivniho vzdélavani_s,
CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0006125,

2019 - odbornd konference Bez laboratofe se
neobejdete, KZ, a.s. — Nemocnice Most, o.z.
2019 — kurz Kinesteticka mobilizace, Modul I.
Preventivni mobilizace, 8978/2012/VzZV

2022 — vzdéldvaci seminar — Efektivni
komunikace se zakem/ rodi¢em pfi feSeni
osobnich problému Zaka

2022 — Vzdéldvaci institut, KZ, a.s., Bez
laboratofe se neobejdete VII.

2022 - 27. Ustecky pediatricky den

2023 — 15. Mostecky pediatricky den

2023 — Vzdélavaci institut, KZ, a.s. Détska
rehabilitace, odborna konference

2023 - 15. Mostecké oftalmologické setkani
2023 — Krajska détska paliativni konference
2024 - 28. Ustecky pediatricky den

2024 — seminar détské paliativni péce —
Odpoledni kava s détskym paliativnim tymem

Osetrovatelstvi,
oSetfovatelsky proces a
potreby ditéte

Vyzkum v oSetfovatelstvi
Obecnd a vyvojova
psychologie
Zdravotnicka psychologie
Komunikace v
oSetfovatelstvi
Osetfovatelské postupy
Osetrovatelskd praxe
Odborna praxe

Odborna praxe prazdninova

36 let

Potuzakova Véra, PhDr.
(zastupce Feditelky pro SOS)

Univerzita Palackého

v Olomouci — Fakulta
pedagogicka, obor Ucitelstvi
odbornych moduléi pro SZ8

2018 — 2024 odborné seminare pro
management Skol k odborné pripravé k
maturitni zkousce, NIDV

Osetrovatelstvi,
oSetrovatelsky proces

a potreby ditéte

Vyzkum v osetiovatelstvi
Seminar k absolutoriu

32 let
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Slovenska zdravotnicka
univerzita v Bratislavé —
Fakulta osSetfovatelstvi a
zdravotnickych odbornych
studii, obor Osetrovatelstvi,
rigordzni studium

2023 — Odborny seminar ,,Pferuseni a ukonéeni
vzdélavani a opakovéni roéniku na SS, Spole¢né
k bezpedi, z. s.”

2023 — vzdéladvaci program ,,Pedagogicka prace
se zaky ohrozenymi skolnim neuspéchem”
2024 — Konference centra pro diagnostiku a
|[é¢bu demyelizacnich onemocnéni, Teplice
2024 — Odborna konference s mezinarodni
Ucasti ,Sestra 2024 — Osettovatelska praxe”,
Praha

2024 — Odborna konference ,,Cesta

k modernimu osetrovatelstvi 2024“, Praha

Etika v osetrovatelstvi

Schliger Pinterova Sarka, Ing. VSE Praha, obchodni fakulta, Prace s diferencovanou tfidou a ndméty na - Zaklady managementu v 28 let
(ucitel odbornych predmétt) obor vnitfni obchod vzdéldvani — LANGMaster International, s. r. o, oSetfovatelstvi
(pozdéjsi fakulta Praha (2021)
mezinarodnich vztaha) Rozvoj podnikavosti a zasady soukromého
Doplnujici pedagogické podnikani — LANGMaster International, s. r. o,
vzdélani, v roce 2021 Praha (2021)
Osobnostni a socidlni rozvoj uditele ve zvladani
konfliktd — LANGMaster International, s. r. o,
Praha (2021)
Scholzova lveta, Ing. 2004-2009 VSB-TU Ostrava, 2020, 2021 Letni Skola polytechniky - Zaklady biofyziky 32 let
(ucitel) obor Uprava surovin a 2021- 2023 Heuristicka vyuka fyziky prakticky
recyklace (Skolka Heuréky)
2010-2011 Doplaujici 2022 Letni dilna Scientix nejen pro eTwinnery
pedagogické studium NIDV 2023 Elixir do skol
2012-2015 DVPP — Rozsifujici 2023 Experimenty s Vernierem
studium matematiky pro 2023 Moderni pojeti environmentalni vychovy,
2. stupen zakladni Skoly vzdélavani a osvéty
Sidova Karolina, Mgr. 2022 - Univerzita Jana 2023 — Malta College of Arts, Science and - Osetrovatelska péce o déti 19 let

(ucitel odbornych predméta)

Evangelisty Purkyné v Ustni
nad Labem — Fakulta

Technology

v dermatovenerologii

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
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zdravotnickych studii —
program Organizace a rozvoj
zdravotnickych zafizeni
(Mgr.)

2022 — Seminar ,,Komunikace s problémovym
zakem pod vedenim psycholozky Mgr. Hany
Sirotkové

2023 — Odborna chirurgicka konference
,,Chirurgicky mostecky den’” — Nemocnice Most
KZ, a.s.

2023 — Seminar pro ucitele o fungovani
vychovného poradentstvi

2023 — Seminar k novym zavislostem

2023 — SeminaF ,Zaci s psychickymi obtizemi“

Osetrovatelskd péce o déti
v otorinolaryngologii
Osetrovatelskd péce o déti
v oftalmologii
Osetfovatelska péce o déti
v infekénim |ékatstvi

Silhavikova Michaela, Bc. 2015 - Univerzita Karlova 2023 Konference — Kaleidoskop sesterskych Osetfovatelska péce o dité 33 let
(ucitel odbornych predmétt) Praha, 3. LF, Bakalarské profesi, KZ a.s., Nemocnice Most o.z. v chirurgickych oborech

studium, OSetfovatelstvi, 2024- ,Motivace zaka“ - vzdélavaci program Osetrovatelska péce v détské

Vseobecna sestra MSMT v ramci dal$iho vzdélavani gynekologii a v porodnictvi

2023 — Dopliujici pedagogickych pracovniki (kurz) Intenzivni oSetfovatelskd

pedagogické minimum péce o déti
Slégelova Linda, Mgr. 2008 - Jihoceska univerzita 2019 — vzdéldvaci program DVPP - Alternativni a Specialni pedagogika 21 let
(ucitel odbornych predmétt) v Ceskych Budé&jovicich, suportivni zplsoby vyucovani

zdravotné socialni fakulta — 2019 — Seminaf ,,Podpora zakd SS v ramci

obor Rehabilitacni a inkluzivniho vzdélavani”

psychosocidlni péce o 2022 — Seminar , Obtizné situace a konflikty na

postizené déti, dospélé a Skoldach a jejich zvladani”

seniory — bakalarské studium 2024 — Seminar ,,Motivace zaka“

2015 - Univerzita Jana 2024 — Semina¥ ,Zaci s psychickymi obtizemi“

Amose Komenského v Praze

— magisterské studium

oboru Ucitelstvi se specialni

pedagogikou
Sramkova Radka, Mgr. 2004 Magistersky studijni 2019 - Konference vyZiva a zdravi 2019 — Anatomie a fyziologie 36 let

(ucitel odbornych predmeéta)

program N7504 Ucitelstvi
pro stfedni Skoly ve
studijnim oboru Ucitelstvi

odborna konference Teplice (pasivni Ucast)
2021 - Prace s diferencovanou tfidou a naméty
na vzdélavani — vzdélavaci program MSMT v

Osetrovatelska praxe
Odborna praxe
Odborna praxe prazdninova

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
Nazev vzdélavaciho programu: 53-41-N/51 Diplomovana détska sestra
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odbornych predmétl pro
stfedni zdravotnické Skoly na
Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v
Olomouci.

ramci systému dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik( (webinar)

2021 — Inspirace pro vyuziti interaktivnich tabuli
pfi vyuce — vzdélavaci program MSMT v ramci
systému dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl (webinar)

2022 — Zdravotni péce v socialnich sluzbach v
roce 2022 — odbornéa konference APSS CR,
Tabor (pasivni ucast)

2022 — 14. Mostecké oftalmologické setkani
tradi¢ni 2022

2022 — Letem svétem s vyZivou — konference KZ,
a.s., nemocnice Most, 0.z.

2022 — Efektivni komunikace se zakem/rodicem
pfi feseni osobnich problém( Zaka — seminar
pod vedenim psycholozky Mgr. Hany Sirotkové
2023 — Konference vyZiva a zdravi 2023 —
odborna konference Teplice (pasivni Ucast)
2023 — Obezita napfi¢ obory — 7. celostatni
konference ambulantni péce Praha

2023 — Projekt Erasmus+ — odborna staz ucitell
v St. Nazaire, Francie

2024 — Projekt Erasmus+ — odborna staz uciteld
v Meppelu, Holandsko

2024 - Kolegialni podpora a mentorské
dovednosti — kurz Sablony

2024 — seminaf Paliativni péce v pediatrii, Usti
nad Labem

- OsSetfovatelska péce v détské
onkologii a hematoonkologii

- Paliativni pé€e u déti a
dorostu

- Zdravotnicka psychologie

- Obecna a vyvojova
psychologie

Vernerova Zuzana, Mgr.
(ucitel odbornych predmeéta)

2014 - VSZaSP sv. Alzbety
Pfibram, studijni program
Osetrovatelstvi

2023 — Kurz Kompresivni bandazovani, Most

- Primarni a komunitni péce
- Transkulturni oSetrovatelstvi

18 let
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Zdvorakova Petra, Mgr.
(ucitel odbornych predmétd)

2013 - VSZaSP sv. Alzbety
Pfibram, studijni program
Moderni oSetrovatelstvi,
management

Odborna staz 2023 — Malta College of Arts,
Science and Technology

2022 — Seminar ,,Komunikace s problémovym
zakem pod vedenim psycholozky Mgr. Hany
Sirotkové

2022 — Odborna konference Liberecké dny
psychologie

2023 — Odborna konference Liberecké dny
psychologie

2023 — Seminar pro ucitele o fungovani
vychovného poradentstvi

2023 — Seminar k novym zavislostem

2023 — SeminaF ,Zaci s psychickymi obtizemi“
2024- Kolegialni podpora a mentorské
dovednosti ve Skole- 8- vzdéldvaci program
MSMT v rdmci dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik( (kurz)

2024 — Liberecké dny psychologie — odborna
konference

Zdravotnicka psychologie
Osetrovatelstvi,
oSetrovatelsky proces

a potreby ditéte

23 let
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PFijmeni a jméno, titul Vzdélani Hlavni zaméstnavatel Vyuka predméti Praxe
Balatkova Veronika, MUDr. 2015 UK Praha — Fakulta Krajska zdravotni, a.s. — Osetfovatelska péce v neonatologii 9 let
|ékarska, obor Vseobecné Nemocnice Most, o. z. a pediatrii
|ékarstvi
2023 Specializovana zpUsobilost
k vykonu povolani Iékafe v
oboru Pediatrie
Klesalova Jana, MUDr. 1985 UK Fakulta détského Krajska zdravotni, a.s. — Osetfovatelska péce v neonatologii 40 let
|ékarstvi Praha Nemocnice Most, o.z. a pediatrii
Kral Josef, MUDr. 1984- UK Praha — Fakulta Kardiomost, s. r. o. Farmakologie 40 let
|ékarska, obor Vseobecné
|ékarstvi
Macko Jan, MUDr. 2004 Mezinarodni certifikat Krajska zdravotni, a.s. — Osetfovatelskd péce v détské 19 let

OSD z némeckého jazyka - OSD
Zertifikat C1

2005 Promoce na LF UPJS v
Kosicich, obor vSeobecné
|ékarstvi - MUDr.

2010 Neurologicky kmen

2012 Specializovana zpusobilost
k vykonu povoldani Iékafe v
oboru Neurologie (atestacni
zkouska na 1. Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy, Praha)
2015 Funkéni odbornost v
oboru Neurosonologie,
certifikat

Nemocnice Most, o.z.

neurologii

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
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Personalni zabezpeceni — Externi vyucujici

PFijmeni a jméno, titul

Vzdélani

Hlavni zaméstnavatel

Vyuka predméti

Praxe

2016 Licence CLK pro vykon
funkce vedouciho Iékafe
a primare v oboru neurologie

Svitakova Eva, Ing.

2013 — Magistersky program
Systémova integrace procesi ve
zdravotnictvi na CVUT, Fakulta
biomedicinského inzenyrstvi

Krajska zdravotni, a.s. -
Nemocnice Most, o.z.

- Zobrazovaci metody, radiacni
ochrana

34 let

Vesela Cesakova Lenka, MUDr.

1989 UK Praha — Fakulta
|ékarska

atestace 1. stupné v pediatrii
Diplom celozivotniho vzdélavani

Ordinace praktického lékare
pro déti a dorost

- Osetfovatelska péce v neonatologii
a pediatrii

35 let
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Smlouvy s vybranymi socidlnimi partnery pro vykon praxe

KZ1z_FO00Z7 Dedatex ke smicuvé - yvzar

Dodatek €. 3 ke Smlouvé o zaji¥téni praktického vyuéovani a odborné praxe
uzavfené smiuvnimi stranami dne 30.8.2017

Vy38i odborna Skola ekonomicka, socialni a zdravotnicka, Obchodni akademie, Stfedni
pedagogicka Skola a Stfedni zdravotnickd Skola Most, pfispévkova organizace

se sidiem: Zdenka Fibicha 2778. Most, 434 01

1C0O: 49872427

DIC: -=--

bankovni spojeni: Komeréni banka, a.s. Most, ¢, (&ty: 3295460277/0100

zastoupena: Ing. Jitkou Haskovou, feditelkou Skoly

(dale jako ,objednatel”)

a

Krajska zdravotni, a.s,

se sidlem: Socialni péce 3316/12A ,401 13 Usti nad Labem

IC: 25488627

DIC: CZ25488527

zapsana v obchodnim rejsttiku vedeném Krajskym soudem v Usti nad Labem, oddil B, viozka 1550
barkovni spojeni: ESOB, a.s., & Uttu: 216686400/0300

zastoupena: Ing. Petrem Fialou, generainim feditelem sooletnosti na zakladé povéfeni
predstavenstvem spolecnosti ze dne 17. 12. 2015

(dale jako .poskytovatel)

Smiuvni strany uzavrely dne 30. 8, 2017 Smiouvu o zajidténi praktického vyuCovani a odborné praxe,
jejimz predmetem je zabezpeceni praktického vyuéovani a odbomé praxe 2&ki/studentd objednatele,
klefi studuji v oboru vzdélani: 53-41-M/0% Zdravotnicky asistent, 53-41-H/01 Ogeliovatel, 69-41-L/02
Socialni ¢innost, 75-41-M/01 Masér sportovni a rekondiéni, 53-41-N/1 Diplomovana véeobecna sestra,
$3-41-N/4 Diplomovany nutritni terapeut (dale jen ,Smiouva’).

Smiuvni strany se dnesniho dne dohodly na zméng Smiouvy formou tohoto dodatku &. 3 ke Smiouvé.

Timto dodatkem & 3 se méni Smiouva tak, ze:

1. se stavajici &lanek | v odstavei 1. méni: Smiuvnl strany uzaviely dne 30. 8. 2017 Smiouvu o
zajisténi praklického vyugovani a odborné praxe, jejimz ptedmétem je zabezpedeni praktického
vyucovani a odborné praxe zaki/studentl objednatele, ktefi studuji v oboru vzdalani..
53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
53-41-M/03 Praktick4 sestra
53-41-H/01 Ogetiovatel
75-41-M/0% Socia'ni €innost
80441 N0 Macdrenarovint 3 wabinndifng
53-41-M/04 Masér ve zdrayotnicty
53-41-N/1 Diplomované vieobecna sestra
53-41-N/4 Diplomovany nutriéni terapeut
53-41-N/002 Diplomovana détska sestra

2. sestavajici Clanek |i. v cdsiavei 1, doplnue: a §3-41-M/03 Praklicka zestra 2 53-41-M/04 Masér
ve zdravotnictv!

i1

T Vostatnich ustanoverich vyslovné nedotéenyeh timio dodatkem ziistava Smiouva beze rmén

Carsnt Uk Senvalil Distivuze Veze
NRLZ VKK GR KZ Inteangt 2
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KZ1z_FOJ027 Dodatek ke smlouvé - vzor

2. Tento dodatek je sepsan ve dvou stejnopisech s platnosti origindlu, pe jednom pro kazdou ze
smluvnich stran.

3. Smiuvni strany prohlasuji ze tento dodatek precetly, s jeho obsarem souhlasi co2 stvrzuji
vlasthoruénimi podpisy osob opravnénych za né jednat.

3 76

V Usti nad Lavemn, dne e VMaste, dne 1 G fgzy

Za poskytovatele 05 £ Krenkd 20wty 23 Objednatele 7~
Sotiainipéfe 134 1ioz
01 13 01 i Lgnens
K 28ARxe 37

, DG €2 25480007 IRy, T
............................ 1o i a7l p
' ing. Petr Fiala Ing. Jitka Haskove
generdini feditel spoletnosti feditelka Skoly

Dainadn,

Ueinnost o6 Garant Livalnil

7162077 NRLZ VK
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Smiouvaéislo: 174801127

Smlouva

o zajisténi odbormé praxe studentd v ramei vyuky
uzaviend dle ust, § 1724 a nasledujicich zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zéikonik
a dle vybranych ustanioveni zdkona ¢. 262/2006 Sb., zékonik prace

1. Smluvni strany

Vy&3i odborni Zkola ekonomicka, socidini a zdravotnickd, Ohchodni akademie, Stiedni pedagogicka $kola
a St¥edni zdravotnicks $kola v Moste, pFispévkovi organizace

Zdeiika Fibicha 277820, 434 01 Most

zastoupend Ing. Jitkou Haskovou, feditelkou skoly

1€0: 49872427

Telefon: 417 637 477

(dal jen kola)

Organizace: Nemoenice s poliklinikou Ceska Lipa, a.s.
Zastoupend: Ing. Pavlem Markem, predsedou piedstavenstva
1C0O: 27283518

Telefon: 487 954 029

IL. PFedmét smlouvy

Predmétem smlouvy je zabezpeteni odborné praxe studentil prvaiho az tictiho/Ctvricho rotniku vyssiho odboméhe studia
vzdilavaciho programu Diplomovana vieobeend sestra, Diplomovani détska sestra, Diplomovany nutritni terapeut
v denni a kombinované formé vzdélavéni. Studenti si budou pfi praktickém vyuCovini osvojovat a zdokonalovat
otetfovatelské Einnosti charakteristické pro praci nelékarského zdravotnického pracovnika. Budou pracovat formou
otctfovatelského procesu. V rdmei oSetfovatelského procesu budou vykondvat i tyto Einnosti: socidlni komunikace
s klientem, podpora klienta, vyhodnocovini potreb klienta, vedeni dokumentace, prace a spoluprace v tymu. Studentovi
bude vramci odborné praxe umoznéno pracovat se zdravotnickon dokumentaci. s ohledem na ochranu osobnfch dat
pacienta a ostatni pravni pfedpisy.

111, Odpovédnost za Skodu
Odpovédoost za 3kodu jo stanovena § 391 zak. 26212006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdgjlich predpisii a dalsi
souviseiici zakony a pedle ustanoveni § 2909 {obecnd odpovédnost pracoynika za gkodu) zak. 89/2012 Sb., abéanského
zakoniku.
IV. Zpisob odménovani

Odborna praxe je soutdsti vzdélavaciho programu a bude yykondvana studentem bezplatné.

V. Zpusob dopravy
Student si zajistuje dopravu na pracovisté odborné praxe individuaing.
V1. Ochrana osobnich daji
Poskytnuti uvedenyeh tdaji je dobrovolngé. Uvedendé osobni udaje budou vyuZity vyhradné za GCelem komunikace v ramci
probihajici odbomé praxe a nebudou vyuzity ani sdileny jinak, nez za timto atelem. Zpracovini bude probihat v souladu

s prisluSnymi pravnimi normami o ochrané osobnich ddaji. Informace o zpracovéni osobnich udajii vy¥Se uvedenou
organizaci jsou uvedeny v informa¢nim memorandu na webovych strankdch Skoly www.vos-sosmost.cz.

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/5. Diplomovana détska sestra
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VII. Ostatni ujednadni

1. Skola akceptuje, 2 student bude pracovn¢ zafazen dle §37 zékona ¢. 258/20008b., 0 ochrané verejn¢he zdravi, ve
zneni pozdéjsich predpisi do kategorie I1.

2. Skola se zavazuje:
spolupracovat s povdfenym pracovnikem organizace pfi odstrafovani piipadnych nedostatk@i pii praxi. K
primému styku s organizaci povéfuje skola vedouct praktického vyucovani, jmenovité Mgr. Yéru Hordéjcukavou
(telefon 417637477, linkal49)

— tadnd poudit viechny studenty pred nastupem na odbornou praxi z hlediska bezpefnosti prace a ochrany zdravi
pfi prici a o nutnosti migenlivosti, pokud jde o udaje ziskané o pacientech. Dale $kola zajisti otkovéni studentdi
proti prenosnym chorobam, povede studenty k dedrzovani bezpegnostnich a hygienicko-cpidemiologickych
piedpist a zajisti, aby bhem odborné praxe byly uplathavany principy profesiondlni a moralni etiky. Studenti
budou b&hem odborné praxe pouZivat osobni ochranné pracovni prostiedky. Skola pouti studenty ¢ jejich
pravech a povinnostech pti odborné praxi na pracovisti organizace.

3. Nemocnice Ceska Lipa se zavazuje:
PovdFit pracovnika, kiery bude bezprostfedng zabezpecovat odbornou praxi

Jméno pracovnika: Be. Lucie Cemougkovd - personalistka
tel: 487 954 029 ¢-mail: lucie.cernouskova@neme.cz

Nejpozd&ji v den nastupu na pracovisté proskolit studenta z bezpednostnich a protipoZamnich piedpisd, pfipadné dalsich
predpisi nutnych K v¥kenu odborn¢ praxe.
Umozait povétenému zéstupci 3koly kantrolu na pracovisti, kde bude student zafazen.
Zdravotnické a jiné zafizeni se zavazuje, Ze:
~  zabezpet] pro studenty podminky k pin&ni cilt praktického vyutovini
~  prostory, kde bude probihat odborna praxe, bude odpovidat normam prislugného organu hygienické sluzby
— umozni studentiim u vyutujicim ystup do prostord, kde budou vykondvat edbormou praxi
~ umogni studentiim préci na syych zalizenich a poskytne jim poticbné pracovni prostiedky a material
—  seznami stadenty s bezpetnosinimi piedpisy piisluiného oddéleni, déle budou dodrzovany padminky bezpetnosti
prace a ochrany zdravi 2akd, PO, HP
— v pEpadé potieby poveri dozorem a odbornym vedenim edborné praxe svého pracovnika
—  se bude podilet spoleéné se tkolou na zavéredném hodnoceni studenta.

VIIL. Zivérednd ustanoveni

Smlouva se uzavird na dobu newr@itou, s vypovédni lhittou 2 mésice a s G¢innosti od 1.6. 2024

Pripadné zmény a doplitky této smlouvy Ize provést pisemnymi dodatky predepsanymi ob&ma smluvnimi stranami, které
se stavaji nedilnou soudasti této smlouvy.

(bé strany mohou vypovidit smlouvu pisemnou formou, 4 to ve Thii@ 2 mesicd po jejim doruceni druhé strand.

Tato smiouva nabyva platosti dnem jejiho podpisu, je vyhotovena ve 2 exemplafich, z nich# kazda ze stran obdrZi po
jednom vyhotoveni majici platnost origindlu.

Prava a povinnosti v této smlouvE vysloyng neupravend se Fidi prislusnymi privnimi predpisy teského pravniho fadu.

V Mosté dne; 7 /- . V CeskéLipgdne: 22 03 \7071.
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