Vyssi odborna $kola ekonomicka, socialni a zdravotnicka,
‘ @ Obchodni akademie, Stfedni pedagogicka $kola
a Stiedni zdravotnicka Skola, Most, prispévkova organizace

Zdenka Fibicha 2778/20, 434 01 Most

LYZARSKY KURZ — VOS PMP pro $kolni rok 2018/2019
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STUDIJNI SKUPINY: 2. Y, 2. YD, 2.WD (studenti vy3sich roénikii, kteti neabsolvovali predchozi kurz)

TERMIN:
e 25.2. -1 3. 2019, ptijezd nejpozde€ji do 9:00 hodin, zahajeni kurzu v pondéli 25. 2. 2019 v 10:30 hodin,
ukonceni kurzu v patek 1. 3. 2019 v 17:00 hodin

MIiSTO KONANi:
e Krusné hory, SPORTAREAL KLINY - http://www.kliny.cz/, http://www.kliny.cz/zima

UBYTOVANI:
e Hotel EMERAN - http://www.kliny.cz/leto/ubytovani

STRAVOVANI:
e plna penze (strava 3 x denné, napoj k jidlu), k dispozici je
hotelovy bar a restaurace

DOPRAVA:
e vlastni na misto konani

CENA KURZU:
e 2900 K& (platba na ucet skoly) + 1500 K¢& (s sebou na vieky)

CENA ZAHRNUJE:
e Ubytovani a celodenni strava (snidané — §védské stoly, obéd vcetné polévky+ napoj, vecefe véetné napoje)
e Pronajem vybranych prostor
e Vydaje na pracovni pomticky

SKOLA ZAJISTI:

e Pouceni o bezpecnosti a 0 moznostech vzniku urazi béhem
kurzu
zajisti lékarnicku
odborné lyzatské instruktory
nabizi pijceni lyzatské vyzbroje (v omezeném mnozstvi)
audio a video potieby (televize, kamera, fotoaparat)
metodické prirucky, mapy
natadi a vosky, Skolni telefon

BANKOVNI SPOJENI I DIC TELEFON, FAX
3295460277/0100 49872427 CZ49872427 budova Zd. Fibicha 417 637 477
budova J. E. Purkyné 417 637 477
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OSOBNI VYBAVENI UCASTNIKA KURZU:
o lyzarska vyzbroj:

o sjezdové lyze, hiilky a boty
bézecké lyze, htilky a boty
vybérové snowboard
sjezdové lyZe jsou vybaveny brzdicim systémem a vazani je sefizené a zkontrolované odbornikem.
Skola nabizi zajemcim pijéeni kompletni lyzaiské vyzbroje (poplatek 250,-K¢&), oviem v omezeném
mnozstvi. Nelze zajistit vybaveni pro vsechny.

o lyzarska vystroj:
zimni bunda (doporucujeme nepromokavé, odolné vétru se snéhovym pasem)
lyzaiské kalhoty (se snéhovym paskem, Sponovky, kombinéza, oteplovacky, apod.)
lyzaiské rukavice (prstové) + jedny nahradni
lyzatské bryle, slunecni bryle (ochrana o¢i proti snéhu a vétru)
zimni Cepice + jedna nahradni, $ala, Satek
o lyzatska prilba (bohuzel neni povinna, ale doporucujeme ji)
zimni obuv (vhodnou do snéhu a chizi v terénu)
zimni obleCeni: ponoZzky, mikiny, svetry (lep$i jsou 2 tenké vrstvy, nez 1 silna)
prevleceni na hotel: tri¢ka, teplaky, preztivky
spodni pradlo, no¢ni oble¢eni
hygienické potfeby: krém na opalovani, jeleni 14
zdravotni potieby: elastické obinadlo, polStaikové naplasti, vlastni 1éky
batlzek (na svacéinu, lyZatské potieby - mozny i do dvojic, ¢i trojic)
hry pro volny ¢as: spolecenské hry, kytaru
mobilni telefon, fotoaparat
hadtik na omyti lyzi a bézek
finan¢ni hotovost na vleky (viz. cena kurzu)
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VEDOUCI KURZU:
e Mgr. Michal Turnovsky

OBSAH KURZU: Vyuka a zdokonalovani
e sjezdového lyzovani
bézeckého lyZovani
snowboardingu (vybérove)
Teorie a metodika lyZzovani a snowboardingu

POJISTENI UCASTNIKU: Studenti $koly jsou pojidténi v ramci zdkonné pojistky $koly (Graz, odpovédnost za
Skodu), nadstandardni pojisténi 1ze sjednat individualné u libovolné pojistovny.

PLATBA KURZU:

Pouze bezhotovostnim zptisobem — povinné uvést tyto udaje:

¢islo uctu: 3295460277/0100

VS: evidencéni ¢islo

SS: 926

Zprava pro prijemce uvést: jméno studenta a oznaceni téidy (bez diakritiky)
Termin thrady do: 20. 1. 2019

STORNO PODMINKY:
Odhlaseni z Gcasti 1 mésic pred terminem — poplatek 500,-K¢ na osobu.

BANKOVNI SPOJENI I DIC TELEFON, FAX
3295460277/0100 49872427 CZ49872427 budova Zd. Fibicha 417 637 477
budova J. E. Purkyné 417 637 477



