[P VOS ekonomicka,
socidini a zdravotnicka,
U OA, SPgS a SZS Most

OKRUHY K ABSOLUTORIU

Piedmét: Rusky jazyk

Skola: VOS Most
Program: Diplomovany nutri¢ni terapeut KKOV 53-41-N/41
Obor: Diplomovany nutri¢ni terapeut KKOV 53-41-N/4.

Skupina: 3.ZK
Skolni rok: 2023/2024

1. OcHoOBHbBIE IOHATHS
a) IIpodunakTrka U BUIBI MPOPHIAKTHKH.
b) 3mopoBbe 1 hakTOPBI, KOTOPBIC BIHUSIOT Ha 3JI0POBBE.
C) bBonesnb 1 e€ NpUUMHbI, KJIaCCHPHUKAIIUS.
d) Turuena.

2. MenuuuHcKHe YUpeKIeHUs
a) MeIuIMHCKUE YIPEKICHNUS, YACTHBIC MEITUIIMHCKUE YUPEHKICHUS.
b) TIMonuknuHMKa, cTaMOHAP, OOJIBHUIIA.
c) bannbie (Crna) cayxO0bI.
d) ConmanbHbie CIyXObI- JOM MPECTAPEIBIX, JOM JIOJICH C MOBPEKICHUEM, XOCITHC.

3. MeauIUHCKUI MepCOHA
a) MeauIMHCKHI TEPCOHAT U €r0 OCHOBHOE JICTICHHE.
b) Bpauu 1 He BpaueOHBII MEPCOHA.
c) Omucanue paboThl HE BpaYeOHOTO TIEPCOHAIA.
d) Pabota MemcecTpsl M MUTATEIHLHOTO TEPATICBTA.

4. YesoBeueckoe Tej0
a) UYenoBeueckoe TEIO U €ro OCHOBHBIE AJIEMEHTHI.
b) Cucremsl B Opranu3me 4enoBeka.
C) BemectBa yenoBeueckoro rena.
d) BHyTpeHHssI cpea 4eIoBeUeCcKoro Tena.

5. DbpromHasi noJ0cTh U NMIEBAPUTEIbHbIN anmapar
a) bBpromHas moaocts.
b) Opranbl OPrOIIHOM MOJOCTH.
c) [IlumeBapuTenbHBIN anmapar, CIOXKEeHUE, QYHKIUH.
d) BawusHue nuiy Ha QYHKIMU MTHAIIEBAPUTEIHLHOTO arlapara.

6. dDusmnosornyeckue GPyHKIUU
a) Temmepatypa.
b) KpossiHoe naBieHue.
C) /lpIxaHue ¥ ImyJbC.
d) BsigencHue yenoBeka.
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a) OcCHOBHBIC MOHATHS: aHAMHE3, JIMArHO3, IIPOTHO3, TEPAIIHSL.

b) Cumnromsl Oosie3Hei- CyObEKTUBHBIC U 00bEKTUBHBIC (00JIb, TOIHOTA, U3)KOTa,
cepaneOueHne, OTCYTCTBHE aNleTUTA).

c) Wudexumnonnsie 00IC3HH.

d) BosesHu nuBUIM3ALKY.

IlepBasi nomMmoib

a) IlepBas momoripb U ¢€ 3HaYCHHUE.

b) IlepBas momors u €€ 00IIHUE MEPHI.

c) ABC - cxema, IpHOPUTETHI OKAa3bIBAHMUS TIEPBOI MOMOIIH, CEPACYHO-TIETOUHAS
peaHuMaITusl.

d) IlepBas moMoIb IPH KPOBOTCUCHHUSX.

OcCHOBHBIE JIeMeHTbI MU TAHUS

a) OrHoIICHNE MEKTY TUTAHUEM, 3I0POBHEM U OOJIC3HBIO.
b) IluraTenbHBIC PEKOMEH/IAIHH.

C) MakpodIeMeHTHI.

d) MukposaeMeHTHI.

Crenuduueckne KaTeropuu NUTAHUSA

a) OcHOBHbIC IOHSTHS: TUTATENILHBIC IICHHOCTH, YHEPreTUIECKask [IEHHOCTb.
b) Tluranue OepeMEHHBIX.

c) IluTtaHue )KEHIMH BO BPeMsl IPYIHOTO BCKapMIIMBAHUSL.

d) Iluranue cCIOPTCMEHOB.

OCHOBHbIE IPUHIIUTIBI MHTAHUS

a) /[lenmeHue: AeTH, MOIPOCTKH, TIOKHUIIBIC JTFOIH.

b) TlurarenbHbIe peKOMEHIAIMU B IETCKOM BO3pacTe.
c) IlurarenpHbIC pEKOMEHAAIIMN BO BPEMs CO3PEBAHHSI.
d) IluratenpHBIC PEKOMEHIAIUH IS TIOKUIIBIX JIFO/ICH.

AJbTEePHATHBHbIE HANIPABJIEHUS B MUTAHHH
a) XapakTepHCTHKA U JICICHHE HAlPaBICHU.
b) BererapuanctBo. CTporoe BererapuaHcTBO.
€) MakpoOuoTHka.

d) Opranudeckas muina.

OueHka COCTOSAHMSA MUIIH

a) Hapymenue npuéma nmumm.
b) Anopekcus, OyaumMus.

Cc) Henoenanue, oxxupenue.
d) IluratenpHbIC aIepPrUs.
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310poBblii 00pa3 KU3HU

a) 310pOBEIi 00pa3 KU3ZHH — OIPEICIICHHUE.

b) Ocuosubie amemenTs 30K.

C) BpenHble NPUBBIYKU U HEraTHBbI COBPEMEHHOM )KU3HH.
d) Yro menaere miisi CBOETO 37J0POBBSI?

3n0poBoe nuTaHue

a) 310poBOE MHUTAHKE — OINPECIICHHUE.

b) 3mopoBoe nuTaHNUE — OCHOBHBIC JIEMEHTHI.
c) Ilumesbie JOOABKH U UX OMACHOCTb.

d) IIpunpassl 1 UX BPEIHOCTb.

IIpodeccusi: nuTaTeIbHbINA TEpaneBT

a) IlutarenbHbBIH TepamneBT — ONMpeaAeICHHUE.

b) TlurarenbHbIi TepaneBT — 00pa3oBaHUE U pabouee MeCTO.
c) IluratenbHbIi TepaneBT U CIIOCOO ero paboThHI.

d) IMurarenpHas pabodas rpymrma.

I'mruena nmumm

a) Twruena mumm (HACCAP).

b) KoHTamMuHaIMsI MTUIIN U KUIKOCTEH.
c) IIpuHIMITBI TOATOTOBKHU THIIIH.

d) VYHuYTOXKEHHE OCTATKOB IHIIH.

JIueTnyeckasi cucremMa

a) /Jluermueckas cucrema, AMETa — OIPEICICHHUE.

b) Jluernyeckas cucrema u €€ 3HaAUCHHE JUTS METUIIMHCKUX YUPEIKICHHIA.
c) /[luera B AMETUYECKOH CHCTEME — OCHOBHBIC JHCTHI.

d) JIuetmueckue Mepbl y auabdera.

CnenmajbHble THETHI

a) wueray OKUpEHHS.

b) OrpannuuTenbHas qUeTa — CO CHIKEHHBIM TITFOTEHOM, CO CHIDKEHHOM JIAKTO30M.
c) [ueray 3aboyieBaHHS MHUIICBAPUTEIHLHOTO TPAKTA.

d) Iluranue mocie onepanuu.

TexHOJI0THSI NPUTOTOBJIEHUS THIIH

a) [Iluma, TexHONOTHS — ONpe/IeeHHE.

b) TlpuroroBieHue MUIIN — CIIOCOOBI.

c) IIpuroToBneHue nuIM — JUETH OEPEXKIIMBAS M PALlMOHAIBHAS.
d) BxkycoBsle 100aBKH, TPaBhI.



