
pořádá

KINESTETICKÁ MOBILIZACE I.

PŘEDPOKLÁDANÉ TERMÍNY KURZU PRO ROK 2024

Rozsah kurzu: 24 hodin
(12 hodin teoretické výuky, 12 hodin praktické 
výuky)

Výstup kurzu: certifikát o absolvování 
certifikovaného kurzu

Cílovou skupinou kurzu jsou 

vzdělaní v oboru Zdravotnický asistent 

nebo Praktická sestra.

Počet kreditů: 14

Kontakty

Mgr. Eliška Palečková
417 637 477, linka 149; +420 771 274 606
E-mail: paleckova@vos-sosmost.cz

akreditovaný certifikovaný kurz

Mgr. Hana Nedělková
728 719 314

E-mail: info@kinesteticka-mobilizace.cz

Lektor kurzu: Mgr. Hana Nedělková

Ivana Žilková
417 637 477, linka 178

E-mail: zilkova@vos-sosmost.cz

Cena kurzu: 5 000 Kč 

Cílem kinestetické mobilizace je podporovat navrácení zdraví a zlepšení soběstačnosti pacienta. 
Cílem kurzu je osvojení teoretických vědomostí a praktických dovedností v kinestetické mobilizaci.

Kurzy probíhají zpravidla nepravidelně o víkendech, od pátku do neděle podle zpracovaného 
harmonogramu. 

Přihláška a další informace jsou k dispozici na stránkách www.vos-sosmost.cz v záložce Kurzy.

15. - 17. 11. 2024


