Profil absolventa

1.1 Identifika¢ni udaje

Nézev SVP: Zdravotnicky asistent Most

Kod a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/01, Zdravotnicky asistent

Dé¢lka a forma vzdélavani: 4 roky, denni

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni odborné vzdélani s maturitni zkouskou
Platnost SVP: od 1. 9. 2016 pocinaje 1. ro¢nikem

1.2 Uplatnéni absolventa v praxi

Po ukonceni vzdélavani a uspésném vykonani maturitni zkousky najde absolvent uplatnéni ve
vSech zdravotnickych =zafizenich ldzkového 1ambulantniho charakteru av domaéci
osetfovatelské péci. Je pfipraven rovnéz pro praci nelékarského zdravotnického pracovnika
Vv zafizenich socialni péce — napt. nemocnice ndsledné péce, Uistavy socialni péce, stacionaie
pro osoby se zdravotnim postizenim, zafizeni geriatrické, hospicové a respitni péce.

Pod odbornym dohledem nebo pifimym vedenim vSeobecné sestry nebo porodni asistentky
poskytuje absolvent oSetfovatelskou péci, ve spolupraci s Iékaiem se podili na preventivni,
lécebné, rehabilitacni, neodkladné, diagnostické a dispenzarni péci u déti, dospélych
a seniord. Je pln¢ odpovédny za vykon ¢innosti v rozsahu své odborné zpusobilosti stanovené
platnou legislativou.

1.3 Ocekavané vysledky ve vzdélavani

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si
zaci vytvofili, a na trovni odpovidajici jejich schopnostem a predpokladim ke vzdélavani,
nasledujici odborné kompetence: (vyhlaska ¢. 424/2004 Sb., kterou se stanovi Cinnosti
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, § 27 v platném znéni):

Pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim vSeobecné sestry nebo porodni asistentky:

- poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi piedpisy a standardy,

- pracuje se zdravotnickou dokumentaci a S informa¢nim systémem zdravotnického zatizeni,

- podili se na ziskavani informaci nutnych k urceni oSetfovatelskych diagnéz,

- provadi upravu lazka, komplexni hygienickou péci, prevenci opruzenin a proleZenin,

- sleduje fyziologické funkce, objektivni a subjektivni pfiznaky onemocnéni, zaznamenava
je do zdravotnické dokumentace, pecuje o vyprazdiiovani,

- podava stravu dle dietniho systému, sleduje jeho dodrZovéani, dohlizi na dodrZovani
pitného rezimu,

- zajistuje aplikaci tepla a chladu,

- dohlizi na dostatecnou hydrataci pacienta, vymezi ptiznaky dehydratace,

- provadi rehabilitacni oSetfovatelstvi, prevenci imobiliza¢niho syndromu (vcetné prevence
opruzenin a prolezenin), provadi nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti
pacienta/klienta,

- podili se na zajisténi hernich aktivit déti,

- zajiStuje dezinfekci a sterilizaci pomicek a nastroju,



pfipravuje a podava léky do zazivaciho traktu, kiizi, dychacimi cestami, prostfednictvim
injekci pod kiazi, do svalu (kromé novorozenct a déti do 3 let), soucasné¢ se podili na
prejimani, kontrole a ulozeni 1é¢ivych ptipravki,

odebira biologicky materidl a provadi vysSetieni biologického materidlu ziskaného
neinvazivni cestou akapilarni krve semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi
prouzky),

zavadi a udrzuje kyslikovou terapii,

piipravuje nemocné/klienty k diagnostickym a léCebnym vykonim, pii téchto vykonech
asistuje a zajist'uje oSetfovatelskou péci po téchto vykonech (dle rozhodnuti vSeobecné
sestry, porodni asistentky a 1ékate),

dle osetrovatelského planu se podili na osetfovani akutni a chronické rany,

obsluhuje jednoduché 1ékaiské ptistroje a dodrzuje pracovni postupy pii manipulaci s nimi,
podili se na ¢innosti spojené s ptijmem, prekladem, propusténim a imrtim pacienta/klienta,
dodrzuje predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevenci,
usiluje o nejvyssi kvalitu své prace,

- jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrziteln¢ho rozvoje,
- je vybaven védomostmi a dovednostmi V oblasti poskytovani prvni pomoci pii nahlém

onemocnéni nebo trazu.

Absolvent je vzdélavan tak, aby:

si osvojil odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro poskytovani komplexni
osetfovatelské péce, pro prevenci nemoci,

mél piehled o organizaci a fizeni zdravotnictvi a o novych trendech v péc¢i o zdravi
obyvatelstva, znal programy na podporu zdravi,

v odborné komunikaci se vyjadfoval ptesné, rozumél zakladni odborné terminologii,
uplatiioval pfi poskytovani oSetiovatelské péce holistické pojeti ¢loveka,

doved! komunikovat s pacientem/klientem s ohledem na jejich vék, typ osobnosti

a zdravotni stav, dodrzoval pravidla spole¢enského chovani a multikulturniho
oSetfovatelstvi,

pii oSetfovani nemocnych jednal taktné, profesionalné, dodrZzoval mlc¢enlivost, etické
zasady a prava pacientd,

umél si zorganizovat praci, pracoval svédomité€ a dbal na kvalitu své prace,

byl schopen uplatnit se na trhu préace.

Absolvent je veden v oblasti klicovych kompetencich tak, aby:

ovladal riizné techniky uceni a umél si vytvoftit vztah k celoZivotnimu vzdélavani,
uplatioval rizné zplsoby prace s textem, umeél efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace,

porozumél zadani tkolu, urcil jadro problému a ziskal potiebné informace k feSeni
problémd,

formuloval své myslenky srozumitelné,

vystupoval a vyjadtoval se v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

piispival k vyvareni kladnych mezilidskych vztahti, nepodlé¢hal predsudkiim a stereotyptim
V pfistupu k druhym,

reagoval adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a pfijimal radu 1 kritiku druhych lidi,

- jednal odpovédné, samostatné a iniciativne.



1.4 Realizace kompetenci v jednotlivych predmétech a prirezova
témata

Kompetence uvedené v profilu absolventa jsou napliiovany v prubéhu celého vzdélavani
garantovaného Skolnim vzd€lavacim programem — Zdravotnicky asistent Most. Metody
a formy realizace kompetenci jsou uvedeny v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmeéti.

Skolni vzdélavaci program klade diraz na jejich komplexni rozvoj v priibéhu vzdélavani
zakt. Kompetence jsou napliiovany obsahem uciva konkrétnich pfedmétt, v projektovych
dnech Skoly a mimoskolnich aktivitach organizovanych Skolou. Ve svém souhrnu sméiuji ke
komplexni piipravé budouciho absolventa oboru na jeho profesi iob¢anské zapojeni do
spole¢nosti.

V ramci vzdélavani jsou ve vzdélavacim procesu uplatiiovana také priifezova témata. Ta jsou
chapéna jako spolecensky dilezité oblasti vzdélavani, které pro svlij vyznam prostupuji celym
vzdélavanim realizovanym Skolnim vzdéladvacim programem. Dotykaji vSech oblasti vyuky
I mimotiidnich a mimoskolnich ¢innosti.

V ramci vyuky jsou ve vSech ro€nicich studia napliiovéana tato prifezova témata:
- ob¢an v demokratické spolecnosti,
- Clovek a zivotni prostiedi,
- Cloveék a svét prace,
- informacni a komunikacni technologie.

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviovani takovych
postoji a hodnotové orientace zakl, které jsou potiebné pro fungovéani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti Zzaku, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani,
V niZ se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodictim a K §ir§i ob¢anské komunité
V misté skoly.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméri rozvoje lidskych zdroju pro
pochopeni principu udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostiedi. Prifezové téma Clovék a svét prace doplituje znalosti a dovednosti
S jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pii rozhodovani o dal$i profesni
a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pii uplatiovani pracovnich prav.

Prifezové téma Informacéni a komunikacéni technologie je realizovano vyuZivanim prostfedki
informacnich a komunika¢nich technologii a patfi ke vSeobecnému vzdélani moderniho
lovéka. Zaci jsou piipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informaénich
a komunikac¢nich technologii a efektivné je vyuZzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi
vykonu povolani (tedy ipii feSeni pracovnich tukoli vramci profese nelékatrského
zdravotnického pracovnika, na kterou se pfipravuji), stejné¢ jako v Cinnostech, které¢ jsou
a budou béznou soucésti jejich osobniho a obfanského zivota.



Napliiovani obsahu prifezovych témat je uvedeno v ucebnich osnovach jednotlivych
predmétt. Jejich aplikace Vv procesu vzdélavani mimo jiné podporuje rozvoj klicovych
kompetenci.

1.5 Dosazené vzdélani

Vzdélavani je ukonCeno maturitni zkouSkou. Dokladem o dosazeni stfedniho odborného
vzdélani je vysvédéeni o maturitni zkousce.

Obsah a organizace maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem, vyhlaskou a pfisluSnymi
provadécimi piedpisy.

Stupen dosazeného vzdelani je stfedni odborné vzdélani s maturitni zkouskou.

Zakladni legislativni normou maturitni zkousky je zédkon ¢. 561/2004 Sb. o ptredskolnim,

zékladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzd€lavani (Skolsky zékon) a provadéci
vyhlaska MSMT.

Obsah a forma maturitni zkousky pro obor vzdélani Zdravotnicky asistent na VOS, OA, SPgS
a SZS Most je uvedena v kapitole 3. 8 Zptisob ukonceni vzdélavani.



