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Obor vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi
Forma vzdélani: denni

SPOLECNA CAST MATURITNI ZKOUSKY 2025/2026

ZkusSebnimi predméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou:
a) Cesky jazyk a literatura,
b) cizi jazyk, ktery je vyuCovan ve $kole, jiz je zakem, a nebo
c) matematika.

Zkousky spolecné ¢asti maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu.

74k se mize ve spoleéné &asti dale pfihlasit aZz ke dvéma nepovinnym zkouSkam ze zkuSebnich
predméta a ze zkuSebniho predmétu matematika rozSifujici. Nepovinnymi predméty spolecné ¢asti MZ
mohou byt CZJ (vyuCovany na $kole) nebo MAT, pficemzZ neni mozno soub&zné maturovat z jednoho
pfedmétu povinné€ a nepovinng.

Zkousky spole¢né ¢asti maturitni zkousky muZe Zak konat, pokud uspé$né ukondil posledni ro¢nik
stfedniho vzdélavani.

Pozvanku ke spolefné ¢asti maturitni zkousky obdrzi ptihlaSeny Zzak prostfednictvim emailu podle
casového harmonogramu, ktery stanovy CERMAT.

PROFILOVA CAST MATURITNI ZKOUSKY 2025/2026

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky:
a) z feského jazyka a literatury,
b) a pokud si zak ve spole¢né ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto ciziho
jazyka,
C) azdalSich 3 povinnych zkousek.

Zkousky z ¢eského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vzdy formou pisemné prace a formou
ustni zkouSky pred zkuSebni maturitni komisi.

Pozvanka k profilové ¢asti MZ neni zasilana $kolou ani Cermatem — je povinnosti pfihlasen¢ho zaka
sledovat webové stranky $koly, na nich bude zvefejnén ¢asovy harmonogram profilovych zkousek za
jednotlivé tidy.

Zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky se konaji formou:
e ustni zkousky pred zkusebni maturitni komisi,
e pisemné zkousky,
e praktické zkousky.
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Profilova ¢ast — povinné zkousky

1. cesky jazyk a literatura/cizi jazyk — pisemna prace
2. cesky jazyk a literatura/cizi jazyk — ustni zkouska
3. masérska praxe — prakticka zkouska
4. masaze a rekondice — Ustni zkouska
5. zkouS$ka z nabidky reditele Skoly:
o psychologie a komunikace (Gstni zkouska)
o matematika (stni zkouska)
o somatologie (Gstni zkouska)
o informacni technologie (Ustni zkouska)

Profilova ¢ast — nepovinné zkousky

o 7Zak mize dale v ramci profilové asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky. Zak
muze volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelem Skoly. Zvolené nepovinné zkousky
se uvedou v prihlasce.

e Nelze zvolit zkousku, kterou zak vykondva v povinné ¢asti profilové maturitni zkousky.

Nepovinné zkousky z nabidky reditele Skoly:
o psychologie a komunikace (stni zkouska)
o matematika (ustni zkouska)
o somatologie (Gstni zkouska)
o informacni technologie (Ustni zkouska)

Pokud zak kona v profilové ¢asti maturitni zkouSky alespont 4 povinné zkouSky, mize teditel Skoly
stanovit, ze za podminek stanovenych provadécim pravnim piedpisem lze 1 povinnou zkouSku profilové
¢asti maturitni zkouSky konanou z ciziho jazyka nahradit vysledkem tuspéSné vykonané standardizované
zkousky z tohoto ciziho jazyka doloZené jazykovym certifikatem urovné B2 a vySsi (totéz plati pro
1 nepovinnou zkousku profilové ¢asti maturitni zkousky). Podrobné informace jsou uvedeny ve zvlastnim
pokynu ANJ_2026.

Certifikatem ECDL miZe byt alternativné nahrazena profilova maturitni zkouska s ndzvem ,,Informac¢ni
technologie®. Podminkou je uspéSné splnéni testii z modulti uvedenych ve zvlastnim pokynu INT 2026.

Dalsi podminky konani maturitni zkousky

Jestlize se zak ke zkouSce bez Fadné omluvy nedostavil, jeho omluva nebyla uznana nebo pokud byl ze
zkousky vyloucen, posuzuje se, jako by zkousku vykonal netspésné. Pokud se zak ke zkouSce nedostavi
a svou nepiitomnost fadn¢ omluvi nejpozdé€ji do 3 pracovnich dnli od terminu konani zkousky tediteli
Skoly, ma pravo konat nadhradni zkouSku v terminu stanoveném provadécim pravnim piedpisem.

V ptipadé€, ze zak povinnou zkousku spoleéné Casti nebo profilové ¢asti maturitni zkousky vykonal
neuspeésSné, mize konat opravnou zkousku, a to nejvysSe dvakrat z kazdé zkouSky. V piipadé, ze zak
vykonal netispésné nepovinnou zkousku, opravnou zkousku nekona.

74k mize maturitni zkousku vykonat nejpozdéji do 5 let od data, kdy piestal byt zakem $koly.

74k piestava byt Zakem $koly dnem nasledujicim po dni, kdy tisp&né vykonal maturitni zkousku.
Nevykonal-li zak jednu nebo obé ¢asti maturitni zkouSky v fadném terminu, piestava byt zakem Skoly
30. ¢ervna roku, v némz mél vzdélavani fadn€ ukoncit.
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TEMATA PRO PROFILOVOU CAST MATURITNI ZKOUSKY
V JARNIM I PODZIMNIM OBDOBI

Nazev zkousky: Masérska praxe
Forma zkousky: Prakticka zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04
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Lécebna masaz Sije

Lécebna masaz zad

Lécebna masaz DK zepiedu
Lécebna masaz DK zezadu
Lécebna masaz HK

Léc¢ebna masaz hrudniku a bficha
Lécebna masaz hlavy a obliceje
Reflexni masaz ruky

Breussova masaz

. Cinska tlakova masaz — §ijova, zadova a bederni sestava
. Mickovani hrudniku a HK

. Bankkovéa masaz zad

. Techniky mé&kkych tkani

. Reflexni masaz plosky nohy

. Zabaly a jejich pouziti

. Masaz zad lavovymi kameny

. Uziti aromaterapie u masaze zad

. Medové masaz zad

. Zakladni masérské hmaty a jejich pouziti
. Havajsk4 masaz
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Nézev zkousky: MasazZe a rekondice
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Historie maséazi

Organizace maséru

Druhy masazi

Plisobeni masaze na organismus
Hygienické zasady pii provadéni masaze
Masazni prostfedky a vybaveni masérny
Zakladni masazni hmaty

Alternativni masazni techniky

Zakladni orientace na lidském téle
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. VySetfovaci metody

. Antropometrie

. VySetfeni patefe

. VySetteni rozsahu kloubni pohyblivosti

e el o
A WO DN B

. VySetteni svalové sily

. VySettovaci metody vnitinich systémi
. VySettovaci metody nervoveého systému
. Hydroterapie

. Termoterapie

. Fototerapie

. Elektroterapie

. Rekondi¢ni a regeneracni techniky

. Lazenska péce v Ceské republice

. Vyznam pohybu pro ¢lovéka

. Kompenza¢ni a relaxaéni cviceni

NN DN DNDNDNDNEPE PR PP
OO B W NNPFP O OO0 N O O

. Dechova cvicéeni
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Nazev zkousky: Psychologie a komunikace
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Psychologie jako véda

Vnimani a predstavivost

Mysleni a fe¢

Pamét’ a uceni

Emoce a pozornost

Charakteristika vyvojovych obdobi ¢loveka
Osobnost maséra a klienta

Dynamické vlastnosti osobnosti
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Vykonnostni vlastnosti osobnosti
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. Aktivaé¢né-motivacni vlastnosti osobnosti
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. Seberegulac¢ni a vztahové-postojové vlastnosti osobnosti
. Poznavani osobnosti a jeji poruchy

. Socidlni podstata osobnosti

. Dynamika socialni skupiny

. Socialni skupina
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. Socidlni adaptace, socialni vnimani
. Psychologie nemoci

. Autoplasticky obraz nemoci

. Psychologie handicapu

. Psychoterapie

. DuSevni hygiena

. Profesni komunikace

. Asertivita

. Rozhovor

. Spolecenské chovani a vystupovani
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Nazev zkousky: Matematika
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Operace s ¢isly

Algebraické vyrazy

Mocniny a odmocniny

Funkce a jeji vlastnosti

Linearni rovnice a nerovnice a jejich soustavy
Kvadratické rovnice a nerovnice

Iracionalni rovnice

Linearni funkce, funkce s absolutni hodnotou
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Kwvadratické a mocninné funkce
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. Neptima umérnost a linearn¢ lomena funkce
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. Exponencialni funkce a rovnice

. Logaritmické funkce a rovnice

. Goniometrie orientovaného uhlu

. Goniometrické rovnice

. Trigonometrie

. Planimetrie, shodnéa a podobné zobrazeni
. Planimetrie — obvod, obsah

. Kombinatorika

. Pravdépodobnost a statistika

. Aritmeticka posloupnost

. Geometrické posloupnost

. VyuZiti posloupnosti, finanéni matematika
. Operace s vektory

. Analyticka geometrie piimky

. Stereometrie
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VOS ekonomickd,
socidlni a zdrqvotnickd,
OA, SPgS a SZS Most

Nazev zkousky: Somatologie
Forma zkousky: ustni zkouska

Obor:
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Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Bunka

Tkang

Pohybova soustava (kosti obecné a kostni spoje)

Pohybové soustava (obecna stavba a funkce svalli, orientace na lidském téle)
Pohybova soustava (hlava a krk)

Pohybova soustava (patet, zada)

Pohybova soustava (hrudnik a bficho)

Pohybova soustava (horni a dolni koncetiny)

Krev

. Imunitni a mizni soustava

. Srdce

. Krevni ob¢h, cévy

. Dychaci soustava

. Travici soustava (dutina ustni az zaludek)

. Travici soustava (stfevo, cévni systém, metabolismus Zivin)

. Travici soustava (jatra, slinivka bfisni, topografie organti)

. Vylucovaci soustava

. Pohlavni soustava muze

. Pohlavni soustava zeny

. KoZni soustava

. Z1azy s vnitini sekreci (ptehled hormontl, biologické u¢inky hormonii na organismus)
. Nervova soustava (nervové buiiky, stavba a funkce jednotlivych oddild CNS)

. Nervova soustava (obaly, dutiny, pfenos vzruchu, hlavové nervy)

24.
25.

Pétefni micha
Smyslovéa soustava
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Nézev zkousky: Anglicky jazyk
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Rodina a rodinné aktivity
Moje mésto

Domov a bydleni
Kazdodenni Zivot

Skola

Svatky

Sport

Kultura

Volny Cas a zdbava
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. Zemé hovorici danym jazykem
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. Cestovani a doprava
. Zdravi
. Stravovani

N el
A W N

. Zivotni styl a moda

. Nékupy a sluzby

. Dal$i zem¢ hovortici danym jazykem
. Osobni identifikace

. Sdé€lovaci prostiedky a spolecnost

. Ceska republika

. Pfiroda a zivotni prostiedi
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Nézev zkousky: Informacni technologie
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Pocita¢ — pojem, druhy, osobni pocitace
Operacni systém Windows

Textovy editor Word

Technické vybaveni pocitace

Tabulkovy procesor Excel

Programové vybaveni pocitace

Prezentaéni program PowerPoint

Pocitacové sité — druhy, vyuziti, architektura, topologie, Internet
Databazovy systém Access

10. Uprava dokumentu v textovém editoru

11. Grafické néstroje v textovém editoru

12. Uprava tabulky v tabulkovych procesorech
13. Vypocty a funkce v tabulkovych procesorech
14. Grafy v tabulkovych procesorech

15. Tvorba elektronické prezentace

16. Upravy elektronické prezentace

17. Tvorba databazi

18. Upravy v databazich

19. Grafické programy — CorelDraw

20. Upravy rastrovych obrazkii
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V Mosté dne 1. zafi 2025

Ing. Jitka Haskova
teditelka Skoly



