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Obor vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi
Forma vzdélani: denni

SPOLECNA CAST MATURITNI ZKOUSKY 2022/2023

ZkuSebnimi pfedméty spoleéné &asti maturitni zkousky jsou:
a) Cesky jazyk a literatura,
b) cizi jazyk, ktery je vyutovan ve skole, jiZ je Z4kem, a nebo
c) matematika.

Zkousky spole¢né ¢asti maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu.

74k se miZe ve spole¢né ¢asti dale pfihlasit aZ ke dvéma nepovinnym zkou$kam ze zkudebnich
pfedmétl a ze zkuebniho pfedmétu matematika rozsifujici. Nepovinnymi pfedméty spole¢né Casti
MZ mohou byt CZJ (vyuCovany na $kole) nebo MAT, pfi¢emZ neni moZno soub&Zné maturovat
z jednoho pfedmé&tu povinné a nepovinné.

Zkousky spolecné &isti maturitni zkouSky miize Zik konat, pokud usp&né ukonéil posledni
ro¢nik stiedniho vzdélavani.

Pozvinku ke spoleéné &asti maturitni zkouSky obdrZi piihlaSeny Zak prostfednictvim emailu
podie asového harmonogramu, ktery stanovy CERMAT.

PROFILOVA CAST MATURITN{ ZKOUSKY 2022/2023

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklad4 ze zkousky:
a) z €eského jazyka a literatury,
b) apokud si Zék ve spole¢né Easti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto
ciziho jazyka,
¢) azdalsich 3 povinnych zkousek.

Zkousky z &eského jazyka a literatury a z ciziho Jazyka se konaji vidy formou pisemné prace
a formou ustni zkousky pfed zkusebni maturitni komisi.

Pozvanka k profilové ¢asti MZ neni zasilina $kolou ani Cermatem — je povinnosti pfihlaSeného
Zdka sledovat webové stranky $koly, na nich bude zvefejnén &asovy harmonogram profilovych
zkouSek za jednotlivé tiidy.
Zkoulky profilové ¢asti maturitni zkouSky se konaji formou:

e ustni zkouSky pfed zkuSebni maturitni komisi,

e pisemné zkousky,

e praktické zkousky.
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Profilova &ast — povinné zkousky

Cesky jazyk a literatura/cizi jazyk — pisemna zkouska
Cesky jazyk a literatura/cizi jazyk — ustni zkouska
masérska praxe — praktickd zkouska
masidze a rekondice — Ustni zkouska
zkouska z nabidky Feditele Skoly:

o psychologie a komunikace (Gstni zkouska)

o matematika (ustni zkouska)
o somatologie (Gstni zkouska)

SIS

Profilovi ¢dst — nepovinné zkouSky

o7&k muze dale v ramci profilové &asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky.
Zak miiZe volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelem §koly. Zvolené nepovinné
zkousky se uvedou v piihlasce.

e Pokud Zak kona v profilové ¢asti maturitni zkousky alespoti 4 povinné zkousky, mize feditel
Skoly stanovit, Ze za podminek stanovenych provad&cim pravnim predpisem lze 1 povinnou
zkousku profilové ¢asti maturitni zkousky konanou z ciziho jazyka nahradit vysledkem
uspéiné vykonané standardizované zkous$ky z tohoto ciziho jazyka doloZené jazykovym
certifikatem (totéZ plati pro 1 nepovinnou zkougku profilové ¢asti maturitni zkousky).

* Nelze zvolit zkousku, kterou Zak vykonava v povinné &asti profilové maturitni zkousky.

Nepovinné zkousky z nabidky Feditele Skoly:
o psychologie a komunikace (Ustni zkougka)
o matematika (Gstni zkouska)
o somatologie (Ustni zkouska)

Dalii podminky konani maturitni zkousky

JestliZe se Zdk ke zkouSce bez Fidné omluvy nedostavil, jeho omluva nebyla uznana nebo pokud
byl ze zkousky vyloucen, posuzuje se, jako by zkousku vykonal netispé$né. Pokud se Z&k ke zkousce
nedostavi a svou nepfitomnost f4dné omluvi nejpozd&ji do 3 pracovnich dnt od terminu konanf
zkousky fediteli 8koly, ma pravo konat nahradni zkouku v terminu stanoveném provad&cim
pravnim pfedpisem.

V ptipadg, Ze Zak povinnou zkousku spole¢né &asti nebo profilové &asti maturitni zkousky vykonal
nelspésn€, mize konat opravnou zkousku, a to nejvySe dvakrat z kazdé zkousky. V piipadg, Ze zak
vykonal nelispé§n& nepovinnou zkousku, opravnou zkousku nekona.

Zak miiZze maturitni zkousku vykonat nejpozdéji do 5 let od data, kdy piestal byt Zikem $koly.

Zak prestavd byt Zikem Skoly dnem nisledujicim po dni, kdy Gspé$né vykonal maturitni
zkousku. Nevykonal-li 74k jednu nebo obg& &asti maturitni zkousky v f4dném terminu, piestava byt
zakem 3koly 30. Eervna roku, v némz mé&l vzdélavani fadn& ukongit.
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PROFILOVA CAST MATURITNI ZKOUSKY

MATURITNI TEMATA

Nazev zkousky: Masérska praxe
Forma zkousky: Prakticka zkouska

Obor:

Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Lécebna masaz §ije
Léfebna masaz zad
Lé&ebna masaz DK zepfedu
Lécebnd masaz DK zezadu
Lécebna masaz HK
Lécebna masaz hrudniku a bficha
Lécebnd masaz hlavy a obliceje
Reflexni masaz ruky
Breussova masaz
. Cinska tlakova masaz — Sijovéa, zddova a bederni sestava
. Mi¢kovani hrudniku a HK
. Bankkova masaz zad
. Techniky mé&kkych tkani
. Reflexni masaZ plosky nohy
. Zébaly a jejich pouziti
. Masaz zad lavovymi kameny
. UZiti aromaterapie u masaze zad
18. Medova masaz zad
19. Zakladni masérské hmaty a jejich pouziti
20. Havajska masaz
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Nazev zkousky: Masaze a rekondice
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Historie masazi

Organizace maséra

Druhy masézi

Pisobeni masaZe na organismus
Hygienické zésady p¥i provadéni masiaze
Masazni prostfedky a vybaveni masérny
Zakladni masazni hmaty

Alternativni maséazni techniky

9. Zékladni orientace na lidském t&le

10. VySetfovaci metody

11. Antropometrie

12. VySetfeni patete

13. VySetfeni rozsahu kloubni pohyblivosti
14. VySetieni svalové sily

15. Vy3ettovaci metody vnitinich systémii
16. VySetfovaci metody nervového systému
17. Hydroterapie

18. Termoterapie

19. Fototerapie

20. Elektroterapie

21. Rekondiéni a regeneraéni techniky

22. Lazetiska péte v Ceské republice

23. Vyznam pohybu pro ¢lovéka

24. Kompenzac¢ni a relaxaéni cvieni

25. Dechova cviéeni
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Nazev zkousky: Psychologie a komunikace
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04
1. Psychologie jako véda
2. Vnimani a pfedstavivost
3. Mysleni a fe¢
4. Pamét’ a uéeni
5. Emoce a pozornost
6. Charakteristika vyvojovych obdobi ¢lovéka
7. Osobnost maséra a klienta
8. Dynamické vlastnosti osobnosti

o

Vykonnostni vlastnosti osobnosti
. Aktivaéné-motivaéni vlastnosti osobnosti
. Seberegula¢ni a vztahové-postojové vlastnosti osobnosti
. Poznavani osobnosti a jeji poruchy
. Sociélni podstata osobnosti
. Dynamika socialni skupiny
. Socialni skupina
. Socialni adaptace, socialni vnimani
. Psychologie nemoci
. Autoplasticky obraz nemoci
. Psychologie handicapu
. Psychoterapie
. DuSevni hygiena
. Profesni komunikace
. Asertivita
. Rozhovor
. Spolecenské chovani a vystupovani
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Nazev zkousky: Matematika
Forma zkousky: ustni zkouska

Obor:
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Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

Operace s Cisly
Algebraické vyrazy
Mocniny a odmocniny
Funkce a jeji vlastnosti

Linearni rovnice a nerovnice a jejich soustavy

Kvadratické rovnice a nerovnice
Iracionalni rovnice

Linearni funkce, funkce s absolutni hodnotou

Kvadratické a mocninné funkce

. Nepfimd imémost a linearné lomena funkce
. Exponencialni funkce a rovnice

. Logaritmické funkce a rovnice

. Goniometrie orientovaného Ghlu

. Goniometrické rovnice

. Trigonometrie

. Planimetrie, shodna a podobna zobrazeni

. Planimetrie — obvod, obsah

. Kombinatorika

. Pravdépodobnost a statistika

. Aritmeticka posloupnost

. Geometricka posloupnost

. Vyuziti posloupnosti, finanéni matematika
. Operace s vektory

. Analyticka geometrie pfimky

. Stereometrie
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Nazev zkousky: Somatologie
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04
1. Burlka — definice, zdkladni charakteristika, stavba buiiky, transport pfes bun&&nou
membranu, déleni bunék, homeostaza
2. Tkané — definice, déleni, popis, funkce, schopnost regenerace
3. Pohybova soustava — stavba kosti, klasifikace kosti, rist kosti, kostni spoje, stavba
kloubu, klouby lidského t&la
4. Pohybova soustava — stavba a funkce svald, roviny a sméry na lidském t&le, zakladni
pohyby v kloubech
5. Pohybova soustava — kostra lebky, svaly hlavy a krku
6. Pohybova soustava — patef, stavba a druhy obratld, svaly zad
7. Pohybova soustava — kostra hrudniku, svaly hrudniku a b¥icha
8. Pohybova soustava — kostra horni a dolni kongetiny, svaly horni a dolni kondetiny
9. Krev — charakteristika a funkce krve, sloZeni krve, krevni skupiny, hemostaza
10. Imunitni a mizni systém — nespecifickd a specifickd imunita, lymfatické cévy, lymfatické
uzliny, slezina, brzlik
11. Srdee — zékladni charakteristika srdce (uloZent, tvar, stavba a funkce), Fizeni srdetni
¢innosti, pfevodni systém srdeéni, vyZiva srdeéniho svalu, mechanickd &innost srdce (tzv.
srde¢ni revoluce), zevni projevy srdeéni ¢innosti
12. Krevni ob&h, cévy — stavba a druhy cév, maly a velky krevni obéh, piehled hlavnich tepen
a 7il
13. Dychaci soustava — stavba a funkce jednotlivych oddilé dychacich cest, zevni dychéni,
transport plynd, vnitini dychani, mechanika dychani, fizeni dychani, plicni objemy
14. Travici soustava — pfehled organii travici soustavy, stavba stény traviciho ustroji, stavba a
funkce jednotlivych oddild travici soustavy od dutiny tstni po Zaludek
15. Travici soustava — stavba a funkce tenkého a tlustého stéeva, metabolismus a funkce
zakladnich makrozivin i mikroZivin v potravé
16. Travici systém — stavba a funkce jater, Zlu¢ové cesty, portalni ob&h, slinivka btigni jako
travici Zlaza, topografie organa dutiny bfi§ni
17. Vylu€ovaci soustava — stavba a funkce jednotlivych organd vylutovaci soustavy, tvorba
mod¢i, fizeni ¢innosti ledvin
18. Pohlavni soustava muZe — stavba a funkce, spermatogeneze, tvorba muZského pohlavniho
hormonu
19. Pohlavni soustava Zeny — stavba a funkce jednotlivych organti, menstruadni a ovulaéni
cyklus, oplozeni, vyvoj zarodku
20. KoZni soustava — stavba a funkce kiZe, pfidatné organy koZni, mlé&na 7l4za, laktace
21. Zlazy s vnitini sekreci — ptehled Zl4z s vnitin{ sekreci a jejich hormond, stavba a funkce
jednotlivych 714z
22. Nervova soustava — obecn stavba a funkce nervové soustavy, typy nervovych bungk,

stavba a funkce jednotlivych ¢asti mozku
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23. Nervova soustava — obaly CNS, dutiny CNS, mozkomisni mok, hlavové nervy

24. Patefni micha — stavba a funkce pétefni michy, reflexni oblouk, mi$ni nervy, vegetativni
nervovy systém

25. Smysly — sluchové-rovnovazné Ustroji, zrakové Ustroji, &ich a chut’ — stavba a funkce
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Néazev zkousky: Anglicky jazyk
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04
1. Rodina a rodinné aktivity
2. Moje mésto
3. Domov a bydleni
4. Kazdodenni Zivot
5. Skola
6. Svatky
7. Sport
8. Kultura
9. Volny ¢as a zdbava

. Zemé hovotici danym jazykem

. Cestovani a doprava

. Zdravi

. Stravovani

. Zivotn{ styl a méda

. Nakupy a sluzby

. Dalsi zemé hovotici danym jazykem
. Osobni identifikace

. Sdé€lovaci prostfedky a spole&nost
. Ceska republika

. Ptiroda a Zivotni prostiedi
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Nézev zkousky: Némecky jazyk
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér ve zdravotnictvi, KKOV 53-41-M/04

1. Rodina, rodinné aktivity

2. Moje méesto

3. Mij domov, bydleni.

4. KaZzdodenni Zivot

5. Moje skola, vzdélani

6. Svatky, oslavy, vyroéi

7. Sport

8. Kultura

9. Volny ¢as

. Némecko, Berlin

. Cestovani, doprava, dovolena
. Zdravi

. Stravovani

. Zivotni styl, méda

. Nakupovani, sluzby

. Dal3i némecky mluvici zemé&
. Osobni identifikace

. Sd&lovaci prostfedky

. Ceska republika, Praha

. Pfiroda, zivotni prostiedi
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V Mosté dne 16. zaii 2022
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j 1%y Raiteq
Ing. Jitka Haskova

téditelka Skoly
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