Vyssi odborna Skola ekonomicka, socialni a zdravotnicka,
Obchodni akademie, Stiedni pedagogicka Skola
a Stiedni zdravotnicka Skola, Most, pFispévkova organizace
VOS - OA - SPgS - 528 Zdeiika Fibicha 2778/20, 434 01 Most

MOST

Obor vzdélani: 69-41-1/02 Masér sportovni a rekondi¢ni
Forma vzdélani: denni

SPOLECNA CAST MATURITNI ZKOUSKY 2022/2023

ZkuSebnimi pfedméty spoleéné &asti maturitni zkousky jsou:
a) Cesky jazyk a literatura,
b) cizi jazyk, ktery je vyu€ovan ve $kole, jiZ je Zdkem, a nebo
¢) matematika.

ZKkousky spole¢né ¢isti maturitni zkouSky se konaji formou didaktického testu.

74k se miZe ve spoletné &asti déle piihlasit aZ ke dvéma nepovinnym zkouskam ze zku$ebnich
pfedméti a ze zkusebniho pfedmé&tu matematika rozsifujici. Nepovinnymi predméty spoleéné &ésti
MZ mohou byt CZJ (vyuovany na $kole) nebo MAT, pfi¢emZ neni moZno soub&Zn& maturovat
z jednoho pfedmétu povinné a nepovinng.

Zkousky spolené ¢asti maturitni zkouSky miZe Zik konat, pokud usp&né ukonéil posledni
roénik stredniho vzdélavani.

Pozvinku ke spolené €dsti maturitni zkouSky obdrZi p¥ihlaSeny zak prostiednictvim emailu
podle ¢asového harmonogramu, ktery stanovy CERMAT.

PROFILOVA CAST MATURITNI ZKOUSKY 2022/2023

Profilové ¢ast maturitni zkousky se skldda ze zkousky:
a) z feského jazyka a literatury,
b) apokud si Zak ve spole¢né ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto
ciziho jazyka,
c) azdaldich 3 povinnych zkousek.

Zkousky z Ceského jazyka a literatury a z ciziho jazyka se konaji vZdy formou pisemné price
a formou astni zkousky pfed zkuSebni maturitni komisi.

Pozvéanka k profilové ¢4sti MZ neni zasilina §kolou ani Cermatem — je povinnosti pfihla§eného
Zéka sledovat webové stranky $koly, na nich bude zvefejnén €asovy harmonogram profilovych
zkousek za jednotlivé tiidy.

Zkousky profilové ¢isti maturitni zkousky se konaji formou:
e ustni zkousky pfed zku$ebni maturitni komisi,
e pisemné zkousky,
e praktické zkousky.
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Profilova ¢ast — povinné zkousky

¢esky jazyk a literatura/cizi jazyk — pisemnd zkouska

Cesky jazyk a literatura/cizi jazyk — Ustni zkouska

odborny vyevik — prakticka zkouska

teoretické odborné predméty — teorie masazi, rekondice a regenerace, vySetfovaci metody
(Gstni zkouska)

5. zkouSka z nabidky Feditele Skoly:

o obcanské nauka (istni zkouska)

o psychologie a komunikace (astni zkouska)

o matematika (Ustni zkouska)

o 2. cizi jazyk (pisemna prace a ustni zkouska)!
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Profilovi ¢ast — nepovinné zkousky

o 74k miZe déle v rdmci profilové ¢asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky
74k mtZe volit nepovinné zkousky z nabidky stanovené feditelem 3koly. Zvolené nepovinné
zkousky se uvedou v piihldsce.

» Pokud zék kon4 v profilové ¢asti maturitni zkousky alespoii 4 povinné zkousky, muiZe feditel
Skoly stanovit, Ze za podminek stanovenych provad&cim pravnim predpisem Ize 1 povinnou
zkousku profilové ¢asti maturitni zkousky konanou z ciziho jazyka nahradit vysledkem
ispéSné vykonané standardizované zkousky z tohoto ciziho jazyka doloZené jazykovym
certifikatem (totéZ plati pro 1 nepovinnou zkousku profilové &asti maturitni zkougky).

* Nelze zvolit zkouSku, kterou Zék vykondva v povinné &asti profilové maturitni zkougky.

Nepovinné zkousky z nabidky feditele $koly:
o obcanska nauka (Ustni zkouska)
o psychologic a komunikace (Gstni zkouska)
o matematika (Gstni zkouska)
o 2. cizi jazyk (pisemna prace a Gstni zkouska)'

Dalsi podminky konani maturitni zkou$ky

Jestlize se Zak ke zkouSce bez Fidné omluvy nedostavil, jeho omluva nebyla uznana nebo pokud
byl ze zkousky vylou€en, posuzuje se, jako by zkousku vykonal netsp&sng. Pokud se Zak ke zkousce
nedostavi a svou nepfitomnost f4dné omluvi nejpozd&ji do 3 pracovnich dnt od terminu konani
zkouSky fediteli Skoly, ma privo konat ndhradni zkousku v terminu stanoveném provadécim
pravnim pfedpisem.

V pfipadé, Ze Zik povinnou zkousku spolecné &asti nebo profilové &asti maturitni zkousky vykonal
neusp&8né, miZe konat opravnou zkousku, a to nejvySe dvakrat z kazdé zkousky. V pripadg, Ze zak
vykonal netisp&$né nepovinnou zkousku, opravnou zkousku nekona.

Zak miZe maturitni zkouSku vykonat nejpozdéji do 5 let od data, kdy ptestal byt *akem gkoly.

Zak prestiva byt zikem Skoly dnem nasledujicim po dni, kdy uspé&né vykonal maturitni
zkousku. Nevykonal-li zak jednu nebo ob& ¢asti maturitni zkousky v fadném terminu, pfestava byt
zdkem Skoly 30. ¢ervna roku, v némz mél vzdélavani ¥adné& ukongit.

"' moZnosti nahrazeni profilové maturitni zkousky z ciziho jazyka vysledkem standardizované zkousky dokladajici
jazykové znalosti Zéka na Grovni B1 nebo trovni vy3si podle Spole¢ného evropského referenénfho ramce pro jazyky (dle
§ 81, odst. 6 zékona &. 561/2004 Sb.)
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PROFILOVA CAST MATURITNI ZKOUSKY

MATURITNI TEMATA

Nazev zkousKky: Odborny vycvik
Forma zkousky: Prakticka zkouska

Obor:

Masér sportovni a rekondi¢ni Most, KKOV 69-41-1./02

Sportovni masaz $ije
Sportovni masaz zad
Sportovni masaz DK zepredu
Sportovni masaZ DK zezadu
Sportovni masaz HK
MaséaZz hrudniku a bficha
Cinska tlakova masaZ — zadova sestava
Reflexni masaz ruky
Breussova masaz
. Cinska tlakova masaz — Sijova a bederni sestava
. Mi¢kovani hrudniku a HK
. Bailkkova masaz zad
. Mékké techniky
. Reflexni masaZ plosky nohy
. Zabaly a jejich pouziti
. Masaz zad lavovymi kameny
. UZiti aromaterapie u masaze zad
18. Medova masaz zad
19. Zékladni masérské hmaty a jejich pouziti
20. Havajska maséz
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Niazev zkousky: Teoretické odborné predméty — teorie masazi, rekondice a regenerace,

vySetfovaci metody
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér sportovni a rekondi¢ni, 69-41-1/02

Historie masazi
Organizace masérd
Druhy masazi
Pisobeni masdze na organismus
Hygienické zasady pii provadéni masize
Masazni prosttedky a vybaveni masérny
Zakladni masaZzni hmaty
Alternativni masazni techniky
Zakladni orientace na lidském téle

. VySetiovaci metody

. Antropometrie

. Antropometric HK a DK

. VysSetfeni patefe

. VySetfeni rozsahu kloubni pohyblivosti

. VySetfeni svalové sily

. VySetfovaci metody vnitinich organ

. Hydroterapie

. Termoterapie

. Fototerapie

. Elektroterapie

. Rekondi¢ni a regeneraéni techniky

. Lazetiska pége v Ceské republice

. Vyznam pohybu pro ¢loveéka

. Kompenzacni a relaxaéni cviceni

. Vyznam dychéni
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Nazev zkousky: Obc¢anska nauka

Forma zkousky: ustni zkouska

Obor: Masér sportovni a rekondi¢ni, 69-41-L/02
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Clov&k a spole&nost
Vira a ndbozenstvi
Multikulturni spole¢nost
Soucasné problémy spole¢enského Zivota
Clovék a politika
Clovek a politické mysleni
Clov&k a stat
Participace obCana na politickém Zivoté statu
Statni sprava a (izemni samosprava v CR
. Dé€lba statni moci
. Lidska prava
. Volby a volebni systémy
. Clovék a pravo
. Pravni vztahy
. Pravni tad CR
. Prévni ochrana ob&ana CR
. Obc¢anské pravo
. Obcanské pravo - vlastnické
. Rodinné pravo
. Trestni pravo
. Mezinérodni vztahy, mezindrodni organizace
. Globalni problémy svéta
. Clovék a filozofie
. Clovék a etika
. Zivot v medializovaném svété
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Nazev zkousky: Psychologie a komunikace

Forma zkousky: ustni zkouska

Obor: Masér sportovni a rekondiéni, 69-41-1/02
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Psychologie jako véda

Vnimani a pfedstavivost

MySleni a fed

Pamét’ a uceni

Emoce a pozornost

Charakteristika vyvojovych obdobi ¢loveéka
Osobnost maséra a klienta

Dynamické vlastnosti osobnosti
Vykonnostni vlastnosti osobnosti

. Aktiva¢né-motivaéni vlastnosti osobnosti
. Seberegulacni a vztahové-postojové vlastnosti osobnosti
. Poznavani osobnosti a jeji poruchy

. Sociélni podstata osobnosti

. Dynamika socialni skupiny

. Socialni skupina

. Socialni adaptace, socidlni vnimani

. Psychologie nemoci

. Autoplasticky obraz nemoci

. Psychologie handicapu

. Psychoterapie

. DuSevni hygiena

. Profesni komunikace

. Asertivita

. Rozhovor

. Spolecenské chovani a vystupovani
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Néazev zkousky: Matematika
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér sportovni a rekondiéni, 69-41-1/02

Operace s ¢isly
Algebraické vyrazy
Mocniny a odmocniny
Funkce a jeji vlastnosti
Lineérni rovnice a nerovnice a jejich soustavy
Kvadratické rovnice a nerovnice
Iracionalni rovnice
Linearni funkce, funkce s absolutni hodnotou
Kvadratické a mocninné funkce
. Nepfima imé&rnost a linedrné lomend funkce
. Exponencialni funkce a rovnice
. Logaritmické funkce a rovnice
. Goniometrie orientovaného uhlu
. Goniometrické rovnice
. Trigonometrie
. Planimetrie, shodn4 a podobna zobrazeni
. Planimetrie — obvod, obsah
. Kombinatorika
. Pravdépodobnost a statistika
. Aritmetickd posloupnost
. Geometricka posloupnost
. VyuZiti posloupnosti, finan¢ni matematika
. Operace s vektory
. Analyticka geometrie pfimky
. Stereometrie
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Nézev zkousky: Anglicky jazyk
Forma zkougky: ustni zkouska
Obor: Masér sportovni a rekondiéni, 69-41-1/02
1. Rodina a rodinné aktivity
2. Moje mésto
3. Domov a bydleni
4. Kazdodenni zivot
5. Skola
6. Svatky
7. Sport
8. Kultura
9. Volny ¢as a zabava

. Zem& hovotici danym jazykem

. Cestovéni a doprava

. Zdravi

. Stravovani

. Zivotni styl a méda

. Nakupy a sluzby

. Dalsi zem¢ hovofici danym jazykem
. Osobni identifikace

. Sdé€lovaci prostiedky a spolecnost
. Ceska republika

. Pfiroda a Zivotni prostiedi
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Nazev zkousky: Némecky jazyk
Forma zkousky: ustni zkouska
Obor: Masér sportovni a rekondi¢ni, KKOV 69-41-L/02
1. Rodina a rodinné aktivity
2. Moje mésto
3. Domov a bydleni
4. Kazdodenni zivot
5. Skola
6. Svétky
7. Sport
8. Kultura
9. Volny ¢as a zabava

. Zem¢ hovotici danym jazykem

. Cestovani a doprava

. Zdravi

. Stravovani

. Zivotni styl a méda

. Nakupy a sluzby

. Dal$i zemé& hovofici danym jazykem
. Osobni identifikace

. Sdé€lovaci prostfedky a spole¢nost
19. Ceskd republika

20. Ptiroda a Zivotni prosttedi
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