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Obecna pravidla pro pouzivani digitalnich nastroji a AI

Prace s Al a digitalnimi technologiemi ve vyuce (a pFi pripravé na vyuku)

Zaci jsou povinni transparentné uvést, zda pii tvorbé ukolu nebo jiné prace vyuzili
digitalni nastroje (Al, piekladace, generatory texti, korektory apod.).

Z. etického hlediska nesmi byt Al vyuZivina k vypracovani testi nebo ukola
zpusobem, ktery odporuje jejich zadani nebo smyslu (napi. generovani odpovédi
béhem testu; nahrazeni vlastniho mysleni pfi feSeni ukolll), pokud neni ucitelem
vyslovné povoleno nastroje Al pouzit.

Pokud je Al vystup (generovany obsah) soucasti odevzdavané prace, musi byt jasné

oznacden a zietelné oddélen od vlastniho textu zaka.

Tvorba medialniho a vizualniho obsahu

Pti praci s Al néstroji na tvorbu médii (napt. obrazky, videa) musi byt u vystupu vzdy
zietelné a transparentné uvedeno, ze se jedna o AI generovany obsah.

Zaci nesmi vyuzivat Al a digitalni nastroje ke generovani nevhodného nebo neetického
obsahu, S$ifeni dezinformaci ¢i Skodlivého obsahu (napt. deepfakes, generované
pomluvy apod.).

Vyuziti Al a digitalnich néstroji nesmi slouzit ke kyberSikané (napt. generovani
zesmesnujicich ¢i urdzlivych obrazka z fotek spoluzaki, ucitelt ¢i jinych zaméstnanct

Skoly nebo jejich Uprava).

Vyuziti Al a digitidlnich nastroji pri psani semindrnich, maturitnich a absolventskych

praci

1. Transparentnost a pravdivé uvedeni formy a rozsahu pouZziti AI"

Kazdy student je povinen ve své praci transparentné a pravdivé uvést, zda a jak

nastroje Al pouzil.

2. Al slouzi jako podpora, ne nahrada autorského textu

Al je povoleno pouzivat pro inspiraci, generovani napada, navrhi ¢&i struktury,
opravy jazykovych chyb nebo kontrolu stylu, nikoliv pro vytvoreni celého textu

prace Ci jednotlivych kapitol bez vlastniho prispéni autora.

3. Zakaz plagiatorstvi (generovani podvodného obsahu)

Text jakéhokoli rozsahu pfevzaty od Al a vydavany za vlastni praci bude posouzen jako
plagiat (Plagidtorstvi se povaZuje za poruseni etickych pravidel Skoly a bude feSeno

jako zavazné poruseni $kolniho iadu.)



4. Odpovédnost za obsah nese autor prace
e Autor je vzdy zodpovédny za odevzdanou praci — obsahova spravnost, vécnost,

relevance a formalni naleZitosti textu — i v ptipad¢, ze Al pouzil.

* Navrhy na transparentni pouziti Al a digitalnich nastroju pti tvorbé semindrnich, maturitnich
a absolventskych praci:
KaZzdy student je povinen do své prace uvést formu a rozsah vyuziti Al a digitalnich
nastroju. Tuto informaci je mozné zakotvit formou:

e Cestného prohlaseni,

e zaclenéni do metodické Casti prace,

e zpracovani v samostatné kapitole reflektujici postup a vyuziti digitalnich nastroji a Al,

e zpracovani do samostatné piehledové tabulky.

1. Navrh osnovy a struktury prace, prip. dotazniki, anket, strukturovanych rozhovori
apod. (Al mize pomoci vytvofit hruby navrh struktury, ktery si zak sam ptizplsobi a
rozpracuje).

2. Navrh avodu, zavéru prace, hypotéz (Zak mize vyuzit nastroje Al k navrhu formulace
uvodu a zavéru prace, popt. hypotéz, ktery dale sam upravi a rozpracuje. Musi ovSem
rozumét tomu, co text fika a pro¢ — tzn. dokaze pti obhajob¢ vysvétlit.)

3. Jazykova korektura a stylistické navrhy (vyuZiti nastroji Al pro formalni upravy textu).

4. Pomoc s vyhledavanim odborné literatury a zdroju (tzn. reSerSe — Al mlZe navrhnout
klicova slova, zdroje nebo relevantni jiz realizované vyzkumy).

5. Preformulovani odstavce bez zmény obsahu a odborné podstaty textu (stylizace
vlastniho autorského textu).

6. Vysvétleni pojmi (Al mize slouZit jako rychly néstroj pro objasnéni neznamych pojmd,
ale ne jako konecny zdroj informaci).

7. Zpétna vazba (Zak smi vyuZit nastroje AL k vytvofeni zpétné vazby, kterou je mozné vyuzit

ke zkvalitnéni textu prace po obsahové 1 formalni strance.)

Zakazané zpiisoby vyuziti Al a digitalnich nastroju:
1. Vygenerovani kompletni prace nebo celych kapitol bez vlastniho prispéni a dprav
autora (Jakykoli rozsahly text ptevzaty od Al a vydavany za vlastni praci bude posouzen

jako plagiat. Plati i pro Givod a zavér préce.)



2. Priepis odbornych texti pomoci Al tak, aby unikly detekci plagiatorstvi (Zneuziti Al
k parafrazovani odborné literatury bez originalniho pfispéni autora prace je povazovano za
plagiatorstvi.)

3. Pouziti Al pri obhajobé prace (Pti obhajobé nesmi zak vyuzivat zddné Al nastroje. Obsah
prezentace 1 odpovedi na otdzky z posudku vedouciho i oponenta musi vychdzet z vlastni
prace autora.)

4. Vyuziti Al a digitdlnich nastroji k umélému vytvareni dat pro vyzkumnou ¢ast prace
(Zak nesmi nastroje Al pouzit ke generovani odpovédi v dotaznicich, rozhovorech,
anketach, vytvaret umélé piipadové studie apod. VSechna data musi pochazet z realnych
zdroji a musi byt ziskany v souladu s principy vyzkumné prace.)

5. Zatajovani vyuziti Al (Kazdé vyuziti Al musi byt transparentné uvedeno, v opacném

ptipad¢ bude posouzeno jako podvodné jednani a poruseni etiky.)

Sablona obsahujici zakladni prvky, které by citace Al nastroje méla obsahovat:!
e Nazev zdroje (popis promptu)
e Nazev Al nastroje (napt. ChatGPT)
e Verze Al nastroje (datum dané verze)
e Nazev spolecnosti, kterd Al vytvotila
e Datum vytvoieni obsahu

e URL adresa Al nastroje (ptipadné unikatni URL konverzace, je-li k dispozici)

Priklad citace uziti Al nastroje:
NOVOTNA, Lucie, ed. ChatGPT 5.0. Dotaznik pro vyzkum kofeinu [online]. [cit. 2025-09-14].
Dostupné z: https://chatgpt.com/share/68c70547-1f38-8004-8465-ff57e92ada3b

L MASEK, Jaroslav. Kdy a jak citovat Al podle MLA. Metodicky portal: Spomocnik [online]. 7. 4. 2023 [cit. 2025-
09-14]. Dostupné z: https://spomocnik.rvp.cz/clanek/23452/KDY-A-JAK-CITOVAT-AI-PODLE-MLA.html



https://chatgpt.com/share/68c70547-1f38-8004-8465-ff57e92ada3b
https://spomocnik.rvp.cz/clanek/23452/KDY-A-JAK-CITOVAT-AI

Nazev Al nastroje
(napt. ChatGPT)

Obr. 3. Sablona obsahujici zdkladni prvky citace Al ndstroje prompt, ChatGPT 5.0, 14.09.2025,

chatgpt.com



