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Obecná pravidla pro používání digitálních nástrojů a AI 

Práce s AI a digitálními technologiemi ve výuce (a při přípravě na výuku)  

• Žáci jsou povinni transparentně uvést, zda při tvorbě úkolu nebo jiné práce využili 

digitální nástroje (AI, překladače, generátory textů, korektory apod.). 

• Z etického hlediska nesmí být AI využívána k vypracování testů nebo úkolů 

způsobem, který odporuje jejich zadání nebo smyslu (např. generování odpovědí 

během testu; nahrazení vlastního myšlení při řešení úkolů), pokud není učitelem 

výslovně povoleno nástroje AI použít. 

• Pokud je AI výstup (generovaný obsah) součástí odevzdávané práce, musí být jasně 

označen a zřetelně oddělen od vlastního textu žáka. 

 

Tvorba mediálního a vizuálního obsahu 

• Při práci s AI nástroji na tvorbu médií (např. obrázky, videa) musí být u výstupu vždy 

zřetelně a transparentně uvedeno, že se jedná o AI generovaný obsah. 

• Žáci nesmí využívat AI a digitální nástroje ke generování nevhodného nebo neetického 

obsahu, šíření dezinformací či škodlivého obsahu (např. deepfakes, generované 

pomluvy apod.). 

• Využití AI a digitálních nástrojů nesmí sloužit ke kyberšikaně (např. generování 

zesměšňujících či urážlivých obrázků z fotek spolužáků, učitelů či jiných zaměstnanců 

školy nebo jejich úprava). 

 

Využití AI a digitálních nástrojů při psaní seminárních, maturitních a absolventských 

prací 

1. Transparentnost a pravdivé uvedení formy a rozsahu použití AI* 

• Každý student je povinen ve své práci transparentně a pravdivě uvést, zda a jak 

nástroje AI použil. 

2. AI slouží jako podpora, ne náhrada autorského textu 

• AI je povoleno používat pro inspiraci, generování nápadů, návrhů či struktury, 

opravy jazykových chyb nebo kontrolu stylu, nikoliv pro vytvoření celého textu 

práce či jednotlivých kapitol bez vlastního přispění autora.  

3. Zákaz plagiátorství (generování podvodného obsahu) 

• Text jakéhokoli rozsahu převzatý od AI a vydávaný za vlastní práci bude posouzen jako 

plagiát (Plagiátorství se považuje za porušení etických pravidel školy a bude řešeno 

jako závažné porušení školního řádu.) 



4. Odpovědnost za obsah nese autor práce 

• Autor je vždy zodpovědný za odevzdanou práci – obsahová správnost, věcnost, 

relevance a formální náležitosti textu – i v případě, že AI použil. 

 

* Návrhy na transparentní použití AI a digitálních nástrojů při tvorbě seminárních, maturitních 

a absolventských prací: 

Každý student je povinen do své práce uvést formu a rozsah využití AI a digitálních 

nástrojů. Tuto informaci je možné zakotvit formou: 

• čestného prohlášení, 

• začlenění do metodické části práce, 

• zpracování v samostatné kapitole reflektující postup a využití digitálních nástrojů a AI, 

• zpracování do samostatné přehledové tabulky. 

 

Povolené způsoby využití AI a digitálních nástrojů (za transparentního uvedení v práci): 

1. Návrh osnovy a struktury práce, příp. dotazníků, anket, strukturovaných rozhovorů 

apod. (AI může pomoci vytvořit hrubý návrh struktury, který si žák sám přizpůsobí a 

rozpracuje). 

2. Návrh úvodu, závěru práce, hypotéz (Žák může využít nástroje AI k návrhu formulace 

úvodu a závěru práce, popř. hypotéz, který dále sám upraví a rozpracuje. Musí ovšem 

rozumět tomu, co text říká a proč – tzn. dokáže při obhajobě vysvětlit.) 

3. Jazyková korektura a stylistické návrhy (využití nástrojů AI pro formální úpravy textu). 

4. Pomoc s vyhledáváním odborné literatury a zdrojů (tzn. rešerše – AI může navrhnout 

klíčová slova, zdroje nebo relevantní již realizované výzkumy). 

5. Přeformulování odstavce bez změny obsahu a odborné podstaty textu (stylizace 

vlastního autorského textu). 

6. Vysvětlení pojmů (AI může sloužit jako rychlý nástroj pro objasnění neznámých pojmů, 

ale ne jako konečný zdroj informací). 

7. Zpětná vazba (Žák smí využit nástroje AI k vytvoření zpětné vazby, kterou je možné využít 

ke zkvalitnění textu práce po obsahové i formální stránce.)  

 

Zakázané způsoby využití AI a digitálních nástrojů: 

1. Vygenerování kompletní práce nebo celých kapitol bez vlastního přispění a úprav 

autora (Jakýkoli rozsáhlý text převzatý od AI a vydávaný za vlastní práci bude posouzen 

jako plagiát. Platí i pro úvod a závěr práce.) 



2. Přepis odborných textů pomocí AI tak, aby unikly detekci plagiátorství (Zneužití AI 

k parafrázování odborné literatury bez originálního přispění autora práce je považováno za 

plagiátorství.) 

3. Použití AI při obhajobě práce (Při obhajobě nesmí žák využívat žádné AI nástroje. Obsah 

prezentace i odpovědi na otázky z posudku vedoucího i oponenta musí vycházet z vlastní 

práce autora.) 

4. Využití AI a digitálních nástrojů k umělému vytváření dat pro výzkumnou část práce 

(Žák nesmí nástroje AI použít ke generování odpovědí v dotaznících, rozhovorech, 

anketách, vytvářet umělé případové studie apod. Všechna data musí pocházet z reálných 

zdrojů a musí být získány v souladu s principy výzkumné práce.) 

5. Zatajování využití AI (Každé využití AI musí být transparentně uvedeno, v opačném 

případě bude posouzeno jako podvodné jednání a porušení etiky.) 

 

Šablona obsahující základní prvky, které by citace AI nástroje měla obsahovat:1 

• Název zdroje (popis promptu) 

• Název AI nástroje (např. ChatGPT) 

• Verze AI nástroje (datum dané verze) 

• Název společnosti, která AI vytvořila 

• Datum vytvoření obsahu 

• URL adresa AI nástroje (případně unikátní URL konverzace, je-li k dispozici) 

 

Příklad citace užití AI nástroje: 

NOVOTNÁ, Lucie, ed. ChatGPT 5.0. Dotazník pro výzkum kofeinu [online]. [cit. 2025-09-14]. 

Dostupné z: https://chatgpt.com/share/68c70547-1f38-8004-8465-ff57e92ada3b 

 

                                                 
1 MAŠEK, Jaroslav. Kdy a jak citovat AI podle MLA. Metodický portál: Spomocník [online]. 7. 4. 2023 [cit. 2025-

09-14]. Dostupné z: https://spomocnik.rvp.cz/clanek/23452/KDY-A-JAK-CITOVAT-AI‐PODLE‐MLA.html 

https://chatgpt.com/share/68c70547-1f38-8004-8465-ff57e92ada3b
https://spomocnik.rvp.cz/clanek/23452/KDY-A-JAK-CITOVAT-AI


 

Obr. 3. Šablona obsahující základní prvky citace AI nástroje prompt, ChatGPT 5.0, 14.09.2025, 

chatgpt.com 

 


